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1. General warning

Before using a lanyard, and to ensure its
safe, efficient use, it is essential that the
user be properly understood the information
given in the manual supplied by Tractel SAS.
This manual should be available to users at
all times. Additional copies can be supplied
on request.

Before use, it is essential that users are
trained in the use of this safety device.
Check the condition of the components that
are attached.

The lanyard can only be used by a single
person who is trained and competent, or
who is under the responsibility of such a
person.

If a lanyard is not in apparent good condition,
it must be verified by Tractel SAS or by an
authorised and competent technician who
must authorise the re-use of the system in
writing. A visual inspection before each use
is recommended.

Any modification or attachment made to
the equipment cannot be done without prior
written approval from Tractel SAS. The
equipment must be transported and stored
in its original packaging.

Any lanyard that has not been subject to
periodical inspection within the last 12
months, cannot be used. They can only be
used again after a new periodical inspection
carried out by an approved and competent
technician who can offer written permission
for use. Failing this inspection and approval,
the lanyard will be dismantled and destroyed.
If it has arrested a fall, it must be dismantled
and destroyed.

The maximum working load is 150 kg for
lanyards.

If the weight of the user increased by the
weight of their equipment and tools is
between 100 kg and 150 kg, it is imperative
to ensure that the total weight (user +
equipment + tools) does not exceed the
maximum load of each of the components of
the fall arrest system.

This device is suitable for use on an open air
site and for a temperature range of -30°C to
+60°C. Avoid any contact with sharp edges,
rough surfaces and chemical substances.

10.

1.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

If you must assign the equipment to an
employee or similar person, please comply
with the relevant labour regulations.

The operator must be in top physical
and psychological form when using this
equipment. If in doubt, consult a doctor or
an occupational physician. Prohibited for
pregnant women.

The equipment should not be used beyond
its limits or in any other situation than that
provided in the section “4. Functions and
Description”.

We recommend that you personally assign
the lanyard to each operator, especially if
they are salaried employees.

Before using a NF EN 363 fall arrester
device, the user must ensure that each of
the components is in good working order:
security system, locking system. When
putting on the equipment, none of the safety
functions should be downgraded.

In a fall arrest system, it is essential to check
the free space under the operator at the
workplace before each use, so that in the
event of a fall there is no risk of collision with
the ground or any obstacle in the path of the
fall.

It is essential to maintain and store
the equipment in accordance with the
instructions in the manual, failure to comply
with the section on maintenance and storage
can have a negative impact on the life of the
equipment.

An anti-fall harness is the only body-gripping
device that is permitted for use in a fall
arrester system.

It is essential for the safety of the operator
that the device or anchoring point is correctly
positioned and that work is carried out in a
manner that will minimize height and the risk
of falls.

For the safety of the user, if the equipment is
sold outside the first country of destination,
the dealer should supply: a user manual,
instructions for maintenance, for periodical
inspections and repairs in the language of
the country where the product is to be used.
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= NOTE

For any special application, please contact
TRACTEL®.

2. Definitions and pictograms

2.1. Definitions

“User”: Person or department in charge of safe
use of the product described in this manual.

“Technician“: Qualified person in charge of
maintenance operations described and allowed
to the user by the manual; a technician is
understood as a person which is skilled and
familiar with the product.

“Operator”: Someone working and using the
product as intended.

“PPE”: Personal protective equipment against
falls from height.

“Connector”: Component for connection
between components of a fall arrest system. The
equipment is compliant with standard EN 362.

“Fall arrest harness”™ A body harness for
fall arrest. It consists of straps and buckles. It
includes fall arrest attachment points marked
A if they can be used alone, or marked with an
A/2 if they are to be used in combination with
another point A/2. The equipment is compliant
with standard EN 361.

“Lanyard”: Element or flexible linking component
of a personal protection fall arrest system with at
least both ends being manufactured.

“Maximum working load”: Maximum weight of
the fully dressed user, equipped with their PPE,
work clothes, tools and the components required
for intervention.

“Fall arrest system”: Set consisting of:

— Fall arrest harness.

— Retractable fall arrest or mobile energy
absorber or fall arrester on rigid anchor or
mobile fall arrester on flexible anchor.

— Anchor.

— Linking component.
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“Component of fall arrest system”: Generic
term defining one of the following components:

— Fall arrest harness.

— Retractable fall arrest or mobile energy
absorber or fall arrester on rigid anchor or
mobile fall arrester on flexible anchor.

— Anchor.

— Linking component.

2.2. Pictograms

A DANGER: Placed at the start of the line
denotes instructions to avoid injury to persons,
including death, serious or minor injuries, and
damage to the environment.

@ IMPORTANT: Placed at the start of the line
denotes instructions to avoid failure or damage
to equipment, but not such as directly
endangering the life or health of the operator or
those of others, and/or being likely to cause
environmental damage.

_=— NOTE: When placed at the start of the line,
denotes instructions to ensure the effectiveness

and convenience of installation, usage or
maintenance operation.
3. Operation

Inspection before use

« Visual inspection of the state of the lanyard
and seams. The cord, the belt and the stitches
should not show any signs of wear and tear,
burns or cuts. In case of doubt, immediately
withdraw the equipment from use.

» Check the state of the harness and connector
attachments.

» Check the complete fall arrester system.

4. Functions and description

» Lanyards are made from polyester webbing
strap.
* The LS0.3 cannot be used with an energy
absorber.
*If a lanyard is combined with an energy
absorber:
— The full length of the lanyard equipped with
energy absorber, two machined ends and
two connectors must not exceed 2 m.




—An EN 362 connector must be used
to connect the lanyard and the energy
absorber.

— Take all necessary measures to avoid
falling on sharp edges if lanyard is used
horizontally, but if after analysis there is a
risk, set up padding on the sharp edge.

— The user should, as far as possible, reduce
the amount of slack in the lanyard, if there is
a risk of falling.

— Single lanyards, without shock absorber,
(fig. 2, page 2), or positioning lanyards, are
not fall protection lanyards, and must not
be used as a fall arrest system. They are
designed to guard against the risk of a fall
by preventing the user accessing dangerous
areas (fig. 4, page 3).

LS03 (fig. 2.c, page 2): these are 0.30m
lanyards that can be connected primarily
to Stopfor B and Stopfor K flexible anchor
line mobile fall arresters. See these devices’
instructions for connection details.
The Option RL strap (fig. 2.b, page 2) is an
extension for installation on the back anchorage
point (fig. 5, page 4). This component is placed
between the anchorage point of the fall arrest
harness and the fall arrest device itself. It is
designed to aid the connection between the
two components of the fall arrest system.

The Option RL strap must always be positioned

above the position of the operator.

The Option RL strap must only be installed

at the end of a retractable fall arrest system,

because then it has no effect on the vertical
clearance.

5. Prohibited use

It is strictly forbidden:

»to install or use a lanyard without being
authorised, trained and recognised as
competent or failing that, without being under
the supervision of an authorised person trained
and recognised as competent.

« to use a lanyard if the marking is not readable.

« to install or use a lanyard that has not been
subject to prior verification.

« to use a lanyard that has not been subject to
periodic review during the prior 12 months, by
a technician who has authorised its return to
use in writing.

* to use a lanyard for any other application than
protection against the risk of people falling.

« to attach a lanyard by any other means that its
manufactured ends.

» to use a lanyard in any way other than that
defined in the section “13. Lifespan”.

» to use a lanyard by a person whose weight,
including equipment and tools, is greater than
150 kg.

« to use a lanyard with a load of between 100 kg
and 150 kg (total weight of the user, their
equipment and tools) if a component of the fall
arrest system has a lower maximum load.

* to use a lanyard if it has arrested a fall.

« to use a lanyard outside the temperature range
specified in this manual.

« to use a lanyard if user is not in perfect physical
condition.

« to use a lanyard if you are a pregnant woman.

« to use a lanyard if the safety function of one of
the associated components is affected by the
safety function of another component, which
interferes therewith.

» to moor a lanyard to a structural anchor whose
resistance is less than 12 kN or perceived as
such.

« to carry out repair or maintenance operations
on a lanyard.

« to use a lanyard if it is not complete, if it has
been dismantled beforehand or if components
have been replaced.

* to use an Option RL strap on a fall arrest
system that is non-retractable.

6. Installation

Wherever possible, the structural anchor point
will be located at a height between 1.5 and 2
meters above the operator's feet. The structural
anchor must have a minimum tensile strength of
12 kN.

The connection to the anchoring point or to
the structure must be done using an EN 362
connector.

For connection of the fall arrest system to the
fall arrest harness, please refer to the harness
and fall arrest instructions to use the correct
attachment point and the right method to attach
it.

Do not use the lanyard to form a sliding knot.
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A CAUTION

Before and during use, it is necessary
to plan out how possible rescue can be
efficiently and safely conducted, within less
than 15 minutes. Beyond this time, the
operator is in danger.

7. Materials

* Belt: polyester

8. Associated equipments

Fall arrester system (EN 363):

* An anchor point (EN 795),

» An end connector (EN 362).

* A fall arrest system (EN 353-1/2 — EN 355 —
EN 360).

* A connector (EN 362).

« Afall arrest harness (EN 361).

9. Maintenance and storage

See figure 3 on page 2.

* If a lanyard becomes dirty, wash it in clean cold
water, possibly with a detergent for delicate
fabrics, using a synthetic fiber brush.

* When the lanyard becomes wet, either during
use or washing, leave it to dry naturally in the
shade and away from all sources of heat.

* During transport and storage, protect the
equipment against damage (sharp edges,
sources of direct heat, chemical products, UV
radiation, ...).

10. Equipment compliance

Tractel SAS RD 619 — Saint-Hilaire-sous-Romilly
— F 10102 Romilly-sur-Seine France hereby
declares that the safety equipment described in
this manual,

» complies with the requirements of Regulation
(EU) 2016/425 of the European Parliament of
March 2016.

* is identical to the PPE subject of the EU type
examination issued by APAVE SUDEUROPE
SAS - CS 60193 — 13322 Marseille — France,
identified by the number 0082, and tested
according to standard EN 354 (2010),

8 ractel

« is subject to the procedure covered by Annex
VIl of Regulation (EU) 2016/425 of the
European Parliament, module D, under the
control of a notified body: APAVE SUDEUROPE
SAS - CS 60193 — 13322 Marseille France,
identified by number 0082.

11. Marking

Description of the designation:
-LS 0.3 X-Y

LS: Generic term to describe the range of single
strap lanyards.
0.3: Overall length of the strap lanyard.

X: Type of end at side 1.
Y: Type of end at side 2.

- OPTION RL

The label on each lanyard indicates:

a: the trade name: Tractel®,

b: the name of the product,

c: the reference standard followed by the year
of application,

d: the product reference,

e: the CE/EC logo followed by the 0082 number,
identification number of the approved body
responsible for production control,

f: year and month of manufacture,

g: the serial number,

h:a pictogram showing that the manual must be

read before use,

w: maximum operating load,

ah: length of the lanyard.

12. Periodic inspection and repair

An annual periodical inspection is required,
but depending on the frequency of use,
environmental conditions and regulations of
the company or the country of use, periodical
inspections may be more frequent.

Periodical inspections shall be carried out by
an approved and competent technician and in
accordance with the manufacturer's examination
procedures as laid down in the file “Verification
procedures for TRACTEL® PPE”.




Verification of the legibility of the marking on
the product is an integral part of the periodical
inspection.

Following the periodical inspection, a certificate
of return to service must issued by the approved
and competent technician who performed the
periodical inspection. This return to service must
be recorded on the inspection sheet in the middle
of this manual. This inspection sheet should be
retained throughout the life of the product until it
is scrapped.

After arresting a fall, this textile product must be
dismantled and destroyed, even if there is no
visible alteration.

13. Lifespan

The Tractel® textile EPI such as harnesses,
lanyards, ropes and absorbers, Tractel®
mechanical EPI, like the Stopcable™ and
Stopfor™ fall arresters, the automatic retraction
Blocfor™ fall arresters and Tractel® lifelines
can be used provided that from the date of
manufacture they are subject:

—to normal use in accordance with the
recommendations of use in this manual.

—a periodical inspection which must be
accomplished at least once a year by an
approved and competent technician. At the
end of this periodical inspection, the PPE must
be certified fit to return to service, in writing.

— strict compliance with the storage and transport
conditions specified in these instructions.

— As a general rule and so long as the conditions
of use mentioned above are respected, their
life cycle may be longer than 10 years.

14. Disposal

When disposing of the product, it is mandatory
to recycle the various components after
sorting metallic materials and sorting synthetic
materials. These materials should be recycled to
specialised centres. During disposal, dismantling
to separate components should be achieved by
a duly trained person.

Manufacturer's name and address:
Tractel SAS - RD 619 - BP 38
Saint Hilaire sous Romilly

10102 Romilly sur Seine
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1. Consignes Prioritaires

Avantd'utiliser une longe, il estindispensable
pour la sécurité d’emploi du matériel et son
efficacité que I'utilisateur lise et comprenne
les informations dans la notice fournie
par Tractel SAS. Cette notice doit étre
conservée a disposition de tout utilisateur.
Des exemplaires supplémentaires peuvent
étre fournis sur demande.

Avant d'utiliser ce matériel de sécurité il est
indispensable d’avoir recu une formation a
son emploi. Vérifier I'état des composants
associés

La longe ne peut étre utilisée que par une
seule personne formée et compétente ou
sous la surveillance d’une telle personne.

Si une longe n’est pas en bon état apparent,
elle doit étre vérifiée par Tractel SAS ou par
un technicien habilité et compétent qui doit
autoriser par écrit la réutilisation du systéme.
Un contréle visuel avant chaque utilisation
est recommandé.

Toute modification ou adjonction a
I’équipement ne peut se faire sans I'accord
préalable écrit de Tractel SAS. L'équipement
doit étre transporté et stocké dans son
emballage d’origine.

Toute longe n’ayant pas fait I'objet d’'un
examen périodique au cours des 12 derniers
mois, ne doit pas étre utilisée. Elle ne pourra
étre utilisée de nouveau qu’aprés un nouvel
examen périodique réalisé par un technicien
habilité et compétent qui autorisera par écrit
son utilisation. A défaut de ces examen
et autorisation, la longe sera réformée et
détruite. Si elle a arrété une chute elle doit
étre réformée et détruite.

La charge maximale d’utilisation est de 150
kg pour les longes.

Si la masse de l'utilisateur augmentée de
la masse de son équipement et de son
outillage est comprise entre 100 kg et 150
kg, il est impératif de s’assurer que cette
masse totale (utilisateur + équipement +
outillage) n’excéde pas la charge maximale
d’utilisation de chacun des éléments
constituant le systéme d’arrét des chutes.

Cet équipement convient pour une utilisation
sur chantier a I'air libre et pour une plage de
température comprise entre -30°C et +60°C.

10.

1.

12.

13.

14.
15.

16.

17.

18.

19.
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Eviter tout contact avec des arétes vives, des
surfaces abrasives, des produits chimiques.

Si vous devez confier le matériel a une
personne salariée ou assimilée, conformez-
vous a la réglementation du travail applicable.

L’opérateur doit étre en pleine forme physique
et psychologique lors de l'utilisation de cet
équipement. En cas de doute, consulter
son médecin ou le médecin du travail. Il est
interdit aux femmes enceintes.

L’équipement ne doit pas étre utilisé au-dela
de ses limites, ou dans toute autre situation
que celle pour laquelle il est prévu : cf «4.
Fonctions et description».

Il est recommandé d’attribuer personnellement
la longe a chaque opérateur, notamment s'il
s’agit de personnel salarié.

Avant I'utilisation d’'un systéme d’arrét des
chutes EN 363, I'utilisateur doit s’assurer
que chacun des composants est en bon état
de fonctionnement : systéeme de sécurité,
verrouillage. Lors de la mise en place, il ne
doit pas y avoir de dégradation des fonctions
de sécurité.

Dans un systéme d’arrét des chutes, il est
essentiel de vérifier I'espace libre sous
I'opérateur sur le lieu de travail avant chaque
utilisation, de maniére qu’en cas de chute il
n’y ait pas de risque de collision avec le sol
ni présence d'un obstacle sur la trajectoire
de la chute.

Il est indispensable d’entretenir et de stocker
I’équipement conformément aux instructions
de la notice, le non respect du paragraphe
entretien et stockage peut influer de
maniére trés négative sur la durée de vie de
I'équipement.

Un harnais d’antichute est le seul dispositif
de préhension du corps qu’il est permis
d’utiliser dans un systéme d’arrét des chutes.

Il est essentiel pour la sécurité de I'opérateur
que le dispositif ou le point d’ancrage soit
correctement positionné et que le travail soit
effectué de maniére a réduire au minimum le
risque de chutes ainsi que sa hauteur.

Pour la sécurité de [l'opérateur, si le
produit est revendu hors du premier pays
de destination, le revendeur doit fournir :
un mode d’emploi, des instructions pour
I'entretien, pour les examens périodiques et




les réparations, rédigés dans la langue du
pays d’utilisation du produit.

= NOTE

Pour toute application spéciale, n’hésitez
pas a vous adresser a TRACTEL®.

2. Définitions et pictogrammes

2.1. Définitions

« Utilisateur » Personne ou service
responsable de la gestion et de la sécurité
d’utilisation du produit décrit dans le manuel.

« Technicien » : Personne qualifiée, en charge
des opérations de maintenance décrites et
permises a I'utilisateur par le manuel, qui est
compétente et familiere avec le produit.

« Opérateur » Personne opérant dans
I'utilisation du produit conformément a la
destination de celui-ci.

« EPI » : Equipements de protection individuelle
contre les chutes de hauteur.

« Connecteur » : Elément de connexion entre
composants d’un systeme d’arrét des chutes. Il
est conforme a la norme EN 362.

« Harnais d’antichute » Dispositif de
préhension du corps destiné a arréter les
chutes. Il est constitué de sangles et bouclerie.
Il comporte des points d’accrochage antichute
marqués d’'un A s’il peuvent étre utilisés seuls,
ou marqués d'un A/2 s’ils doivent étre utilisés
en combinaison avec un autre point A/2. Il est
conforme a la norme EN 361.

« Longe » : Elément ou composant souple de
liaison d’'un systeme de protection individuelle
contre les chutes pourvu dau moins deux
extrémités manufacturées.

« Charge maximale d’utilisation » : Masse
maximale de I'utilisateur habillé, équipé de ses
EPI, de sa tenue de travail, de son outillage et
des composants dont il a besoin pour faire son
intervention.

« Systéme d’arrét des chutes » : Ensemble

composé des éléments suivants :

— Harnais d’antichute.

— Antichute a rappel automatique ou absorbeur
d’énergie ou antichute mobile sur support
d’assurage rigide ou antichute mobile sur
support d’assurage flexible.

— Ancrage.

— Elément de liaison.

« Elément du systéme d’arrét des chutes » :
Terme générique définissant 'un des éléments
suivants :

— Harnais d’antichute.

— Antichute a rappel automatique ou absorbeur
d’énergie ou antichute mobile sur support
d’assurage rigide ou antichute mobile sur
support d’assurage flexible.

— Ancrage.

— Elément de liaison.

2.2. Pictogrammes

ADANGER Placé en début de ligne,
désigne des instructions destinées a éviter des
dommages aux personnes, notamment les
blessures mortelles, graves ou légéres, ainsi
que les dommages a I'environnement.

@ IMPORTANT : Placé en début de ligne,
désigne des instructions destinées a éviter une
défaillance ou un dommage des équipements,
mais ne mettant pas directement en danger la
vie ou la santé de I'opérateur ou celles d’autres
personnes, et/ou n’étant pas susceptible de
causer de dommage a I'environnement.

=~ NOTE : Placé en début de ligne, désigne
des instructions destinées a assurer I'efficacité
la commodité d’une installation, d’une utilisation
ou d’une opération de maintenance.

3. Conditions d’utilisation

Examen avant utilisation

« Vérification visuelle de I'état de la longe, et des
coutures. La corde, la sangle, les fils de couture
ne doivent pas présenter de traces d’abrasion,
d’effilochage, de brllures, de coupures. En cas
de doute, retirer immédiatement tout produit de
la circulation.
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« Vérifier I'état des composants associés harnais
et connecteurs.
* Vérifier le systéme d’arrét des chutes complet.

4. Fonctions et description

* Les longes sont fabriquées en sangle polyester.

* Les LS0.3 ne peuvent pas étre utilisées avec

un absorbeur d’énergie.

+ Si une longe est combinée avec un absorbeur

d’énergie :

— La longueur totale de la longe comprenant
un absorbeur d’énergie, deux extrémités
manufacturées et deux connecteurs ne doit
pas dépasser 2 m.

—La connexion entre la longe et I'absorbeur
d’énergie doit se faire a laide dun
connecteur EN 362.

— Prendre toutes les mesures nécessaires
pour éviter la chute sur l'aréte en cas
d’'usage a I'horizontal de la longe, mais si
apres analyse il y a risque, mettre en place
une protection sur I'aréte.

—II convient que l'utilisateur réduise autant
que possible la quantité de mou de la longe
en cas de risque de chute.

—Les longes simples, sans absorbeur
d’énergie, (fig.2, page 2), ou longes
d’assujetissement, ne sont pas des longes
antichutes, elles ne doivent pas étre utilisées
comme systéme d’arrét des chutes. Elles
servent a prévenir le risque de chute en
interdisant a I'opérateur 'accés aux zones a
risque (fig. 4, page 3).

LS03 (fig. 2.c, page 2) : ce sont des longes
de 0.30 m qui sont connectables sur des
antichutes mobiles sur assurage flexible
stopfor B et stopfor K notamment. Voir les
notices de ces équipements pour le détail de
la connexion.

La sangle Option RL (fig. 2.b, page 2) est

un prolongateur qui est installé sur le point

d’accrochage dorsal du harnais d’antichute

(fig. 5, page 4). Cet élément est intercalé entre

le point d’accrochage du harnais d’antichute

et I" antichute. Il a pour fonction de faciliter la
connexion entre les deux éléments du systeme
d’arrét des chutes.

La sangle Option RL doit impérativement étre

située au dessus de la position de I'opérateur.

La sangle Option RL ne peut étre installée qu’'en

extrémité d’'un antichute a rappel automatique

car dans ce cas elle n’a pas d’incidence sur le
tirant d’air.

: ractel

5. Contre-indications d’emploi

Il est strictement interdit :

« d’installer ou d'utiliser une longe sans y avoir
été autorisé, formé et reconnu compétent ou
a défaut, sans étre sous la surveillance d'une
personne autorisée, formée et reconnue
compétente.
d’utiliser une longe si son marquage n’est pas
lisible.
d’installer ou d'utiliser une longe n’ayant pas
fait I'objet des vérifications préalables.
d’utiliser une longe qui n’a pas fait I'objet d’'un
examen périodique, depuis moins de 12 mois,
par un technicien ayant autorisé sa réutilisation
par écrit.

d’utiliser une longe pour toute autre application

que celle de protection contre les risques de

chute de personnes.

de fixer une longe par tout autre moyen que

ses extrémités manufacturées.

d’utiliser une longe en contradiction avec les

informations définies dans le paragraphe

13. Durée de vie ».

d’utiliser une longe par une personne dont la

masse, équipement et outillage compris, est

supérieure a 150 kg.

d’utiliser une longe a une charge comprise entre

100 kg et 150 kg (masse totale de I'utilisateur,

de son équipement et de son outillage) si un

élément du systéme d’arrét des chutes a une
charge maximale d'utilisation plus faible.
d’utiliser une longe si elle a subi une chute de
personne.

d'utiliser une longe hors de la plage de

température spécifiée dans la présente notice.

d’utiliser une longe si I'on n'est pas en pleine
forme physique.

d’utiliser une longe si I'on est une femme

enceinte.

d’utiliser une longe si la fonction de sécurité

de l'un des articles associé est affectée par

la fonction de sécurité d’'un autre article ou
interfere avec celle-ci.

e d'amarrer une longe a un point d’ancrage
structurel dont la résistance est inférieure a
12 kN ou supposée comme telle.

» de procéder a des opérations de réparations
ou de maintenance d’une longe.

« d'utiliser une longe si elle n'est pas compléte,
si elle a été démontée au préalable ou si des
composants ont été remplacés.

.

.

.

.

.




« d’utiliser une sangle Option RL sur un autre
systéme d’arrét des chutes qu’un antichute a
rappel automatique.

6. Installation

Dans la mesure du possible, le point d’ancrage
structurel sera situé a une hauteur comprise
entre 1,5 et 2 metres au-dessus des pieds de
I'opérateur. Le point d’ancrage structurel doit
présenter une résistance minimale de 12 kN.

La connection au point d’ancrage ou a la
structure doit se faire a I'aide d’un connecteur
EN 362.

Pour la connexion du systéme d’antichute au
harnais d’antichute, se référer aux notices du
harnais et du systéeme d’antichute afin d’utiliser
le bon point d’accrochage ainsi que la bonne
méthode pour s’y attacher.

Ne pas utiliser la longe pour former un noeud
coulant.

A DANGER

Avant et pendant I'utilisation, vous devez
envisager la fagon dont le sauvetage
éventuel pourrait étre assuré de maniéere
efficace et en toute sécurité dans un délai
inférieur a 15 minutes. Au-dela de ce délai,
'opérateur est en danger.

7. Matériaux
» Sangle : polyester

8. Equipements associés

Systeme d’arrét des chutes (EN 363) :

» Un ancrage (EN 795),

* Un connecteur d’extrémité (EN 362),

» Un systeme d’antichute (EN 353-1/2 — EN 355
— EN 360),

» Un connecteur (EN 362),

+ Un harnais d’antichute (EN 361).

9. Entretien et stockage

Cf. figure 3 page 2.

» Si une longe est sale, il faut la laver a I'eau
claire et froide avec éventuellement une
lessive pour textiles délicats, utiliser une
brosse synthétique.

» Si au cours de ['utilisation ou du lavage une
longe a été mouillée, il faut la laisser sécher
naturellement a 'ombre et a I'écart de toute
source de chaleur.

» Pendant le transport et le stockage, protéger
'équipement contre tout danger (bord
tranchant, source de chaleur directe, produits
chimiques, UV, ...).

10. Conformité de I’équipement

La société Tractel SAS RD 619 - Saint
Hilaire sous Romilly — F — 10102 Romilly-sur-
Seine France déclare, par la présente, que
I'équipement de sécurité décrit dans cette notice,

 est conforme aux dispositions du reglement
UE 2016/425 du parlement européen de mars
2016,

« est identique a I'E.P.. ayant fait I'objet de
'examen UE de type délivrée par 'APAVE
SUDEUROPE SAS - CS 60193 — 13322
Marseille — France, identifié par le numéro
0082, et testé selon la norme EN 354 de 2010,

» est soumis a la procédure visée par I'annexe
VIII du réglement UE 2016/425 du parlement
européen, module D, sous le contréle d’un
organisme notifié : APAVE SUDEUROPE
SAS - CS 60193 — 13322 Marseille — France,
identifié par le numéro 0082.

11. Marquage

Description de la désignation:
-LS 0.3 X-Y

LS: Terme générique pour décrire la gamme de
longes en sangle simple.
0.3: Longueur de la longe en sangle hors tout.

X : Type d’extrémité coté 1.
Y : Type d’extrémité coté 2.
- OPTION RL

L’étiquette de chacune des longes indique :

a : la marque commerciale : Tractel®,
b : la désignation du produit,

ractel :



c:la norme de référence suivi de l'année
d’application,

d : la référence du produit,

e :le logo CE suivi du numéro 0082, numéro
d’identificaion de I'organisme notifi€é chargé
du contréle de production,

f : année et mois de fabrication,

g : le numéro de série,

h:un pictogramme indiquant qu’il faut lire la
notice avant utilisation,

w : charge maximale d’utilisation,

ah : longueur de la longe.

12. Examen périodique et réparation

Un examen périodique annuel est obligatoire,
mais en fonction de la fréquence d'utilisation,
des conditions environnementales et de la
réglementation de [I'entreprise ou du pays
d’utilisation, les examens périodiques peuvent
étre plus fréquents.

Les examens périodiques doivent étre effectués
par un technicien habilité et compétent et dans
le respect des modes opératoires d’examen du
fabricant retranscrits dans le fichier Instructions
de vérification des EPI Tractel® ».

La vérification de la lisibilité du marquage sur
le produit fait partie intégrante de I'examen
périodique.

A lissue de I'examen périodique, la remise
en service doit étre signifiée par écrit par le
technicien habilité et compétent qui a effectué
'examen périodique. Cette remise en service
du produit doit étre enregistrée sur la feuille de
contréle qui se trouve au milieu de la présente
notice. Cette feuille de contrle doit étre
conservée pendant toute la durée de vie du
produit, jusqu’a sa réforme.

Aprés avoir arrété une chute, le présent produit
textile doit étre obligatoirement réformeé et
détruit, méme s’il ne présente aucune altération
visible.

13. Durée de vie

Les EPI textiles Tractel® comme les harnais,
longes, cordes et absorbeurs, les EPI
mécaniques Tractel® comme les antichutes

: ractel

Stopcable™ et Stopfor™, les antichutes a

rappel automatique Blocfor™ et les lignes de

vie Tractel® sont utilisables sous réserve qu'a
compter de leur date de fabrication ils fassent

I'objet :

— d’'une utilisation normale dans le respect des
préconisations d’utilisation de la présente
notice.

—d’'un examen périodique qui doit étre réalisé
au minimum 1 fois par an par un technicien
habilité et compétent. A l'issue de cet examen
périodique, 'EPI doit étre déclaré par écrit apte
a sa remise en service.

—du strict respect des conditions de stockage
et de transport mentionnées dans la présente
notice.

— Enrégle générale etsousréserve d’applications
des conditions d’utilisation citées ci-dessus,
leur durée de vie peut excéder 10 ans.

14. Mise au rebut

Lors de la mise au rebut du produit, il est
obligatoire de recycler les différents composants
par un tri des matiéres métalliques et par un
tri des matériaux synthétiques. Ces matériaux
doivent étre recyclés auprés d'organismes
spécialisés. Lors de la mise au rebut, le
démontage, pour la séparation des constituants,
doit étre réalisé par une personne compétente.

Nom et adresse du fabricant:
Tractel SAS - RD 619 - BP 38
Saint Hilaire sous Romilly
10102 Romilly sur Seine




1. Wichtige Vorschriften

Vor der Benutzung des Verbindungsmittels
muss der Benutzer zur Gewahrleistung
der Betriebssicherheit und einer optimalen
Effizienz der Ausristung unbedingt die
Anleitung von Tractel SAS zur Kenntnis
nehmen und verstehen. Die Anleitung muss
allen Benutzern zur Verfligung gestellt
werden. Auf Anfrage sind zuséatzliche
Exemplare erhaltlich.

Vor der Benutzung dieser Schutzausristung
muss eine Schulung hinsichtlich ihres
Einsatzes erfolgen. Priifen Sie den Zustand
der zugehdrigen Ausrustungen.

Das Verbindungsmittel darf nur von einer
einzigen Person benutzt werden, die
geschult und sachkundig ist oder unter der
Uberwachung solcher Personen steht.

Wenn ein Verbindungsmittel sichtbar nicht
in einwandfreiem Zustand ist, muss es von
der Tractel SAS oder einem zugelassenen
sachkundigen Techniker geprift werden,
der die  Wiederinbetriebnahme  des
Systems schriftich genehmigen muss.
Vor jeder Benutzung ist eine Sichtkontrolle
empfehlenswert.

Jede Anderung oder Ergénzung der
Ausristung kann nur mit vorheriger
schriftlicher Genehmigung von Tractel SAS
erfolgen. Die Ausriustung muss stets in
der Originalverpackung transportiert und
gelagert werden.

Niemals ein Verbindungsmittel verwenden,
dessen letzte regelmaRige Prifung langer
als 12 Monate zurlickliegt. Es kann erst
wieder nach einer erneuten regelmafigen
Prifung  durch  einen  zugelassenen
sachkundigen Techniker benutzt werden, der
die Benutzung schriftlich genehmigt. Ohne
diese Prufung und Genehmigung muss
das Verbindungsmittel ausgemustert und
vernichtet werden. Wenn es einen Absturz
aufgefangen hat, muss es ausgemustert
und vernichtet werden.

Die max. Tragfahigkeit der Verbindungsmittel
betragt 150 kg.

Wenn das Gewicht des Benutzers zuzuglich
des Gewichts seiner Ausriistung und seines
Werkzeugs zwischen 100 kg und 150 kg liegt,
muss unbedingt sichergestellt werden, dass

10.

1.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

das Gesamtgewicht (Benutzer + Ausrustung
+ Werkzeug) die maximale Tragféhigkeit der
einzelnen Elemente nicht Uberschreitet, aus
denen das Auffangsystem besteht.

Dieses Gerat ist fur einen Betrieb auf
der Baustelle, im Freien und fir einen
Temperaturbereich von -30 °C bis +60 °C
geeignet. Jeglicher Kontakt mit scharfen
Kanten, scheuernden Flachen oder
Chemikalien ist zu vermeiden.

Wenn Sie diese Ausriistung einer angestellten
oder gleichgestellten Person anvertrauen
missen, mussen Sie die geltenden
Arbeitsschutzbestimmungen einhalten.

Der Bediener muss beim Betrieb dieser
Ausristung in ausgezeichneter korperlicher
und psychischer Verfassung sein. Im
Zweifelsfall den Hausarzt bzw. Arbeitsarzt
konsultieren. Sie darf nicht von schwangeren
Frauen benutzt werden.

Die Ausrustung darf niemals Uber ihre
Grenzen hinaus oder in Situationen benutzt
werden, fur die sie nicht vorgesehen ist: siehe
,4. Funktionsweise und Beschreibung®.

Das  Verbindungsmittel  sollte  jedem
Bediener personlich zugewiesen werden,
insbesondere wenn es sich um angestellte
Personen handelt.

Vor der Benutzung eines Auffangsystems
nach EN 363 muss der Benutzer sicherstellen,
dass alle Bestandteile in einwandfreiem
Betriebszustand sind: Beim Anlegen der
Ausristung diirfen die Sicherheitsfunktionen
nicht beeintrachtigt werden.

In einem Auffangsystem ist es von
entscheidender Bedeutung, vor jeder
Benutzung den Freiraum zur Aufprallflache
unter dem Arbeitsplatz des Bedieners zu
prifen, so dass er beim Absturz weder auf
den Boden prallen noch auf Hindernisse
stol3en kann.

Die Ausrilistung muss unbedingt gemaf den
Anweisungen dieser Anleitung gewartet
und gelagert werden, die Missachtung
des Abschnitts Wartung und Lagerung
kann einen sehr negativen Einfluss auf die
Lebensdauer der Ausriistung haben.

Ein  Auffanggurt ist das  einzige
Sicherheitsgeschirr, das in einem
Auffangsystem verwendet werden darf.
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18. Fir die Sicherheit des Bedieners ist
entscheidend, dass der Anschlagpunkt und
das Auffangsystem richtig platziert und die
Arbeiten so durchgefiihrt werden, dass die
Absturzgefahr und die Absturzhéhe auf ein
Minimum reduziert werden.

19. Wenn das Produkt in ein anderssprachiges
Land weiterverkauft wird, muss der
Handler zur Gewahrleistung der Sicherheit
des Benutzers Folgendes mitliefern: die
Gebrauchsanleitung und die Anleitungen
fur Wartung, regelmaRige Prifungen und
Reparatur in der Landessprache des
Einsatzortes.

= HINWEIS

Fir alle Sonderanwendungen wenden Sie
sich bitte an TRACTEL®.

2. Definitionen und Piktogramme

2.1. Definitionen

.Benutzer’: Person oder Abteilung, die fir
die Verwaltung und Betriebssicherheit des
in dieser Anleitung beschriebenen Produkts
verantwortlich ist.

.Techniker”: Qualifizierte Person, die fir die
in dieser Anleitung beschriebenen und dem
Benutzer erlaubten Wartungsarbeiten zustandig
ist, und die sachkundig und mit dem Produkt
vertraut ist.

,Bediener”: Person, die mit der Benutzung des
Produkts beauftragt ist, fur die es vorgesehen
ist.

,PSA”: Personliche Schutzausriistungen gegen
Absturz.

,Verbindungselement”:  Verbindungselement
zur Verbindung von Bestandteilen eines
Auffangsystems. Entspricht der Norm EN 362.

LAuffanggurt”: Sicherheitsgeschirr zum
Auffangen von Abstlirzen. Es besteht aus
Gurten und Befestigungselementen. Es enthalt
Auffangésen mit der Kennzeichnung A, wenn
sie allein benutzt werden kénnen, oder mit der
Kennzeichnung A/2, wenn sie gemeinsam mit

: ractel

einer anderen Ose A/2 benutzt werden miissen.
Entspricht der Norm EN 361.

,verbindungsmittel”: Elastisches
Verbindungselement oder -bauteil eines als
personliche Schutzausristung verwendeten
Auffangsystems, das  mindestens  zwei
fabrikmafig hergestellte Abschlisse hat.

,Tragfahigkeit”: Maximales Gewicht des
bekleideten Benutzers, ausgestattet mit PSA,
Arbeitskleidung, Werkzeug und zur Durchflihrung
der Arbeiten erforderlichen Elementen.

L1Auffangsystem”: Aus folgenden Elementen
bestehende Einheit:

— Auffanggurt.
— Hohensicherungsgerat mit  automatischer
Aufwicklung oder Falldampfer oder

mitlaufendes Auffanggerat an fester Flhrung
oder mitlaufendes Auffanggerat an beweglicher
Flhrung.

— Anschlageinrichtung.

— Verbindungselement.

,Element des Auffangsystems”: Allgemeiner
Ausdruck zur Bezeichnung eines der folgenden
Elemente:

— Auffanggurt.
— Hohensicherungsgerat mit automatischer
Aufwicklung oder Falldampfer oder

mitlaufendes Auffanggerat an fester Flhrung
oder mitlaufendes Auffanggerat an beweglicher
Flhrung.

— Anschlageinrichtung.

— Verbindungselement.

2.2. Piktogramme

A GEFAHR: Am Zeilenanfang befindliche
Kennzeichnung der  Anweisungen zur
Vermeidung von  Personenschdden  wie
tédlichen, schweren oder leichten Verletzungen,
sowie zur Vermeidung von Umweltschaden.

@ WICHTIG: Am Zeilenanfang befindliche
Kennzeichnung der  Anweisungen zur
Vermeidung einer Stérung oder Beschadigung
der Ausrustungen, die jedoch keine direkte
Gefahr fir das Leben und die Gesundheit des
Bedieners oder anderer Personen darstellen
und/oder keinen Umweltschaden verursachen.




= HINWEIS: Am Zeilenanfang stehend zur

Kennzeichnung von  Anweisungen zur
Gewahrleistung einer effizienten und
zweckmalBigen Installation, Benutzung und

Wartung.

3. Benutzungsbedingungen

Prifung vor der Benutzung

* Sichtpriifung des Zustands des
Verbindungsmittels und der Nahte. Das
Seil, das Gurtband und das Nahgarn durfen
keine Spuren von Abrieb, Ausfaserung,
Verbrennung oder Einschnitten aufweisen. Im
Zweifelsfall muss das betroffene Produkt sofort
ausgemustert werden.

Den Zustand der mitverwendeten Ausristung
(Auffanggurt  und  Verbindungselemente)
prifen.

Das gesamte Auffangsystem prifen.

4. Funktionsweise und Beschreibung

Verbindungsmittel bestehen aus einem Gurt

aus Polyestergewebe.

Das LS0.3 darf nicht mit einem Falldampfer

verwendet werden.

Wenn ein Verbindungsmittel

Falld@mpfer verbunden ist:

— Die Gesamtlange eines Verbindungsmittels
mit  Fallddmpfer, einschlieRlich  zwei
fabrikmaRig hergestellter Abschlisse und
zwei Karabinerhaken, darf héchstens 2 m
betragen.

— Die Verbindung zwischen dem
Verbindungsmittel und dem Falldéampfer
muss mit Hilfe eines Verbindungselements
nach EN 362 erfolgen.

— Alle erforderlichen MaRnahmen ergreifen,
um bei einem horizontalen Einsatz des
Verbindungsmittels einen Absturz Uber die
Kante zu verhindern. Sollte die Analyse
jedoch ergeben, dass diese Gefahr besteht,
einen Kantenschutz montieren.

— Der Benutzer sollte so weit wie mdglich
verhindern, dass das Verbindungsmittel
durchhangt, wenn ein Absturzrisiko besteht.

— Die einstrangigen Verbindungsmittel
ohne Falldampfer (Abb. 2, Seite 2), oder
Verbindungsmittel ~ zur  Positionierung,
sind keine Verbindungsmittel zur
Absturzsicherung und durfen nicht als

mit einem

Auffangsystem verwendet werden.
Sie dienen zur Vorbeugung gegen
Absturzgefahr, indem sie den Zugang der
Bediener zu den Gefahrenzonen verhindern
(Abb. 4, Seite 3).
«LS03 (Abb. 2., Seite 2): Diese
Verbindungsmittel sind 0,30 m lang und
kénnen vor allem mit mobilen Auffanggeraten
an beweglicher Fihrung Stopfor B und
Stopfor K verbunden werden. Einzelheiten
zu Verbindungen entnehmen Sie bitte den
Anweisungen dieses Gerats.
Der Gurt Option RL (Abb. 2.b, Seite 2) ist
eine \Verlangerung zum Anschlagen am
Anschlagpunkt am Ricken (Abb. 5, Seite
4). Diese Komponente wird zwischen dem
Anschlagpunkt des Auffanggurts und dem
Auffanggerat selbst platziert. Sie ist dazu
ausgelegt, zur Herstellung einer Verbindung
zwischen den beiden Komponenten des
Auffangsystems beizutragen.
Der Gurt ,Option RL“ muss stets Uber der
Position des Bedieners angebracht werden.
Der Gurt ,Option RL* darf nur am Ende eines
Auffangsystems mit Aufwicklung angebracht
werden, da er so keine Auswirkung auf den
vertikalen Abstand zur Aufprallflache hat.

.

.

5. Anwendungsverbote

Folgendes ist streng verboten:

« Installation oder Benutzung eines
Verbindungsmittels ohne die entsprechende
Befugnis, Schulung und anerkannte
Sachkenntnis  bzw. ohne unter der
Verantwortung einer befugten, geschulten und
als sachkundig anerkannten Person zu stehen.

» Benutzung eines Verbindungsmittels, wenn die
Kennzeichnung nicht lesbar ist.

« Installation oder Benutzung eines
Verbindungsmittels, das nicht den vorherigen
Prifungen unterzogen wurde.

* Benutzung eines Verbindungsmittels, das
in den vergangenen 12 Monaten nicht der
regelmaRigen Prufung durch einen Techniker
unterzogen wurde, der die erneute Benutzung
schriftlich genehmigt hat.

* Benutzung eines Verbindungsmittels flr
andere Anwendungen als den Schutz von
Personen gegen Absturz.

» Befestigung eines Verbindungsmittels mit
anderen Mitteln als seinen fabrikmaRig
hergestellten Abschlissen.
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» Benutzung eines Verbindungsmittels unter
Missachtung der Angaben von Abschnitt
,13. Lebensdauer”.

* Benutzung eines Verbindungsmittels durch

eine Person mit einem Gewicht einschlieBlich

Ausrlstung und Werkzeug von uber 150 kg.

Benutzung eines Verbindungsmittels mit

einer Last zwischen 100 kg und 150 kg

(Gesamtgewicht des Benutzers mit Ausriistung

und Werkzeug), wenn ein Element des

Auffangsystems eine geringere Tragfahigkeit

hat.

Benutzung eines Verbindungsmittels, das den

Absturz einer Person aufgefangen hat.

Benutzung eines Verbindungsmittels

auRerhalb derin dieser Anleitung angegebenen

Temperaturbereiche.

Benutzung eines Verbindungsmittels, ohne in

ausgezeichneter korperlicher Verfassung zu

sein.

Benutzung eines Verbindungsmittels durch

eine schwangere Frau.

Benutzung eines Verbindungsmittels, wenn

die Sicherheitsfunktion eines der verbundenen

Elemente durch die Sicherheitsfunktion eines

anderen Elements beeintrachtigt wird oder

diese beeintrachtigt.

Anschlagen eines Verbindungsmittels an

einem Anschlagpunkt mit einer Tragfahigkeit

von weniger als 12 kN oder einer nicht genau
bekannten Tragfahigkeit.

Durchflihrung der Reparatur oder Wartung

eines Verbindungsmittels.

Benutzung eines Verbindungsmittels, wenn es

unvollstandig ist, wenn es vorher demontiert

wurde oder wenn Bauteile ersetzt wurden.

* Verwendung eines Gurtes ,Option RL* an
einem Auffangsystem ohne Aufwicklung.

6. Anschlagen

Soweit moglich sollte sich der Anschlagpunkt
an der Tragstruktur in einer Héhe zwischen 1,5
und 2 Metern Uber den Fifen des Bedieners
befinden. Der Anschlagpunkt an der Tragstruktur
muss eine minimale Tragfahigkeit von 12 kN
aufweisen.

Das Anschlagen am Anschlagpunkt oder
an der Struktur muss mit Hilfe eines
Verbindungselements nach EN 362 erfolgen.

: ractel

Zum Anschlagen des Auffangsystems am
Auffanggurt die richtige Auffangése und das
richtige Anschlagverfahren den Anleitungen
des Auffanggurts und des Auffangsystems
entnehmen.

Das Verbindungsmittel nicht benutzen, um eine
zuziehbare Schlinge zu bilden.

A VORSICHT

Vor und wahrend des Betriebs miissen Sie
sich Uberlegen, wie die eventuelle Rettung
effizient und sicher innerhalb von 15 Minuten
erfolgen kann. Uber diesen Zeitraum hinaus
besteht fiir den Bediener Gefahr.

7. Materialien

» Gurtband: Polyester

8. Verbundene Ausriistungen

Auffangsystem (EN 363):

 Eine Anschlageinrichtung (EN 795),

« Ein Verbindungselement (EN 362).

 Ein Auffangsystem (EN 353-1/2 — EN 355 —
EN 360).

* Ein Verbindungselement (EN 362).

« Ein Auffanggurt (EN 361).

9. Wartung und Lagerung

Siehe Abbildung 3 auf Seite 2.

* Wenn ein Verbindungsmittel schmutzig ist,
muss es mit klarem, kaltem Wasser gewaschen
werden, dem gegebenenfalls Feinwaschmittel
hinzuzufigen ist. Eine Kunststoffbiurste
benutzen.

* Wenn das Verbindungsmittel beim Einsatz oder
bei der Reinigung feucht geworden ist, muss
es im Schatten und fern von Warmequellen auf
nattrliche Weise getrocknet werden.

» Die Ausristung bei Transport und Lagerung
vor allen Gefahren schiitzen (scharfe Kanten,
direkte Warmequellen, Chemikalien, UV-
Strahlen, usw.).




10. Konformitét der Ausriistung

Die Firma Tractel SAS RD 619 — Saint Hilaire
sous Romilly — F — 10102 Romilly-sur-Seine,
Frankreich, erklart hiermit, dass die in dieser
Anleitung beschriebene Schutzausristung:

» den Bestimmungen der Verordnung (EU)
2016/425 des Europaischen Parlaments vom
Méarz 2016 entspricht,

*mit der PSA identisch ist, die die EU-
Baumusterbescheinigung von APAVE
SUDEUROPE SAS - CS 60193 — 13322
Marseille — Frankreich mit der Kennnummer
0082 erhalten hat und gemall der Norm EN
354 (2010) getestet wurde,

* gemafl dem von Anhang VIII der Verordnung
(EU) 2016/425 des Europaischen Parlaments,
Modul D vorgeschriebenen Verfahren der
Kontrolle einer gemeldeten Stelle unterliegt:
APAVE SUDEUROPE SAS - CS 60193
— 13322 Marseille, Frankreich, mit der
Kennnummer 0082.

11. Produktkennzeichnung

Beschreibung des Verwendungszwecks:
-LS 0.3 X-Y

LS: Oberbegriff zur Beschreibung des Sortiments
an einstrangigen Verbindungsmitteln.
0.3: Gesamtlange des Gurtbandes.

X: Beschlag an Seite 1.
Y: Beschlag an Seite 2.

- OPTION RL

Das Etikett jedes Verbindungsmittels enthalt
folgende Angaben:

a: die Handelsmarke: Tractel®,

b: die Produktbezeichnung,

c: die Bezugsnorm gefolgt vom Anwendungsjahr,

d: die Produktreferenz,

e: das CE-Logo gefolgt von der
Kennnummer der gemeldeten Stelle zur
Produktionstiberwachung 0082,

f: Herstellungsjahr und -monat,

g: die Seriennummer,

h:ein Piktogramm, das anzeigt, dass vor der
Benutzung die Anleitung gelesen werden
muss,

w: Tragfahigkeit.
ah: Lange des Verbindungsmittels.

12. RegelmaBige Priifung und
Reparatur

Eine regelmaRige jahrliche Prifung st
obligatorisch, aber je nach Benutzungshaufigkeit,
Umweltbedingungen und Vorschriften des
Unternehmens oder Einsatzlandes kénnen die
regelmafligen Prifungen haufiger notwendig
sein.

Die regelmaRigen Prufungen missen von
einem befugten Fachtechniker gemafl den
Prifverfahren des Herstellers durchgefihrt
werden, die sich in der Datei ,PSA-
Prifungsanleitung von TRACTEL®” befinden.

Die Prufung der Lesbarkeit der Kennzeichnung
auf dem Produkt ist fester Bestandteil der
regelmafigen Prifung.

Nach Abschluss der regelmaBigen Priufung
muss die Wiederinbetriebnahme durch den
befugten Fachtechniker, der die regelmafige
Prifung durchgefiihrt hat, schriftlich mitgeteilt
werden. Diese Wiederinbetriebnahme des
Produkts muss auf der Kontrollkarte in der Mitte
dieser Anleitung festgehalten werden. Diese
Kontrollkarte muss wahrend der gesamten
Lebensdauer des Produkts bis zu seiner
AuRerbetriebnahme aufbewahrt werden.

Nachdem es einen Absturz aufgefangen
hat, muss dieses Textilprodukt obligatorisch
ausgemustert und zerstort werden, selbst wenn
es keine sichtbare Beschadigung aufweist.

13. Lebensdauer

Die textilen PSA von Tractel® wie Auffanggurte,
Verbindungsmittel, Seile und Falldampfer,
die mechanischen PSA von Tractel® wie
Stopcable ™-Steigschutzeinrichtungen und
Stopfor™-Auffanggerate, die Blocfor™-
Hoéhensicherungsgerate mit  automatischer
Aufwicklung und die Laufsicherungen von
Tractel®dirfen nur benutzt werden, wenn ab dem
Herstellungsdatum Folgendes gewahrleistet
wird:
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—normale Benutzung unter Einhaltung der
Benutzungsvorschriften dieser Anleitung.

— regelmaRige Prufung wenigstens 1 Mal jahrlich
durch einen befugten Fachtechniker. Nach
Abschluss der regelmaBigen Prifung muss
die Wiederinbetriebnahme der PSA schriftlich

genehmigt werden.

— strenge Einhaltung der in dieser
Anleitung aufgefihrten Lager- und
Transportbedingungen.

—In der Regel, und unter Einhaltung der oben
genannten Nutzungsbedingungen, kann die
Lebensdauer mehr als 10 Jahre betragen.

14. Ausmusterung

Bei der Ausmusterung des Produkts mussen
die einzelnen Bauteile durch Trennung der
metallischen und synthetischen Werkstoffe
recycelt werden. Diese Werkstoffe mussen
von einem Fachunternehmen recycelt werden.
Bei der Ausmusterung muss die Demontage
der Bauteile von einer sachkundigen Person
durchgefiihrt werden.

Name und Anschrift des Herstellers:
Tractel SAS - RD 619 - BP 38

Saint Hilaire sous Romilly

10102 Romilly sur Seine

: ractel




1. De belangrijkste instructies

Voordat een lijn wordt gebruikt, moet de
gebruiker de informatie in de door Tractel
SAS geleverde handleiding lezen en te
begrijpen. Dit om de gebruiksveiligheid
en doeltreffendheid van het materiaal te
garanderen. Deze handleiding moeten zo
bewaard worden, dat ze op ieder moment
door een gebruiker geraadpleegd kan
worden. Aanvullende exemplaren kunnen
op aanvraag geleverd worden.

Voordat u dit veiligheidsmateriaal gebruikt,
is het verplicht een cursus voor het gebruik
ervan te volgen. Controleer de staat van de
samengebrachte onderdelen.

De lijn mag slechts door, of onder toezicht
van een opgeleide en vakbekwame persoon
worden gebruikt.

Wanneer een lijn niet in ogenschijnlijk
goede staat verkeert, moet deze worden
gecontroleerd door Tractel SAS of door een
bevoegde en vakbekwame technicus. Deze
moet schriftelijk toestemming geven voor het
verdere gebruik van het systeem. Er wordt
aangeraden om voor iedere ingebruikname
een visuele controle uit te voeren.

Wijzigingen van of aanvullingen op de
hulpmiddelen zijn niet toegestaan zonder
schriftelijke toestemming van Tractel SAS.
De uitrusting moet in de oorspronkelijke
verpakking worden getransporteerd en
worden opgeslagen.

Lijnen die in de afgelopen 12 maanden geen
periodieke inspectie hebben ondergaan,
mogen niet worden gebruikt. Hij mag pas
gebruikt worden nadat er opnieuw een
periodieke inspectie is uitgevoerd door
een bevoegde en bekwame technicus die
schriftelijk toestemming zal geven voor
het gebruik ervan. Zonder deze inspecties
en toestemming, dient de lijn vernieuwd
te worden en dient de oude lijn vernietigd
te worden. Wanneer de lijn een val heeft
opgevangen, dient deze vervangen te
worden door een nieuwe en dient de oude
vernietigd te worden.

De maximale gebruiksbelasting van de lijn
is 150 kg.

Wanneer het gewicht van de gebruiker,
verhoogd met het gewicht van zijn uitrusting

10.

1.

12.

13.

14,

15.

16.

17.

en gereedschap tussen 100 en 150 kg,
moet u zich ervan verzekeren dat het
totale gewicht (gebruiker + uitrusting +
gereedschap) niet hoger is dan de maximale
gebruiksbelasting van het valstopsysteem.

De uitrusting is geschikt voor gebruik op
een werkterrein in de open lucht voor een
temperatuur tussen -30 °C en +60 °C.
Vermijd contact met scherpe randen, ruwe
oppervlakken en chemische stoffen.

Wanneer het materiaal wordt gebruikt door
een werknemer of vergelijkbare persoon,
moet de toepasselijke arbeidswetgeving in
acht worden genomen.

De gebruiker moet in een goede fysieke en
psychische gezondheid verkeren tijdens
het gebruik van deze uitrusting. In geval
van twijfel raadpleegt u zijn of haar arts of
de bedrijffsarts. Gebruik is verboden voor
vrouwen die in verwachting zijn.

De uitrusting mag niet gebruikt worden
boven haar bedrijfsgrenzen, of in situaties
anders dan die welke worden beschreven in
paragraaf 4. ‘Functies en omschrijving’.

Het wordt aangeraden om de lijn persoonlijk
aan een gebruiker toe te kennen, met name
in het geval van werknemers.

Voordat een valbeveiligingssysteem EN
363 wordt gebruikt, moet de gebruiker
controleren  of alle  samenstellende
onderdelen in goede werkende staat
verkeren: veiligheidssysteem, vergrendeling.
Bij het aanbrengen, mag er geen enkele
beschadiging van de veiligheidsfuncties zijn.

Het is van essentieel belang voor de
veiligheid van de gebruiker om de vrije
ruimte op de werkplek onder de gebruiker te
controleren voor gebruik van het systeem,
om er zeker van te zijn dat er geen risico
bestaat op raken van de grond of een
obstakel in het traject van de val.

Het is verplicht de installatie in
overeenstemming met de instructies uit de
handleiding te onderhouden en op te slaan.
Wanneer de paragraaf over het onderhoud
en de opslag niet in acht wordt genomen, kan
dit een zeer negatieve invloed uitoefenen op
de levensduur van de uitrusting.

Een harnasgordel is de enige uitrusting
voor het beveiligen van het lichaam
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die men mag gebruiken in een
valbeveiligingssysteem.

18. Het is van essentieel belang voor de
veiligheid van de gebruiker dat de uitrusting
en het verankeringspunt correct geplaatst
zijn en dat het werk zodanig uitgevoerd
wordt dat het valrisico en de valhoogte tot
een minimum worden beperkt.

19. Als het product buiten het eerste land
van bestemming wordt verkocht, moet de
verkoper voor de veiligheid van de gebruiker
de volgende elementen verschaffen:
een gebruiksaanwijzing, instructies voor
onderhoud, periodieke controles en
reparaties, opgesteld in de taal van het land
van gebruik van het product.

=~ OPMERKING

Voor iedere speciale toepassing verzoeken
wij u contact op te nemen met TRACTEL®.

2. Definities en pictogrammen

2.1. Definities

“GEBRUIKER”: Persoon of afdeling die
verantwoordelijk is voor het beheer en de
veiligheid bij het gebruik van het product dat in
de handleiding staat beschreven.

“TECHNICUS”: Bevoegde en vakbekwame
persoon die bekend is met het product, en belast
met de beschreven onderhoudswerkzaamheden
en werkzaamheden die de gebruiker uit mag
voeren volgens de handleiding.

“BEDIENER”: Persoon of dienst die het product
conform de bestemming ervan gebruikt.

‘“PERSOONLIJKE = BESCHERMINGSMID-
DELEN”: Persoonlijke beschermingsmiddelen
tegen vallen van grote hoogte.

“CONNECTOR”: Bevestigingselement tussen
onderdelen van een valstopsysteem. Het is
conform aan de norm EN 362.

“HARNASGORDEL”: Opvangsysteem van het
lichaam bestemd voor het stoppen van een val.
Het bestaat uit riemen en gespen. Het bevat
bevestigingspunten voor het opvangen van een
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val die gemarkeerd zijn met een A wanneer ze
alleen kunnen worden gebruikt, of gemarkeerd
zijn met een A/2 wanneer ze gebruikt dienen te
worden in combinatie met een ander punt A/2.
Het is conform aan de norm EN 361.

“LIJN”: Element of soepel verbindingselement
van een persoonlijk beschermingssysteem
tegen vallen dat tenminste twee afgewerkte
uiteinden heeft.
“MAXIMALE GEBRUIKSBELASTING™:
Maximaal gewicht van een  geklede
gebruiker, uitgerust met zijn persoonlijke
beschermingsmiddelen, werkkleding en
gereedschap, en de onderdelen die hij/zij nodig
heeft om de reparatie of installatie uit te voeren.

“VALSTOPSYSTEEM”: Een geheel dat uit de
volgende elementen bestaat:

— Harnasgordel

— Valbeveiliger met automatische lijnspanner of
valdemper of mobiele valstop op onbuigzame
ankerlijn of mobiele valstop op flexibele
ankerlijn.

— Verankering.

— Verbindingselement.

“ELEMENT VAN HET VALSTOPSYSTEEM”:
Generieke term die één van de volgende
elementen omschrijft:

— Harnasgordel

— Valbeveiliger met automatische lijnspanner of
valdemper of mobiele valstop op onbuigzame
ankerlijn of mobiele valstop op flexibele
ankerlijn.

— Verankering.

— Verbindingselement.

2.2. Pictogrammen

A GEVAAR: Instructies met dit pictogram zijn
aan het begin van een lijn geplaatst en bedoeld
om blessures, in het bijzonder dodelijk, ernstig of
licht letsel, evenals milieuschade, te voorkomen.

@ BELANGRIJK: Instructies met dit pictogram
zijn aan het begin van een lijn geplaatst en
bedoeld om storing of schade aan de uitrusting
te vermijden die niet direct het leven of de
gezondheid van de bediener of andere personen
in gevaar brengt en/of die waarschijnlijk geen
milieuschade zal veroorzaken.




=~ OPMERKING: Indien instructies met dit
pictogram aan het begin van een lijn zijn
geplaatst, zijn deze bestemd om de
doeltreffendheid of het comfort te verzekeren
van een installatie, het gebruik of
onderhoudswerkzaamheden.

3. Gebruiksvoorwaarden

Inspectie voor gebruik

* Visuele controle van de staat van de lijn en
naden. Het koord, de riem, de naden mogen
geen sporen van schuren, uiteenrafelen,
verbrandingen of breuken presenteren. In geval
van twijfel haalt u het product onmiddellijk weg.

» Controleer de staat van de onderdelen
die verbonden zijn met het harnas en de
connectors.

« Controleer het volledige valstopsysteem.

4. Functies en omschrijving

* Lijnen zijn gemaakt van polyester leiriem.

» De LS0.3 kan niet worden gebruikt met een
valdemper.

» Wanneer een lijn gecombineerd wordt met een
valdemper:

— De totale lengte van de lijn inclusief een
valdemper, twee afgewerkte uiteinden en
twee connectors mag niet langer zijn dan
2m.

— De verbinding tussen de lijn en de valdemper
moet gemaakt worden met behulp van een
connector EN 362.

—Neem alle noodzakelijke maatregelen om
een val op scherpe randen te vermijden
wanneer de lijn horizontaal wordt gebruikt.
Indien na analyse blijkt dat er een risico is,
dient u een bescherming op de scherpe rand
te plaatsen.

— De gebruiker moet, voor zover mogelijk, de
hoeveelheid speling in de lijn verminderen
als er valgevaar is.

—De enkelvoudige lijnen zonder energie-
absorber (afb. 2, bladzijde 2), of
gebiedbegrenzingslijnen zijn geen
valbeschermende lijnen, ze mogen bijgevolg
niet als valbeveiligingssysteem worden
gebruikt. Ze zijn bedoeld om valrisico te
voorkomen door de gebruiker de toegang
tot risicozones te ontzeggen (afb. 4,
bladzijde 3).

» LS03 (afb. 2.c, pagina 2): dit zijn lijnen van
0,30 m die voornamelijk kunnen worden
aangesloten op Stopfor B en Stopfor K
mobiele valbeveiligers met flexibele ankerlijn.
Raadpleeg de instructies van deze apparaten
voor meer informatie over de aansluiting.

De optie RL riem (afb. 2.b, pagina 2) is een
uitbreiding voor installatie op het achterste
verankeringspunt (afb. 5, pagina 4). Dit
onderdeel wordt geplaatst tussen het
verankeringspunt van de harnasgordel en de
valbeveiliging zelf. Het is ontworpen om de
verbinding tussen de twee onderdelen van het
valstopsysteem te vergemakkelijken.

De optie RL-riem moet altijd boven de positie
van de bediener worden geplaatst.

De optie RL-riem mag alleen worden
geinstalleerd aan het einde van een oprolbaar
valstopsysteem, omdat deze dan geen effect
heeft op de verticale vrije ruimte.

.

5. Contra-indicaties voor gebruik

Het is streng verboden:

« Een lijn te plaatsen of te gebruiken zonder dat

u hiervoor bevoegd, opgeleid en vakkundig

bent verklaard, of, onder toezicht van een

bevoegd persoon bent gesteld, die opgeleid en

vakkundig is verklaard.

Een lijn te gebruiken zonder dat de markering

leesbaar is.

Een lijn te plaatsen of te gebruiken die vooraf

niet gecontroleerd is.

Eenlijn te gebruiken die langer dan 12 maanden

geen periodieke inspectie heeft ondergaan, die

uitgevoerd is door een technicus die schriftelijk

toestemming heeft gegeven voor opnieuw

gebruik ervan.

Een lijn te gebruiken voor een andere

toepassing dan de bescherming tegen valrisico

van personen.

Een lijn te bevestigen met een ander middel

dan zijn afgewerkte uiteinden.

Een lijn te gebruiken in tegenstelling tot

de informatie die bepaald is in paragraaf

“13. Levensduur”.

 Eenlijn te gebruiken door een persoon waarvan
het gewicht, de uitrusting en het gereedschap
zwaarder is dan 150 kg.

» Een lijn te gebruiken met een lading tussen
100 en 150 kg (totale massa van de gebruiker,
zijn uitrusting en zijn gereedschap) wanneer

.

.

.

.
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een element van het valstopsysteem een
maximale gebruiksbelasting bezit die lager is.
Een lijn te gebruiken die een val van een
persoon heeft opgevangen.

*Een lijn te gebruiken buiten het
temperatuurbereik dat is bepaald in deze
handleiding.

Een lijn te gebruiken wanneer u niet in perfecte
fysieke conditie bent.

Een lijn te gebruiken wanneer een vrouw in
verwachting is.

Een lijn te gebruiken wanneer één van de
artikelen de veiligheidsfunctie van een ander
element in gevaar brengt of wanneer deze met
deze interfereert.

Een lijn vast te sjorren aan een structurele
verankering waarvan de weerstand lager is
dan 12 kN of wanneer verwacht wordt dat deze
lager is.

Reparatie- of onderhoudswerkzaamheden aan
een lijn uit te voeren.

Een lijn te gebruiken wanneer deze niet volledig
is, wanneer deze vooraf gedemonteerd is
of wanneer onderdelen van deze lijn zijn
vervangen.

* Een optie RL-riem te gebruiken op een
valstopsysteem dat niet oprolbaar is.

6. Installatie

Het structurele verankeringspunt moet zich zo
mogelijk bevinden op een hoogte tussen 1,5
en 2 meter boven de voeten van de gebruiker.
Het verankeringspunt moet een weerstand van
minimum 12 kN bezitten.

De verbinding met het verankeringspunt of de
structuur moet gemaakt worden met behulp van
een EN 362 connector.

Raadpleeg voor de aansluiting van het
valbeveiligingssysteem op de harnasgordel,
de handleiding van het harnas om het goede
verankeringspunt en de juiste methode te
gebruiken om u vast te maken.

Gebruik de lijn niet om een schuifknoop te
maken.
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A GEVAAR

Voor en na het gebruik is het verplicht om te
plannen hoe een eventuele reddingsactie op
een doeltreffende en veilige manier binnen
15 minuten kan worden uitgevoerd. Als dit
langer dan 15 minuten duurt, verkeert de
gebruiker in levensgevaar.

7. Materiaal

» Riem: polyester
8. Verbonden uitrustingen

Valstopsysteem (EN 363):

» Een verankering (EN 795),

» Een connector aan het uiteinde (EN 362),

» Een valstopsysteem (EN 353-1/2 — EN 355 —
EN 360),

» Een connector (EN 362),

» Een harnasgordel (EN 361).

9. Onderhoud en opslag

Vgl. afbeelding 3 pagina 2.

* Wanneer een lijn vuil is, dient u deze schoon
te maken met helder en koud water met
eventueel een wasmiddel voor fijn textiel, met
gebruik van een synthetische borstel.

» Wanneer een lijn tijldens het gebruik of tijdens
het reinigen nat is geworden, dient u deze
op een natuurlijke manier te laten drogen,
in de schaduw en uit de buurt van iedere
warmtebron.

« Tijdens het transport en de opslag beschermt
u de uitrusting tegen beschadigingen van
buitenaf (scherpe randen, directe warmtebron,
chemische producten, UV-straling, ...).

10. Conformiteit van de installatie

Hetbedrijf Tractel SAS RD 619— Saint Hilaire sous
Romilly — F — 10102 Romilly-sur-Seine France
verklaart hierbij dat de veiligheidsuitrusting die in
deze handleiding wordt beschreven,

« in overeenstemming is met Verordening (EU)
2016/425 van het Europees Parlement, maart
2016.




* identiek is aan het PBM dat onderwerp
uitgemaakt van de EU-typebeoordeling,
afgeleverd door het APAVE SUDEUROPE
SAS - CS 60193 — 13322 Marseille — Frankrijk,
geidentificeerd door het nummer 0082 en
getest volgens de norm EN 354 (2010),

» onderhevig is aan de procedure die voorzien
is in Bijlage VIlI van de Verordening (EU)
2016/425 van het Europees Parlement,
module D, onder toezicht van een aangemelde
instantie: APAVE SUDEUROPE SAS -
CS 60193 — 13322 Marseille — Frankrijk,
geidentificeerd met nummer 0082.

11. Markering

Omschrijving van de benaming:
-LS 0.3 X-Y

LS: Algemene term om het assortiment enkele
leiriemen aan te duiden.
0,3: Totale lengte van de leiriem.

X: Type uiteinde aan zijde 1.
Y: Type uiteinde aan zijde 2.

- OPTIE RL

Het etiket van iedere lijn geeft het volgende aan:

a: het handelsmerk: Tractel®,

b: de naam van het product,

c: de referentie van de norm, gevolgd door het
toepassingsjaar,

d: de referentie van het product,

e: het CE-logo gevolgd door nummer 0082,
het identificatienummer van de aangemelde
instantie die belast is met de controle van de
productie,

f: jaar en maand van fabricage,

g: het serienummer,

h: een pictogram dat aangeeft dat u voor gebruik
de handleiding dient te lezen,

w: maximale gebruiksbelasting,

ah: lengte van de lijn,

12. Periodieke controle en reparatie

Een jaarlijkse periodieke inspectie is verplicht,
maar afhankelijk van de gebruiksfrequentie, de
omgevingsomstandigheden, de reglementering
van het bedrijf of van het land van gebruik,
kunnen deze controles frequenter zijn.

De periodieke controles moeten uitgevoerd
worden door een bevoegd en bekwaam persoon
met in achtneming van de controle-instructies
van de fabrikant die zijn opgenomen in het
bestand “Controle-instructies van TRACTEL®
PPE”.

De controle en de leesbaarheid van de markering
op het product maakt integraal onderdeel uit van
de periodieke inspectie.

Aan het einde van de inspectie moet de
inbedrijfstelling opnieuw schriftelijk bevestigd
worden door een bevoegde en bekwame
technicus die de periodieke inspectie heeft
uitgevoerd. Deze inbedrijfstelling van het product
moet geregistreerd worden op het controleblad
in het midden van deze handleiding. Dit
controleblad moet tijdens de gehele levensduur
van het product bewaard worden, totdat dit
vervangen wordt door een nieuw harnas.

Nadat dit product van textiel een val heeft
gestopt, dient dit verplicht door een nieuw
harnas vervangen te worden en dient het oude
harnas vernietigd te worden, zelfs wanneer dit
geen zichtbare schade heeft opgelopen.

13. Levensduur

De stoffen PBM van Tractel® zoals het
harnas, de lijnen, koorden en schokdempers,
de mechanische EPl van Tractel® zoals de
antivalbescherming Stopcable™ en Stopfor™
en de valbeveiligers met automatische
lijnspanner zoals de Blocfor™, en de levenslijnen
Tractel® kunnen onder voorbehoud worden
gebruikt vanaf de productiedatum waaraan zij
onderworpen zijn:

— Bij normaal gebruik met in acht neming van de
gebruiksinstructies uit deze handleiding.

— Een periodieke inspectie moet tenminste 1
keer per jaar door een bevoegde en bekwame
technicus worden uitgevoerd. Aan het einde
van deze periodieke inspectie moet dit PBM
schriftelijk als bedrijfsklaar worden verklaard.

— Strenge naleving van de opslag- en
transportvoorwaarden die in deze handleiding
staan beschreven.

—Als algemene regel en wanneer de
bovenstaande gebruiksinstructies nageleefd
worden, kan de levensduur langer dan 10 jaar
zijn.
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14. Wegwerpprocedure

Bij het uiteindelijke afdanken van het product
is het verplicht de verschillende onderdelen
te recyclen door de metalen materialen van
de synthetische materialen te scheiden.
Deze materialen moeten bij gespecialiseerde
bedrijven gerecycled worden. Bij het afdanken
moet de demontage, voor de scheiding van
de bestanddelen, uitgevoerd worden door een
deskundig persoon.

Naam en adres producent:
Tractel SAS - RD 619 - BP 38
Saint Hilaire sous Romilly
10102 Romilly sur Seine
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1. Instrucciones previas

Antes de utilizar una eslinga, es
indispensable para la seguridad de empleo
del material y su eficacia que el usuario
lea y comprenda las informaciones en el
manual suministrado por Tractel SAS. Este
manual debe mantenerse a disposicion
de todo usuario. Previa solicitud, puede
suministrarse ejemplares suplementarios.

Antes de utilizar estos dispositivos de
seguridad, es indispensable haber recibido
una formacién para su utilizacion. Verifique
el estado de los componentes asociados.

La eslinga solo puede ser utilizada por una
sola persona capacitada y competente o
bajo la vigilancia de una persona capacitada
y competente.

Si una eslinga no esta en buen estado
aparente, esta debe ser verificada por
Tractel SAS o por un técnico autorizado
y competente, el cual debe autorizar por
escrito la reutilizacion del sistema. Se
recomienda un control visual antes de cada
utilizacion.

No se puede hacer ninguna modificacion
o afadido al equipo sin la autorizacion
previa por escrito de Tractel SAS. El equipo
debe ser transportado y almacenado en su
embalaje original.

Toda eslinga que no ha sido objeto de un
examen periédico durante los 12 ultimos
meses no debe ser utilizada. Solo podra ser
utilizada nuevamente después de un nuevo
examen periddico realizado por un técnico
autorizado y competente que autorizara
por escrito su utilizacion. A falta de estos
examenes Yy la autorizacion, la eslinga sera
puesta fuera de servicio y destruida. Si ésta
ha detenido una caida, debe ser puesta
fuera de servicio y destruida.

La carga maxima de utilizacion es de 150 kg
para las eslingas.

Si el peso del usuario aumentado en el
peso de su equipo y de sus herramientas
esta comprendido entre 100 kg y 150 kg,
es imperativo asegurarse de que este peso
total (usuario + equipo + herramientas) no
exceda la carga maxima de utilizacion de
cada uno de los elementos que constituyen
el sistema de parada de caidas.

10.

1.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

Este equipo es conveniente para una
utilizacién en obras al aire libre y para un
intervalo de temperatura comprendido
entre -30°C y +60°C. Evitar todo contacto
con aristas vivas, superficies abrasivas y
productos quimicos.

Si debe confiar el material a una persona
asalariada o asimilada, conférmese a la
reglamentacion del trabajo aplicable.

El operador debe estar en plena forma
fisica y psicolégica durante la utilizacién de
este equipo. En caso de dudas, consultar
a su médico o al médico del trabajo. Esta
prohibido a las mujeres embarazadas.

El equipo no debe ser utilizado mas alla de
sus limites ni en cualquier otra situacion que
no sea aquella para la cual esta previsto en
el apartado “4. Funciones y descripcién”.

Se recomienda atribuir personalmente la
eslinga a cada operador, especialmente si
se trata de personal asalariado.

Antesdelautilizacionde unsistemaanticaidas
EN 363, el usuario debe asegurarse de
que cada uno de los componentes esta en
buen estado de funcionamiento: sistema de
seguridad, bloqueo. Durante la colocacion,
no debe haber degradacion de las funciones
de seguridad.

En un sistema de parada de caidas, es
esencial verificar el espacio libre debajo
del operador en el lugar de trabajo antes
de cada utilizacién, de modo que en caso
de caida no haya riesgo de colisién con el
suelo ni presencia de un obstaculo en la
trayectoria de la caida.

Es indispensable conservar y almacenar
el equipo segun las instrucciones del
manual. La inobservancia del parrafo de
mantenimiento y almacenamiento puede
repercutir de manera muy negativa en la
vida util del equipo.

Un arnés anticaidas es el Unico dispositivo
de prension del cuerpo que se permite
utilizar en un sistema anticaidas.

Para la seguridad del operador, es esencial
que el dispositivo o el punto de anclaje estén
colocados correctamente y que el trabajo
sea realizado de manera que se reduzca
al minimo el riesgo de caidas asi como su
altura.

ractel :
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19. Para la seguridad del usuario, si el producto
es revendido fuera del primer pais de
destino, el revendedor debe suministrar
un manual de empleo e instrucciones para
el mantenimiento y para las revisiones
periddicas y las reparaciones, redactados
en el idioma del pais de utilizacién del
producto.

= NOTA

Para toda aplicacién especial, no dude en
contactar a TRACTEL®.

2. Definiciones y pictogramas

2.1. Definiciones

“Usuario”: Persona o servicio responsable de
la gestion y de la seguridad de utilizacion del
producto descrito en el manual.

“Técnico”: Persona cualificada, a cargo de
las operaciones de mantenimiento descritas
y permitidas al usuario por el manual, que es
competente y familiar con el producto.

“Operador”: Persona que opera en la utilizacion
del producto, conforme a la finalidad de este.

“EPI”: Equipos de proteccién individual contra
las caidas de altura.

“Conector”: Elemento de conexidon entre
componentes de un sistema de parada de las
caidas. Es conforme con la norma EN 362.

“Arnés anticaida”: Dispositivo de prension
del cuerpo destinado a parar las caidas. Esta
constituido de correas y hebillas. Consta de
puntos de enganche anticaida marcados con
una A si pueden ser utilizados solos o marcados
con una A/2 si deben ser utilizados junto con
otro punto A/2. Es conforme con la norma EN
361.

“Eslinga”: Elemento o componente flexible de
unién de un sistema de proteccién individual
contra las caidas, provisto de por lo menos dos
extremos manufacturados.

“Carga maxima de utilizacion”: Peso maximo
del usuario vestido, equipado con sus EPI,

- ractel

su ropa de trabajo, sus herramientas y los
componentes que necesita para realizar su
intervencion.

“Sistema de parada de caidas”: Conjunto
compuesto de los siguientes elementos:

— Arnés anticaida

— Dispositivo anticaida de retorno automatico o
absorbedor de energia o dispositivo anticaida
movil en soporte de aseguramiento rigido
o dispositivo anticaida mévil en soporte de
aseguramiento flexible

— Anclaje

— Elemento de unién

Elemento del sistema de parada de caidas”:
Término genérico que define uno de los
siguientes elementos:

— Arnés anticaida

— Dispositivo anticaida de retorno automatico o
absorbedor de energia o dispositivo anticaida
movil en soporte de aseguramiento rigido
o dispositivo anticaida mdvil en soporte de
aseguramiento flexible

— Anclaje

— Elemento de unién

2.2. Pictogramas

A PELIGRO: Colocado al inicio de la linea,
designa instrucciones destinadas a evitar dafios
a las personas, en particular, las heridas
mortales, graves o ligeras, asi como los dafios al
medio ambiente.

@ IMPORTANTE: Colocado al comienzo de la
linea, designa instrucciones destinadas a evitar
una falla o un dafio de los equipos, pero que no
pone directamente en peligro la vida o la salud
del operador o las de otras personas, y/o que no
puede ocasionar dafio al medio ambiente.

=~ NOTA: Cuando se encuentra al inicio de la
linea, designa instrucciones destinadas a
garantizar la efectividad o la conveniencia de
una instalacion, de un uso o de una operacion
de mantenimiento.

3. Condiciones de utilizacion

Examen antes de la utilizaciéon




* Verificaciéon visual del estado de la eslinga
y las costuras. La cuerda, la cinta y los hilos
de costura no deben presentar sefales de
abrasion, deshilachadura, quemaduras o
cortes. En casode duda, retirarinmediatamente
de la circulacién todo producto.

Verificar el estado de los componentes
asociados, arnés y conectores.

Verificar el sistema anticaidas completo.

4. Funciones y descripcion

Las eslingas estan fabricadas con cincha de

poliéster.

EILS0.3 no puede utilizarse con un absorbedor

de energia.

Si se combina un cabestro con un absorbedor

de energia:

— La longitud total del cabestro que incluye
un absorbedor de energia, dos extremos
manufacturados y dos conectores no debe
sobrepasar los 2 m.

— Para conectar la eslinga y el absorbedor de
energia, debe utilizarse un conector EN 362.

— Tomar todas las medidas necesarias para
evitar la caida sobre la arista en caso de
uso de la eslinga en posicion horizontal,
pero, si después de un andlisis resulta que
hay riesgo, colocar una proteccion sobre la
arista.

— Si existe riesgo de caida, en la medida de
lo posible, el usuario debe reducir la holgura
de la eslinga.

—Las eslingas simples sin absorbedor de
energia (fig. 2, pag. 2) o las eslingas de
sujecion no son eslingas anticaidas. No
deben utilizarse como sistema de detencion
de caidas. Estas sirven para prevenir el
riesgo de caida impidiendo al operador el
acceso a las zonas de riesgo (fig. 4, pag. 3).

LS03 (fig. 2.c, pag. 2): son eslingas de 0,30 m

que pueden conectarse principalmente a

los sistemas anticaidas moviles de linea de

anclaje flexible Stopfor B y Stopfor K. Para
conocer los detalles de conexion, consulte las
instrucciones de estos dispositivos.

La cinta RL opcional (fig. 2.b, pag. 2) es una

extension que se instala en el punto de anclaje

trasero (fig. 5, pag. 4). Este componente se
coloca entre el punto de anclaje del arnés
anticaidas y el propio dispositivo anticaidas.

Su funcion es facilitar la conexién entre los dos

componentes del sistema anticaidas.

 La cinta RL opcional debe colocarse siempre
por encima de la posicion del operador.

« La cinta RL opcional solo debe instalarse en el
extremo de un sistema anticaidas retractil, ya
que entonces no tendra ningun efecto sobre la
altura libre vertical.

5. Contraindicaciones de empleo

Esta terminantemente prohibido:

« instalar o utilizar una eslinga sin haber sido
autorizado, formado y reconocido como
competente para esto 0, en su defecto, sin estar
bajo la vigilancia de una persona autorizada,
formada y reconocida como competente.
utilizar una eslinga si su marcado no es legible.
instalar o utilizar una eslinga que no ha sido
objeto de las verificaciones previas.

utilizar una eslinga que no ha sido objeto de
un control periédico desde hace menos de 12
meses, por un técnico que haya autorizado su
reutilizacion por escrito.

utilizar una eslinga para cualquier otra
aplicacion que no sea la proteccion contra los
riesgos de caida de personas.

fijar una eslinga mediante cualquier otro medio
que no sean sus extremos manufacturados.
utilizar una eslinga en contradiccion con las
informaciones definidas en el parrafo “13. Vida
util”.

que la eslinga sea utilizada por una persona
cuyo peso, incluido el peso del equipo y las
herramientas, sea superior a 150 kg.

utilizar una eslinga con una carga comprendida
entre 100 kg y 150 kg (peso total del usuario,
su equipo y sus herramientas) si un elemento
del sistema de parada de caidas tiene una
carga maxima de utilizacién menor.

utilizar una eslinga si esta ha sufrido una caida
de persona.

utilizar una eslinga fuera del intervalo de
temperatura especificado en este manual.
utilizar una eslinga si uno no esta en plena
forma fisica.

utilizar una eslinga si se es una mujer encinta.
utilizar una eslinga si la funcién de seguridad
de uno de los articulos asociados es afectada
por la funcién de seguridad de otro articulo o
interfiere con esta.

amarrar una eslinga en un punto de anclaje
estructural cuya resistencia sea inferior a
12 kN o supuesta como tal.

.

.

.

.
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* proceder a operaciones de reparaciones o de
mantenimiento de una eslinga.

« utilizar una eslinga si no esta completa, si
ha sido desmontada previamente o si hay
componentes que han sido reemplazados.

« utilizar una cinta RL opcional en un sistema
anticaidas que no sea retractil.

6. Instalacion

En la medida de lo posible, el punto de
anclaje estructural estara situado a una altura
comprendida entre 1,5 y 2 metros por encima de
los pies del operador. El punto de anclaje debe
tener una resistencia minima de 12 kN.

La conexion al punto de anclaje o a la estructura
debe hacerse mediante un conector EN 362.

Para la conexién del sistema anticaida al arnés
anticaida, referirse a los manuales del arnés y
del sistema anticaida para utilizar el punto de
anclaje correcto asi como el método correcto
para sujetarse a éste.

No utilizar el cabestro para formar un nudo
deslizante.

A PRECAUCION

Antes y durante la utilizacion, usted debe
considerar de qué manera se podria realizar
el posible salvamento de forma eficaz y
con total seguridad en un tiempo inferior
a 15 minutos. Mas alla de este plazo, el
operador esta en peligro.

7. Materiales

* Correa: poliéster

8. Equipos asociados

Sistema anticaidas (EN 363):

» Un anclaje (EN 795)

» Un conector de extremo (EN 362)

* Un sistema anticaidas (EN 353-1/2 — EN 355 —
EN 360)

 Un conector (EN 362)

* Un arnés anticaida (EN 361)

; ractel

9. Mantenimiento y almacenamiento

Ver figura 3 pagina 2.

 Si una eslinga esta sucia, hay que lavarla con
agua limpia y fria y, llegado el caso, con un
detergente para tejidos delicados. Utilizar un
cepillo sintético.

* Si durante la utilizacion o el lavado una
eslinga se ha mojado, hay que dejarla secar
a la sombra de manera natural y lejos de toda
fuente de calor.

* Durante el transporte y el almacenamiento,
proteger el equipo contra cualquier peligro
(borde cortante, fuente de calor directa,
productos quimicos, UV, etc.). El equipo debe
transportarse en un embalaje resistente a la
humedad.

10. Conformidad del equipo

Por la presente, la sociedad Tractel SAS RD
619 — Saint-Hilaire-sous-Romilly — F — 10102
Romilly-sur-Seine France, declara que el equipo
de seguridad descrito en este manual,

» cumple con las disposiciones de la Reglamento
(UE) 2016/425 del Parlamento Europeo de
marzo de 2016,

* es idéntico al E.P.I que es objeto del examen
UE de tipo suministrado por el APAVE
SUDEUROPE SAS - CS 60193 — 13322
Marseille — France, identificado por el niumero
0082, yprobado segun la norma EN 354
(2010),

» esta sometido al procedimiento contemplado
por el anexo VIII del Reglamento (UE)
2016/425 del Parlamento Europeo, modulo
D, bajo el control de un organismo notificado:
APAVE SUDEUROPE SAS - CS 60193 —
13322 Marseille — France, identificado por el
numero 0082.

11. Marcacion

Descripcion de la designacion:
-LS 0,3 X-Y

LS: concepto genérico para describir la gama de
eslingas cincha simples.
0,3: longitud total de la eslinga cincha.




X: tipo de final en el lado 1.
Y: tipo de final en el lado 2.

- RL OPCIONAL

La etiqueta de cada una de las eslingas indica:

a: la marca comercial: Tractel®,

b: la designacion del producto,

c: la norma de referencia seguida del afio de
aplicacion,

d: la referencia del producto,

e: el logotipo CE seguido del numero 0082,
nimero de identificacion del organismo
notificado a cargo del control de produccion,

f: afio y mes de fabricacion,

g: el nimero de serie,

h: un pictograma que indica que hay que leer el
manual antes de la utilizacion,

w: carga maxima de utilizacion,

ah: longitud de la eslinga.

12. Examen periédico y reparacion

Es obligatorio un examen periédico anual, pero,
en funcién de la frecuencia de utilizacion, las
condiciones ambientales y la reglamentacion de
la empresa o el pais de utilizacion, los examenes
periddicos pueden ser mas frecuentes.

Los examenes periédicos deben ser realizados
por un técnico autorizado y competente y
respetando los modos operativos de examen del
fabricante indicados en el archivo “Instrucciones
de verificacion de los EPI TRACTEL®”.

La verificacion de la legibilidad del marcado en
el producto forma parte integrante del examen
periddico.

Al final del examen periédico, la nueva puesta
en servicio debe ser notificada por escrito por
el técnico autorizado y competente que efectud
el examen periodico. Esta nueva puesta en
servicio del producto debe ser registrada en la
hoja de control que se encuentra en medio del
presente manual. Esta hoja de control de ser
conservada durante toda la vida del producto,
hasta su puesta fuera de servicio.

Despuésdehaberdetenidounacaida, el presente
producto textil debe ser obligatoriamente puesto
fuera de servicio y destruido, incluso si no
presenta ninguna alteracion visible.

13. Vida util

Los EPI textiles Tractel® como los arneses,
eslingas, cuerdas y absorbedores, los EPI
mecanicos Tractel® como los dispositivos
anticaida Stopcable™ 'y Stopfor™, los
dispositivos anticaida de retorno automatico
Blocfor™ vy las lineas de vida Tractel® pueden
ser utilizados siempre y cuando a partir de su
fecha de fabricacion sean objeto de:

—Una utilizaciéon normal respetando las
preconizaciones de utilizacion del presente
manual.

— Un examen periédico que debe ser realizado
como minimo 1 vez al afio por un técnico
autorizado y competente. Al final de este
examen periédico, el EPI debe ser declarado
por escrito apto para su nueva puesta en
servicio.

—El respeto estricto de las condiciones de
almacenamiento y de transporte mencionadas
en el presente manual.

—Como norma general y siempre que se
sigan las condiciones de uso mencionadas
anteriormente, la vida Gtil puede ser superior
a 10 afos.

14. Eliminacion

Al realizar la eliminacion del producto, es
obligatorio reciclar los diferentes componentes
mediante una clasificacion de las materias
metdlicas y mediante una clasificacion de los
materiales sintéticos. Estos materiales deben
ser reciclados por organismos especializados.
Al realizar la eliminacion, el desmontaje para
la separacion de los componentes debe ser
realizado por una persona competente.

Nombre y direccion del fabricante:
Tractel SAS - RD 619 - BP 38
Saint Hilaire sous Romilly

10102 Romilly sur Seine
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1. Prescrizioni prioritarie

Prima di utlizzare un cordino, &
indispensabile, per la sicurezza di utilizzo
del materiale e la sua efficacia che I'utente
legga e capisca le informazioni incluse nel
manuale fornito da Tractel SAS. Questo
manuale deve essere tenuto a disposizione
di ogni utilizzatore. Copie supplementari
possono essere fornite su richiesta.

Prima dell'utilizzo di questo dispositivo di
sicurezza & indispensabile avere ricevuto
una formazione per il suo corretto impiego.
Verificare lo stato dei componenti associati.

Il cordino deve essere utilizzato da una sola
persona addestrata e/o competente o sotto
la sorveglianza diretta di detta persona.

Se un cordino non & in buone condizioni
apparenti, esso deve essere verificato
da Tractel SAS o da un tecnico abilitato e
competente che deve autorizzare per iscritto
la riutilizzazione del sistema. Si raccomanda
un controllo visivo prima di ogni utilizzo.

Non e possibile effettuare modifiche o
aggiunte al dispositivo senza un preliminare
accordo scritto di Tractel SAS. Il dispositivo
deve essere trasportato e stoccato nel suo
imballaggio d’origine.

Qualsiasi cordino che non sia stato oggetto di
una revisione periodica nel corso degli ultimi
12 mesi, non deve essere utilizzato. Esso
potra di nuovo essere utilizzato solo dopo
una nuova revisione periodica eseguita da un
tecnico abilitato e competente che autorizzera
per iscritto il suo utilizzo. In assenza di queste
revisione e autorizzazione, il cordino sara
scartato e distrutto. Se ha arrestato una
caduta, deve essere scartato e distrutto.

Il carico massimo di utilizzo & di 150 kg per
i cordini.

Se la massa dell'utilizzatore, aumentata
della massa della sua apparecchiatura e
dei suoi strumenti, & compresa fra 100 kg
e 150 kg, & imperativo verificare che questa
massa totale (utilizzatore + apparecchiatura
+ strumenti) non superi il carico massimo
di utilizzo di ciascuno degli elementi che
costituisce il sistema di arresto delle cadute.

Questo dispositivo € adatto per I'utilizzo
in cantieri allaperto e per una fascia di
temperatura compresa tra -30 °C e +60 °C.

10.

1.

12.

13.

14.
15.

16.

17.

18.

19.
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Evitare qualsiasi contatto con spigoli vivi,
superfici abrasive, prodotti chimici.

Se dovete affidare questo materiale a
personale dipendente o assimilato, €
necessario attenersi alla normativa sul
lavoro in vigore.

L’operatore deve essere in piena forma fisica
e psicologica durante l'utilizzo di questo
dispositivo. In caso di dubbio consultare
il proprio medico, o il medico del lavoro.
E vietato alle donne in stato di gravidanza.

Il dispositivo non deve essere utilizzato
oltre i suoi limiti o in situazioni diverse da
quelle previste nel paragrafo “4. Funzioni e
descrizioni”.

Si raccomanda di attribuire personalmente
un cordino ad ogni operatore, in particolar
modo, se si tratta di personale dipendente.

Prima dell'utilizzo di un sistema di arresto di
cadute EN 363, I'utilizzatore deve accertarsi
che ciascuno dei componenti sia in buone
condizioni di funzionamento: sistema di
sicurezza, bloccaggio, ecc. Al momento
dell'installazione non deve esistere un
deterioramento delle funzioni di sicurezza.

In un sistema di arresto delle cadute, &
essenziale verificare lo spazio libero sotto
I'operatore sul luogo di lavoro prima di ogni
utilizzo, in modo che, in caso di caduta, non
ci sia il rischio di collisione con il suolo né la
presenza di un ostacolo sulla traiettoria della
caduta.

E indispensabile sottoporre a manutenzione
e stoccare il dispositivo in conformita alle
istruzioni del manuale, il mancato rispetto
del paragrafo manutenzione e stoccaggio
puo influenzare in modo molto negativo la
durata di vita del dispositivo.

Un’imbracatura  anticaduta &  I'unico
dispositivo di presa del corpo che sia
consentito utilizzare in un sistema di arresto
di cadute.

E essenziale per la sicurezza dell'operatore
che il dispositivo oppure che il punto di
ancoraggio siano correttamente posizionati e
che il lavoro sia effettuato in modo da ridurre
al minimo il rischio di cadute nonché I'altezza.
Per la sicurezza dell'utilizzatore, se il
prodotto viene rivenduto fuori dal primo
paese di destinazione, il rivenditore dovra




fornire: le modalita d’uso, le istruzioni per la
manutenzione, per le verifiche periodiche e
le riparazioni, redatte nella lingua del paese
di utilizzo del prodotto.

= NOTA

Per qualsiasi applicazione speciale, &
necessario rivolgersi a TRACTEL®.

2. Definizioni e pittogrammi

2.1. Definizioni

“Utilizzatore”: persona o servizio responsabile
della gestione e della sicurezza di utilizzo del
prodotto descritto nel manuale.

“Tecnico”: persona qualificata, incaricata delle
operazioni di manutenzione descritte e previste
dal manuale, che possiede competenza e
familiarita con il prodotto.

“Operatore”: persona che opera nell’utilizzo del
prodotto, conformemente alla destinazione dello
stesso.

“DPI”: dispositivo di individuale
contro le cadute dall’alto

protezione

“Connettore”: elemento di connessione tra i
componenti di un sistema di arresto cadute. E
conforme alla norma EN 362.

“Imbracatura anticaduta”: dispositivo di presa
del corpo destinato ad arrestare le cadute. E
costituito da cinghie e fibbie. Prevede dei punti
di aggancio segnati da una A se possono essere
utilizzati da soli, o segnati da una A/2 se devono
essere utilizzati in abbinamento con un altro
punto A/2. E conforme alla norma EN 361.

“Cordino”: elemento o componente flessibile
di collegamento d’un sistema di protezione
individuale contro le cadute dotato di almeno
due estremita manufatte.

“Carico massimo di utilizzo”: massa massima
dell'utilizzatore vestito, equipaggiato con i suoi
DPI, con la sua tenuta di lavoro, con i suoi
utensili e con i componenti di cui ha bisogno per
realizzare il suo intervento.

“Sistema di arresto delle cadute”: insieme
composto dai seguenti elementi:

— Imbracatura anticaduta.

— Anticaduta a richiamo automatico oppure
assorbitore  d’energia oppure anticaduta
mobile su supporto di tipo guidato rigido
oppure anticaduta mobile su supporto di tipo
guidato flessibile.

— Ancoraggio.

— Elemento di collegamento.

“‘Elemento del sistema di arresto delle
cadute”: termine generico che definisce uno dei
seguenti elementi:

— Imbracatura anticaduta.

— Anticaduta a richiamo automatico oppure
assorbitore d’energia oppure anticaduta
mobile su supporto di tipo guidato rigido
oppure anticaduta mobile su supporto di tipo
guidato flessibile.

— Ancoraggio.

— Elemento di collegamento.

2.2. Pittogrammi

A PERICOLO: posto ad inizio linea, si
riferisce ad istruzioni atte ad evitare danni alle
persone, in particolare ferite mortali, gravi o
leggere, nonché danni ambientali.

@ IMPORTANTE: posto allinizio della linea,
indica delle istruzioni destinate ad evitare un
mancato funzionamento o un danno degli
equipaggiamenti, ma che non pone direttamente
in pericolo la vita o la salute dell'operatore, o
quelle di altre persone, e/o che non € suscettibile
di causare danni all’'ambiente.

=~ NOTA: se posto a inizio linea, si riferisce
alle istruzioni per garantire [l'efficacia o la
comodita di un’installazione, di un utilizzo o di
un’operazione di manutenzione.

3. Condizioni di utilizzo

Controlli prima dell’utilizzo

« Verifica visiva delle condizioni del cordino e
delle cuciture. Il cordino di connessione, la
cinghia, i fili di cucitura non devono presentare
tracce di abrasione, di sfilacciatura, di
bruciature, di tagli. In caso di dubbio, ritirare
immediatamente il prodotto dalla circolazione.
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* Verificare lo stato dei componenti associati
imbracatura e connettori.
« Verificare il sistema di arresto cadute completo.

4. Funzioni e descrizione

* | cordini sono realizzati in fettuccia di poliestere.

* L'LS0.3 non pud essere utlizzato con un
dissipatore di energia.

» Se un cordino € abbinato ad un dissipatore di
energia:

—La lunghezza totale del cordino che
comprende un dissipatore di energia, due
manicotti terminali e due connettori non
deve superare i 2 m.

— La connessione tra il cordino e il dissipatore
di energia deve essere fatta tramite un
connettore EN 362.

— Prendere tutte le misure necessarie per
evitare la caduta sullo spigolo in caso di
utilizzo del cordino all'orizzontale, ma se
dopo analisi esiste un rischio, mettere una
protezione sullo spigolo.

—In caso di rischio di caduta, I'utente deve
ridurre il piu possibile il gioco del cordino.

— | cordini singoli, senza dissipatori di
energia, (fig. 2, pagina 2), o i cordini di
posizionamento non sono dei cordini

anticaduta e non devono essere utilizzati
come sistema di arresto cadute. Servono
a prevenire il rischio di caduta vietando
all'operatore I'accesso alle zone a rischio
(fig. 4 pagina 3).
LS03 (fig. 2.c, pagina 2): si tratta di cordini
da 0,30 m che possono essere collegati
principalmente ai dispositivi anticaduta mobili
con linea di ancoraggio flessibile Stopfor B
e Stopfor K. Per i dettagli sul collegamento,
consultare le istruzioni di questi dispositivi.
La cinghia Option RL (fig. 2.b, pagina 2)
€ un’estensione da installare sul punto di
ancoraggio posteriore (fig. 5, pagina 4).
Questo componente & collocato tra il punto
di ancoraggio dellimbracatura anticaduta e il
dispositivo anticaduta stesso. E progettato per
favorire il collegamento tra i due componenti
del sistema anticaduta.
La cinghia Option RL deve essere sempre
posizionata al di sopra della posizione
dell’'operatore.
La cinghia Option RL deve essere installata
solo all’estremita di un sistema anticaduta

” ractel

retrattile, perché in questo caso non influisce
sulla distanza verticale.

5. Contro indicazioni di utilizzo

E rigorosamente vietato:

« installare o utilizzare un cordino senza esservi
stato autorizzato, formato e riconosciuto
competente oppure, eventualmente,
senza essere sotto la sorveglianza di una
persona autorizzata, formata e riconosciuta
competente.
utilizzare un cordino CE se la marcatura non
puo essere letta.
installare oppure utilizzare un cordino che non
sia stato oggetto delle verifiche preliminari.
utilizzare un cordino che non sia stato oggetto
di un revisione periodica, da meno di 12 mesi,
da parte di un tecnico che ne abbia autorizzato
il riutilizzo per iscritto.
utilizzare un cordino per qualsiasi applicazione
altra che quella di protezione contro i rischi di
cadute di persone.
fissare un cordino con qualsiasi mezzo diverso
dalle sue estremita manufatte.
utilizzare un cordino in contraddizione con le
informazioni definite al paragrafo “13. Durata
di vita”.
I'uso di un cordino da parte di una persona
la cui massa, equipaggiamento e utensili
compresi, sia superiore a 150 kg.
utilizzare un cordino ad un carico compreso fra
100 kg e 150 kg (massa totale dell'utilizzatore,
del suo equipaggiamento e dei suoi utensili) se
un elemento del sistema di arresto delle cadute
ha un carico massimo di utilizzo piu basso.
utilizzare un cordino, se ha subito una caduta
di persona.
utilizzare un cordino fuori dalla fascia di
temperatura specificata nel presente manuale.
utilizzare un cordino, se non si € in piena forma
fisica.
utilizzare un cordino, se si tratta di una donna
incinta.
utilizzare un cordino, se la funzione di sicurezza
di uno degli articoli associati & limitata dalla
funzione di sicurezza di un altro articolo oppure
interferisce con questo.
« attaccare un cordino ad un punto di ancoraggio
strutturale, la cui resistenza & inferiore a 12 kN
oppure supposta come tale.

.
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* procedere a delle operazioni di riparazione o di
manutenzione di un cordino.

« utilizzare un cordino se non dovesse essere
completo, se & stato preliminarmente smontato
oppure se dei componenti sono stati sostituiti.

* I'uso di una cinghia Option RL su un sistema
anticaduta non retrattile.

6. Installazione

Nella misura del possibile, il punto di ancoraggio
strutturale sara situato ad una quota compresa
tra 1,5 e 2 metri sopra i piedi dell’operatore. ||
punto di ancoraggio strutturale deve presentare
una resistenza minima di 12 kN.

Il collegamento al punto di ancoraggio o
alla struttura deve avvenire per mezzo di un
connettore EN 362.

Per il collegamento del sistema anticaduta
allimbracatura anticaduta, riferirsi ai manuali
dellimbracatura e del sistema anticaduta per
utilizzare il corretto punto di aggancio nonché il
buon metodo per agganciarsi.

Non utilizzare il cordino per formare un nodo
SCOrsoio.

A ATTENZIONE

Prima e durante I'utilizzo & necessario che
vengano prese tutte le precauzioni atte
a garantire un eventuale salvataggio in

maniera efficace e in totale sicurezza in un

lasso di tempo inferiore a 15 minuti. Al di la

di questo tempo, I'operatore € in pericolo.

7. Materiali
« Cinghia: poliestere

8. Dispositivi associati

Sistema di arresto di cadute (EN 363):

» Ancoraggio (EN 795).

» Connettore di estremita (EN 362).

 Sistema anticaduta (EN 353-1/2 — EN 355 —
EN 360).

» Connettore (EN 362).

* Imbracatura anticaduta (EN 361).

9. Manutenzione e stoccaggio

Vedi fig. 3 pagina 2.

» Se un cordino si sporca, lavarlo con acqua
pulita e fredda, con I'aggiunta eventualmente
di un detersivo per tessuti delicati; utilizzare
una spazzola in fibra sintetica.

» Se durante l'utilizzo, o dopo il lavaggio, il
cordino € rimasto bagnato, bisogna farlo
asciugare naturalmente all’ombra, lontano da
qualsiasi fonte di calore.

 Durante il trasporto e lo stoccaggio, proteggere
il dispositivo contro qualsiasi pericolo (bordi
taglienti, fonti di calore dirette, prodotti chimici,
uv, ...).

10. Conformita del dispositivo

La societa Tractel SAS RD 619 - Saint-
Hilaire-sous-Romilly — F — 10102 Romilly-sur-
Seine Francia dichiara, con la presente, che
il dispositivo di sicurezza descritto in questo
manuale:

« & conforme alle disposizioni del Regolamento
(UE) 2016/425 del Parlamento europeo di
marzo 2016,

* & identico al DPI oggetto dell’attestazione
UE del tipo fornito dal’APAVE SUDEUROPE
SAS - CS 60193 — 13322 Marseille — Francia,
identificato dal numero 0082, e testato secondo
lo standard EN 354 (2010),

« & sottoposto alla procedura prevista
dall’Allegato  VIII del Regolamento (UE)
2016/425 del Parlamento europeo, modulo
D, sotto il controllo di un organismo notificato:
APAVE SUDEUROPE SAS - CS 60193 —
13322 Marseille — Francia, identificato dal
numero 0082.

11. Marcatura

Descrizione della designazione:
-LS 0,3 X-Y

LS: termine generico per descrivere la gamma di
cordini a cinghia singola.

0,3: lunghezza complessiva del
cinghia.

cordino a

X: tipo di estremita al lato 1.
Y: tipo di estremita al lato 2.

ractel ’



- OPTION RL

L’etichetta di ogni cordino di connessione indica:

a: il marchio commerciale: Tractel®,

b: la denominazione del prodotto,

c:la norma di riferimento seguita dall'anno di
applicazione,

d: il riferimento del prodotto,

e: il logo CE seguito del numero 0082, numero
identificativo dell’ente notificato incaricato del
controllo di produzione,

f: anno e mese di fabbricazione,

g: il numero di serie,

h: un simbolo che segnala che occorre leggere
le istruzioni prima dell'utilizzo,

w: carico massimo di utilizzo,

ah: lunghezza del cordino.

12. Esame periodico e riparazione

E obbligatoria una revisione periodica, ma
a seconda della frequenza di utilizzo, delle
condizioni ambientali e della regolamentazione
dell’azienda o del paese di utilizzo, le revisioni
periodiche possono essere piu frequenti.

Le revisioni periodiche devono essere eseguite
da un tecnico abilitato e competente, nel
rispetto delle modalita operative di verifica del
fabbricante indicate nel file “Istruzioni di verifica
dei DPI TRACTEL®".

La verifica della leggibilita della marcatura sul
prodotto fa parte integrante della revisione
periodica.

Dopo ogni revisione periodica, la rimessa in
servizio deve essere notificata per iscritto dal
tecnico abilitato e competente che ha eseguito la
revisione periodica. Questa rimessa in servizio
del prodotto deve essere registrata sul foglio
di controllo che si trova al centro del presente
manuale. Questo foglio di controllo deve essere
conservato durante tutta la durata di vita del
prodotto fino al suo smaltimento.

Dopo avere arrestato una caduta, il presente
prodotto tessile deve essere obbligatoriamente
scartato e distrutto, anche se non presenta
nessuna alterazione visibile.

’ ractel

13. Durata di vita

| DPI tessili Tractel® come le imbracature, i
cordini, le funi e i dissipatori, i DPI meccanici
Tractel® come gli anticaduta Stopcable™ e
Stopfor™, gli anticaduta a richiamo automatico
Blocfor™ e le linee di vita Tractel® possono
essere utilizzati a condizione che a partire dalla
loro data di fabbricazione siano oggetto:

—di un utilizzo normale nel rispetto delle
prescrizioni di utilizzo del presente manuale,
—di una revisione periodica che deve essere
effettuata minimo 1 volta all’anno da un tecnico
abilitato e competente. Dopo questa revisione
periodica, il DPI deve essere dichiarato per

iscritto idoneo alla rimessa in servizio,

—dello stretto rispetto delle condizioni di
stoccaggio e di trasporto menzionate nel
presente manuale,

— come norma generale, e purché le condizioni
di utilizzo succitate siano rispettate, il loro ciclo
di vita pud superare i 10 anni.

14. Rottamazione

Al momento della rottamazione del prodotto,
€ obbligatorio riciclare i diversi componenti
separando le materie metalliche e le materie
sintetiche. Queste materie devono essere
riciclate da organismi specializzati. Al momento
della rottamazione, lo smontaggio, per la
separazione dei componenti, deve essere
eseguito da una persona competente.

Nome e indirizzo del fabbricante:
Tractel SAS - RD 619 - BP 38
Saint Hilaire sous Romilly

10102 Romilly sur Seine




1. Recomendacgdes prioritarias

Antes de utilizar uma linga, ¢ indispensavel,
para a seguranca de uso do material e a sua
eficacia, que o utilizador leia e compreenda
as informacdes do manual fornecido pela
Tractel SAS. Este manual deve ser mantido
ao dispor de todos os utilizadores. Podemos
fornecer exemplares suplementares a
pedido.

Antes de utilizar este equipamento de
seguranga, éindispensavel ter recebido uma
formacgao sobre o uso do mesmo. Verificar o
estado dos componentes associados.

Alinga sé pode ser utilizada por uma pessoa
formada e competente ou sob a vigilancia
de uma tal pessoa.

Se uma linga néo estiver em bom estado
aparente, deve ser verificada pela Tractel
SAS ou por um técnico habilitado e
competente, que devera autorizar por escrito
a reutilizagdo do sistema. E recomendado
um controlo visual antes de cada utilizag&o.

Qualquer modificagdo ou acrescento ao
equipamento nado pode ser feito sem o
acordo prévio escrito da Tractel SAS. O
equipamento deve ser transportado e
armazenado na embalagem de origem.

Toda linga que ndo tenha sido objeto de
um exame periodico durante os Ultimos 12
meses nao deve ser utilizada. Ela s6 podera
ser utlizada novamente ap6és um novo
exame periddico realizado por um técnico
habilitado e competente que autorizara
por escrito a sua utilizagdo. Na falta deste
exame e desta autorizagdo, a linga sera
afastada e destruida. Se tiver parado uma
queda, devera ser afastada e destruida.

A carga maxima de utilizacdo é de 150 kg
para as lingas.

Se o peso do utilizador, aumentado do peso
do seu equipamento e das suas ferramentas
estiver compreendido entre 100 kg e
150 kg, é obrigatorio assegurar-se de que
este peso total (utilizador + equipamento +
ferramentas) néo excede a carga maxima
de utilizacdo de cada um dos elementos
que constituem o sistema de paragem de
quedas.

Este equipamento é adequado a uma
utilizacédo em estaleiro ao ar livre e a uma

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

faixa de temperatura compreendida entre
-30°C e +60°C. Evitar qualquer atrito com
arestas vivas, superficies abrasivas ou
produtos quimicos.

Se o material deve ser confiado a uma
pessoa assalariada ou  assimilada,
conforme-se a regulamentacéo do trabalho
aplicavel.

O operador deve estar em penfeitas
condicdes fisicas e psicologicas aquando
da utilizacdo deste equipamento. No caso
de duvida, consultar o seu médico ou o
médico do trabalho. E proibido &s mulheres
gravidas.

O equipamento nédo deve ser utilizado além
dos seus limites, nem em qualquer outra
situacao diferente da prevista na seccéo “4.
Funcdes e descrigao”.

E recomendado atribuir pessoalmente a
linga a cada operador, nomeadamente
quando se tratar de pessoal assalariado.

Antes de utilizar um sistema de paragem de
quedas EN 363, o utilizador deve certificar-
se de que cada um dos componentes esta
em bom estado de funcionamento: sistema
de seguranca, travamento. Durante a
instalacédo, ndo deve haver degradagao das
funcdes de seguranca.

Num sistema de paragem de quedas, €
essencial verificar o espaco livre sob o
operador no local de trabalho antes de cada
utilizagédo, de modo que em caso de queda
ndo haja risco de colisdo com o solo nem
presenca de um obstaculo na trajetéria da
queda.

E indispensavel conservar e armazenar
0 equipamento segundo as instrugdes
do manual, o ndo respeito do paragrafo
conservagao e armazenamento pode influir
de maneira muito negativa sobre a duracao
de vida do equipamento.

Um arnés anti-queda € o Unico dispositivo de
preensdo do corpo que é permitido utilizar
num sistema de paragem das quedas.

E essencial para a seguranga do operador
que o dispositivo ou o ponto de amarracao
seja corretamente posicionado e que o
trabalho seja efetuado de maneira a reduzir
ao minimo o risco de quedas, assim como
a sua altura.
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19. Para a segurangca do utilizador, se o
produto for revendido fora do primeiro pais
de destino, o vendedor deve fornecer: um
manual de utilizagédo, instrugdes para a
manutengado, para os exames periddicos e
as reparagoes, redigidos no idioma do pais
de utilizag&o do produto.

=_ NOTA
Para qualquer aplicacao especial, ndo
hesite em contactar a TRACTEL®.

2. Definigoes e pictogramas

2.1. Definigoes

“Utilizador”: Pessoa ou servico responsavel
pela gestdo da seguranca de utilizagdo do
produto descrito no manual.

“Técnico”: Pessoa qualificada, encarregada
das operagbdes de manutengdo descritas e
autorizadas ao utilizador pelo manual, que é
competente e familiarizada com o produto.

“Operador”: Pessoa que utiliza o produto
conforme ao destino deste.

“EPI”: Equipamentos de protecdo individual
contra quedas de altura.

“Conector”: Elemento de unido entre os
componentes de um sistema de paragem de
quedas. Esta em conformidade com a norma
362.

“Arnés antiquedas”: Dispositivo de retengéo
do corpo destinado a parar as quedas. E
constituido por cintas e fivelas. Comporta
pontos de fixagcdo antiqueda marcados com um
A se puderem ser utilizados sés, ou marcados
A/2 se precisarem ser utilizados em combinagao
com um outro ponto A/2. E conforme & norma
EN 361.

“Linga”: Elemento ou componente flexivel de
ligagdo de um sistema de protecéo individual
contra quedas equipado com pelo menos duas
extremidades manufaturadas.

“Carga maxima de utilizacao”: Peso maximo
do utilizador vestido, equipado com os seus EPI,

- ractel

a sua roupa de trabalho, as suas ferramentas e
os componentes necessarios para efetuar a sua
intervencgéo.

“Sistema de paragem de quedas”: Conjunto
composto pelos seguintes elementos:

— Arnés antiquedas.

— Antiquedas de bloqueio automatico ou
absorsor de energia ou antiquedas movel
sobre suporte de fixagéo rigido ou antiquedas
movel sobre suporte de fixagao flexivel.

— Amarragao.

— Elemento de ligacéo.

“‘Elemento do sistema de paragem de
quedas”: Termo genérico que define um dos
seguintes elementos:

— Arnés antiquedas.

— Antiqguedas de bloqueio automatico ou
absorsor de energia ou antiguedas movel
sobre suporte de fixagéo rigido ou antiquedas
movel sobre suporte de fixagao flexivel.

— Amarragao.

— Elemento de ligacéo.

2.2. Pictogramas

A PERIGO: Colocado no inicio da linha,
designa instrucdes destinadas a evitar danos as
pessoas, nomeadamente lesdes mortais, graves
ou ligeiras, assim como danos ao meio ambiente.

@ IMPORTANTE: Colocado no inicio da linha,
designa instrugbes destinadas a evitar uma
falha ou um dano dos equipamentos, mas néo
colocando diretamente em perigo a vida ou a
salde do operador ou as de outras pessoas, e/
ou ndo sendo suscetivel de causar danos ao
meio ambiente.

=- NOTA: Quando colocado no inicio da
linha, designa instrugbes destinadas a assegurar
a eficacia ou a comodidade de uma instalagao,
utilizagéo ou operacao de manutencgéo.

3. Condigoes de utilizagao

Exame antes da utilizacao

» Verificagdo visual do estado da linga, das
costuras. A corda, a cinta e os fios de costura
ndo devem apresentar marcas de abraséo,
desfiado, queimaduras nem cortes. No caso




de duvida, retirar imediatamente qualquer
produto do servigo.

» Verificar o estado dos componentes
associados: arnés e mosquetodes.

* Verificar a totalidade do sistema de paragem
de quedas.

4. Fungoes e descrigao

* As lingas séo cintas de seguranca feitos de
poliéster.

* As lingas LS0.3 ndo podem ser utilizadas

juntamente com um aborsor de energia.

» Se uma linga estiver associada a um absorsor

de energia:

— O comprimento total da linga incluindo um
absorsor de energia, duas extremidades
manufacturadas e dois mosquetbes nao
deve exceder 2 m.

— A ligagéo entre a linga e o absorsor de
energia deve ser feita com um mosquetao
EN 362.

— Tomar todas as medidas necessarias para
evitar a queda sobre uma aresta em caso
de utilizagdo horizontal da linga, mas se
apos analise houver um risco, instalar uma
protegéo na aresta.

— O utilizador devera, sempre que possivel,
reduzir a folga da linga, caso exista risco de
queda.

—As lingas simples, sem amortecedores,
(fig. 2, pagina 2), ou as lingas de
posicionamento ndo s&o lingas antiqueda
e nao devem ser utilizadas como sistemas
antiqueda. Servem para prevenir o risco de
queda, proibindo ao operador o acesso as
zonas de risco (fig. 4, pagina 3).

LS03 (fig. 2.c, pagina 2): estas sdo lingas de

0,30 m que podem ser ligadas diretamente aos

sistemas antiqueda com linhas de ancoragem

flexiveis Stopfor B e Stopfor K. Consulte
as instrucdes correspondentes a estes

equipamentos para mais informagdes sobre a

ligagéo.

A cinta RL (fig. 2.b, pagina 2) é uma extensao

para instalagdo no ponto de ancoragem

posterior (fig. 5, pagina 4). Este componente é

colocado entre o ponto de ancoragem do arnés

antiqueda e o proprio dispositivo antiqueda.

Foi concebido para auxiliar a ligagao entre os

dois componentes do sistema antiqueda.

A cinta RL deve ser sempre posicionada de

modo a ficar acima do operador.

* A cinta RL apenas deve ser instalada na
extremidade de um sistema antiqueda de
bloqueio automatico, uma vez que nao tem
qualquer efeito no intervalo vertical.

5. Contra-indicagdes de uso

E estritamente proibido:

e instalar ou utilizar uma linga sem ter
sido autorizado, formado e reconhecido
competente ou na falta disto, sem estar sob a
vigilancia de uma pessoa autorizada, formada
e reconhecida competente.
utilizar uma linga se a sua marcagdo nao
estiver legivel.
instalar ou utilizar uma linga que nao tenha
sido objeto das verificagdes prévias.
utilizar uma linga que nao tenha sido objeto de
um exame periodico, ha menos de 12 meses,
por um técnico que tenha autorizado por
escrito a sua reutilizagao.
utilizar uma linga para qualquer outra aplicagéo
que nao seja a de protegao contra os riscos de
queda de pessoas.
fixar uma linga por qualquer outro meio que nao
seja as suas extremidades manufaturadas.
utilizar uma linga em contradigdo com
as informagdes definidas no paragrafo
“13. Duragéo de vida”.
utilizar uma linga quando o peso do utilizador,
juntamente com o equipamento e as
ferramentas, for superior a 150 kg.
utilizar uma linga com uma carga compreendida
entre 100 kg e 150 kg (peso total do utilizador,
do seu equipamento e das suas ferramentas)
se um elemento do sistema de paragem de
quedas tiver uma carga maxima de utilizagao
inferior.
utilizar uma linga se esta tiver suportado uma
queda de pessoa.
utilizar uma linga fora da faixa de temperatura
especificada no presente manual.
utilizar uma linga se néo estiver em perfeitas
condigdes fisicas.
utilizar uma linga se for uma mulher gravida.
utilizar uma linga se a fungdo de seguranca
de um dos artigos associados for afetada pela
fungdo de seguranga de um outro artigo ou
interferir com esta.
* amarrar uma linga a um ponto de amarracao
estrutural cuja resisténcia seja inferior a 12 kN
ou suposta como tal.

.

.

.

.

.
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« efetuar operagdes de
manutencao de uma linga.

« utilizar uma linga se ndo estiver completa, se
tiver sido desmontada anteriormente ou se
componentes tiverem sido substituidos.

« utilizar uma cinta RL num sistema antiqueda
sem bloqueio automatico.

reparagdo ou de

6. Instalagao

Sempre que possivel, o ponto de amarragdo
estrutural sera localizado a uma altura entre 1,5
e 2 metros acima dos pés do operador. O ponto
de amarracdo deve apresentar uma resisténcia
minima de 12 kN.

A conexao ao ponto de amarragao ou a estrutura
deve ser efetuada utilizando um conector EN
362.

Para a ligagao do sistema de antiqueda ao arnés
antiqueda, referir-se aos manuais do arnés e
do sistema antiquedas para utilizar o ponto
de fixagdo adequado, assim como o método
correto de fixagéo.

Nao utilizar a linga para formar um né corredigo.

A PERIGO

Antes e durante a utilizagao, devera prever
a mameira segundo a qual um salvamento
eventual podera ser realizado de maneira
eficaz e com toda a seguranga dentro de um
prazo inferior a 15 minutos. Para além deste
prazo, o operador estara em perigo.

7. Materiais
« Cinto: poliéster

8. Equipamentos associados

Sistema de paragem de quedas (EN 363):

* Uma amarragéo (EN 795),

* Um mosquetéo de extremidade (EN 362),

* Um sistema de anti-queda (EN 353-1/2 — EN
355 — EN 360),

» Um mosquetéo (EN 362),

* Um arnés de antiqueda (EN 361).

- ractel

9. Manutencao e armazenagem

Cf. figura 3, pagina 2.

* Se uma linga estiver suja, deve ser lavada
com agua limpa e fria e, se possivel, com um
detergente para téxteis delicados, utilizando
uma escova sintética.

» Durante a utilizagédo ou a lavagem, se a linga
ficar molhada, é necessario deixa-la secar
naturalmente a sombra e afastada de qualquer
fonte de calor.

* Durante o ftransporte e a armazenagem,
proteger o equipamento contra qualquer
perigo (bordo cortante, fonte de calor directo,
produtos quimicos, UV, ...).

10. Conformidade do equipamento

A sociedade Tractel SAS RD 619- Saint-
Hilaire-sous-Romilly — F — 10102 Romilly-sur-
Seine France declara, pela presente, que o
equipamento de seguranga descrito neste
manual:

» obedece aos requisitos do Regulamento (UE)
2016/425 do parlamento Europeu, de margo
de 2016.

« é idéntico ao E.P.I. que foi objecto do exame
UE de tipo emitido pelo APAVE SUDEUROPE
SAS — CS 60193 — 13322 Marseille — France,
identificado pelo numero 0082, e testado a
norma EN 354 de 2010,

« esta sujeito ao processo visado pelo anexo VIII
do Regulamento (UE) 2016/425 do Parlamento
Europeu, modulo D, sob o controlo de um
organismo certificado: APAVE SUDEUROPE
SAS - CS 60193 — 13322 Marseille — France,
identificado pelo niumero 0082.

11. Marcagao

Descricao da designagéo:
-LS 0,3 X-Y

LS: Termo genérico para descrever a gama de
lingas com correia simples.

0,3: Comprimento total da linga com a cinta de
seguranga.

X: Tipo de extremidade no lado 1.
Y: Tipo de extremidade no lado 2.




-RL

A etiqueta de cada uma das lingas indica:

a: a marca comercial: Tractel®,

b: a designacao do produto,

c:a norma de referéncia seguida do ano de
aplicagao,

d: a referéncia do produto,

e: 0 logétipo CE seguido do numero 0082,
numero de identificacdo do organismo
aprovado e responsavel pelo controlo de
produgéo,

f: ano e més de fabrico,

g: 0 numero de série,

h:um pictograma que indica que é necessario ler
o manual antes da utilizagao,

w: carga maxima de utilizacéo,

ah: comprimento total da linga.

12. Exame peridédico e reparagcao

Um exame periédico anual é obrigatorio, mas
em funcdo da frequéncia de utilizacdo, das
condi¢cdes ambientais e da regulamentagéo da
empresa ou do pais de utilizagdo, os exames
periédicos podem ser mais frequentes.

Os exames periédicos devem ser efetuados
por um técnico habilitado e competente e
em conformidade com os procedimentos de
examinagao do fabricante, constantes no ficheiro
“Instrucdes de verificagado dos EPI Tractel®”.

A verificacdo da legibilidade da marcagéo no
produto faz parte integrante do exame periédico.

No fim do exame periddico, a recolocagdo em
servigo deve ser autorizada por escrito pelo
técnico habilitado e competente que efetuou o
exame periddico. Esta recolocagdo em servigo
do produto deve ser registada na folha de
controlo que se encontra no meio do presente
manual. Esta folha de controlo deve ser
conservada durante toda a duragéo de vida do
produto, até a sua eliminagao.

Ap0s ter parado uma queda, o presente produto
téxtii deve ser obrigatoriamente afastado e
destruido, mesmo que ndo apresente nenhuma
alteracao visivel.

13. Duragao de vida

Os EPI téxteis Tractel® como arneses, lingas,
cordas e absorsores, os EPI mecénicos Tractel®
como os antiquedas Stopcable™ e Stopfor™,
os antiquedas de bloqueio automatico Blocfor™
e as linhas de vida Tractel® sdo utilizaveis sob a
reserva de que, a contar da sua data de fabrico,
tenham sido objeto:

—de uma utilizagdo normal no respeito das
preconizagbes de utilizagdo do presente
manual.

— de um exame periddico que deve ser realizado
ao menos 1 vez por ano por um técnico
habilitado e competente. No fim deste exame
periddico, o EPI deve ser declarado por escrito
apto a ser recolocado em servigo.

—do estrito respeito das condigbes de
armazenagem e transporte mencionadas no
presente manual.

— Em regra geral e, sob reserva da aplicagéo
das condigcdes de utilizagdo acima referidas, a
sua duragao de vida pode ultrapassar 10 anos.

14. Eliminagao

Aquando da eliminagdo do produto, é
obrigatdrio reciclar os diferentes componentes
por uma triagem dos materiais metalicos e
uma triagem dos materiais sintéticos. Estes
materiais devem ser reciclados junto de
organismos  especializados. Aquando da
eliminacdo, a desmontagem para a separacao
dos componentes deve ser realizada por uma
pessoa competente.

Nome e enderecgo do fabricante:
Tractel SAS - RD 619 - BP 38
Saint Hilaire sous Romilly
10102 Romilly sur Seine

ractel -
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1. levikég ZuoTdoelg

Mpiv T xprion Tou avadén, eivai
aTmrapaiTnTo, Yia TNV ao@AAr XprRon Kai Tnv
QATTOTEAEOHATIKOTNTO  TOU  €EOTTAIOMOU, O
XPNoTNG va dIaBAcEl Kal Vo KATAVONOEl TIG
TTANPOPOPIEG TOU EYXEIPIBIOU TTOU TTOPEXETAI
amé v Tractel SAS. To eyxeipidio autd
TPETTEl va TTapapével oTn O1d0eon Tou KABE
xpnot. EmmAéov avTitutra pmropoulv va
810TEB0UV KATOTTIV AITACEWG.

Mpiv xpnoipotroinoete autdv Tov COTTAIONS
ao@aAeiag, €ival  ammopaitnTo  va  €ioTe
eKTTaIdEUPEVOI 0T XPron Tou. EAéyEte TV
KOTAOTOON TWV CUVOQWY EEAPTNHATWY.

O avadétng uTopei va  XpnoiygoTrolEiTal
atré éva kal povov dropo 1o otroio Ba gival
EKTTAIOEUMEVO KOl KATAPTIOHEVO R KATW aTtrd
TNV emiBAEWn £vOG TETOIOU ATOUOU.

Edv évag avadétng Oev eival o€ KaAR
EUQAVWG KATAOTAON, TIPETTEl va eAeyxOei
amé Tnv Tractel SAS 1 amd kdamolov
€E0UCIOBOTNUEVO KAl APUODIO TEXVIKO, O
OTT0i0G TTPETTEl VO ETTITPEWEl YPOTITWS ThV
€TTAVOXPNOIYOTIOINGN  TOU  GUOTAMATOG.
JuvIOTATAl OTITIKOG €AEYXOG TTPIV ATTO KABE
xenon.

Agv  pmropei va  TTpaypatotroin®ei  Kapia
TpotroTroinon | MpdcBean oTov €§OTTAIOUO
XWPIG TTPONYOUNEVN YPOATITH OUYKATAOEON
NG Tractel SAS. O efomAioudg TpéTel
Va PETAQEPETAI KAl va aTroBnkevUeTal TNV
ApXIKr) TOU oUOKeuaaia.

‘Evag avadétng o otoiog Oev aTTOTEAECE
QVTIKEIMEVO TTEPIODIKOU €AEyXOU KaTtd Tn
SIGpkela Twv 12 TeAeuTaiwY PNvwv, Oev
TPETEl va XpnolgoTronBei. @a ptropei va
XpNnoiuotroinBei ek véou Pévo PETE aTTd VEO
TEPIOBIKO EAEYXO TTOU Ba TTpayuaToTToinoei
atrd ££0UaIoBOTNUEVO Kal apPOdIO TEXVIKO O
0TT0i0G B0 ETTITPEWEI YPATITWG TN XPHON Tou.
EAAeiyel autoUl Tou eAéyxou Kal €ykpiong, O
avad£Tng Ba atrooupBei kal Ba KATAOTPAPEI.
Edv €éxer ommoTpéyel TITWon, TPETTEl va
ATTOoUPOEi KAl VO KOTAOTPOQEI.

To péyioto @oprtio xpnong civar 150 kg yia
TOUG aVadETEG.

Edv n pada tou xpnotn padi pe T pala
Tou €EOTTAICPOU TOU Kal TwV €PYaAgiwy
Tou Kupaivetal petagu 100 kg kai 150 kg,
gival amapaitnto va PBeBaiwbeite 6T auTth

10.

1.

12.

13.

14.

15.

16.

17.
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n OUVOAIKA pala (XpAoTng + €EOTTAICUOG +
epyaleia) dev Eemepvd TO PEYIOTO QOPTIO
XPNONG Tou KOBevOG aTTd Ta OTOIXEIQ TTOU
atroteAoUV T0 CUCTNUA AVAKOTTAG TITWONG.

O €gommAiopog  autdg  eivalr  KATAAANAog
yla xpnon oe e§wTepikd epyoTagia Kal O€
Beppokpacies petagy -30°C kar +60°C.
ATTOQUYETE KAOE ETTAPRA PE QIXMNPES AKUEG,
TPOXIEG ETMIQAVEIEG KAl XNMIKG TTPOIOVTA.
Edv mpétmel va epmmioTeuTeiTE TOV ECOTTAIONO
og KAToloV  €pyadopeEvo R TTPOG  auUTOV
€EOMOIOUUEVO  TTPOOWTTIO, CUUHOPPWOEITE
TTPOG TNV IoXUouoa £pyaTikf vopobeaia.

O xelploTAg TPETTEl va gival og  ApIoTn
(PUOIKN Kal WUXOAOYIKN KATAoTaon Katd Tn
XpPron Tou €€0TTAICOU auToU. Z€ TTEPITITWON
au@IBoAiag, CUPBOUAEUTEITE TOV yIaTPO Cag
N Tov yioTpd epyaoiag. ATTayopeUeTal n
XpPron armé €yKUEG YUVAIKEG.

O €€oTTAIONOG BV TIPETTEI VO XPNOIUOTIOIEITAI
TTEPAV TWV OPIWV TOU I O€ OTTOINBNTTOTE AAAN
TIEPITITWON OTTO EKEIVN TTOU AVAPEPETAI GTNV
evoTnTa «4. AgItoupyia Kal TTeprypagn».

ZUVIOTATAl N ATOUIKA avaBeon Tou avadEéTn
o€ KABe xepioTh, 10iwg €dv TTPOKEITAI YIa
MICOWTO TTPOCWTTIKO.

Mpiv TN xprion €vog CUCTANATOG AVAKOTIAG
mrwong EN 363, BeBaiwBeite 611 To KaBéva
amé Ta €CaPTAUATA TOU €ival O€ KaAR
KaTdoTaon Asitoupyiag: cUoTNUA Ao@AAEiag,
ao@ahion. Katd Tnv TOomOBéTNON, O£V
TIPETTEN va TTPOKANBET {nuId oTIG AsiToupyieg
AO0PaAEIag.

e éva oU0OTNPA AVAKOTTAG TITWong eivai
KaBopIOTIKAG oNuaciag va eA&yxeTal, TTPIV
atré KABe Xpron, o eAeUBEPOG XWPOG KATW
aTré TOV XEIPIOTH) OTOV TOTTO €pyaAciag, £T01
WOTE O€ TIEPITITWON TITWONG VA PNV UTTAPXE!
Kivduvog TTpooKpouong ME TO £da®og 1
TTapouciag eutrodiou oTn  dladpopr) NG
TITWOoNG.

Eivar amapaitnto o e€fomAiopog  va
ouvTnpeEiTal Kal va otrobnkeleTal cUPPWVa
Je TIG odnyieg Tou eyxelpidiou, KaBwg n
Mn TNPNON TNG TTAPAYPAPOU CUVTHPNONG
Kal atmmoBrikeuong UTTopEl va eTTNPEAOEl PE
TIOAU apvnTikG TPOTTO TN dIdPKEID (WAG TOU
e€oTTAIoOU.

H oAéowun €€dptuon eival n poévn diaragn
OUYKPATNONG TOU OWUATOG TTOU ETTITPETTETAI




va  xpnoigotroleital  og  €va

QAVOKOTING TITWONG.

18. Eival  kaBopIoTIKAG onuaciag yia TNV
ao@daAeia Tou XEIPIOTA, N BIATAgn ) To onueio
aykUpwong va gival owaoTd TOTToBETNUEVA
KOl N €pyooia va TrpaydatoTroleital €101
WOTE VO UEIWVETAI OTO EAAXIOTO O KivOUVOG
TITWOEWV KAl TO UPOG TOUG.

oloTnua

19. NMa TNV ac@dAsia Tou XeIPIOTH, €AV TO
TTPOIOV PETATTWANBET £KTOG TNG OPXIKAG TOU
XWPOG TTPoopIguoU, O METATTWANTAG Ba
TIPETTEI VO TTAPACXEL €V EYXEIPIBIO XPAONG,
0dnyieg yla TN GUVTAPNOT, TOUG TTEPIOBIKOUG
€AEYXOUG Kal TIG €TTIBIOPBWOEIG, OTN YAWooa
TNG XWPAG XProng Tou TTPOidvToG.

=~ ZHMEIQZH

Ma otroladnToTE EISIKI EQAPUOYT|, KN
dloTdoeTe va ameubuvBeite atnv TRACTEL®.

2. Opiopoi Kal eiIkovooUuBoAa

2.1. Opicuoi

«XpAoTng»: Atopo A utinpeaia uttelBuvn yia
™ Olaxeipion kai TNV aoc@dAgia xpriong Tou
TIPOIGVTOG TO OTTOI0 TTEPIYPAPETAI OTO EYXEIPIDIO.

«Texvik6g»: Eidikeupévo daropo utrelBuvo yia
TIG €PYOOIEG OUVTAPNONG TIOU TTEPIYPAPOVTAI
OTO €yXEIPIdIO KaI EMTPETTOVTAI OTOV XPNOTN,
To OTr0i0 €ival apuédIo Kal £E0IKEIWPEVO PE TO
TTPOIOV.

«X€IPIOTAG»: ATOMO TTOU XEIPIGETAl TO TTPOIGV
oUP@WVa PE TN XPAON Yia TNV OTToia TTpoopideTal.

«MAIN»: Méoa aTOMIKAG TTpooTaCiag Evavri
TITWOEWV aTTd UWOG.

«Kpikog ao@aAgiag»: XToixeio aUvdEONG
METAEU Twv €CapTNUATWY €VOG OCUCTHMATOG
QAVOKOTTAG TITWONG. ZUMHOPPWVETAl TTPOG TO
mpotutro EN 362.

«OA6owun g&dpTuon»: AiIdTaén ouykpdtnong
TOU OWHATOG TTOU TTPOOPICETAI VIO TNV AVAKOTH
TITWOEWV. ATTOTEAEITOI ATTO INAVTEG Kal TTOPTTEG.
MepihapBavel  onueia  av@ptnong  avakoTTn
TITWONG TTou @Epouv Tnv évdeign A edv ptTopolyv
va XpnolpoTToinBouv péva Toug f Tnv évdeign A/2

€AV TTPETTEl VO XPNOIYoTroinBolv o€ GuvOUaoud
Me kdTolo GAAO onueio A/2. ZUPUOPPUIVETAI
Tpog 10 TTPoTUTTO EN 361.

«Avadérng»: EUkaumto oToIxeio i €¢dpTnua
ouvdeong EVOG OUOTAPATOG ATOMIKAG
TIPOOTACIOG EVAVTI TITWOEWYV, €EOTTAIOUEVO UE
TOUAGXIOTOV BUO KATEPYAOUEVA GKPQ.

«MéyioTo @oprtio xpRong»: Méyiotn pada Tou
VTUPEVOU XPrOTN, 0 OTTOI0G €ival EOTTAIOUEVOG PE
Ta MAT Tou, Tn OTOAR gpyaaiag Tou, Ta epyaAcia
TOU Kal Ta €§apTApOTA Ta OTroia XPEIGeTal yia
TNV €MEPRACA TOU.

«Z0OTNUO QVAKOTTAG TTWONG»:  XUvoAo
aTToTEAOUMEVO aTTO TA TTOPAKATW OTOIXEIA:

— OA6owpnN €€dpTuon.

— AVOKOTITN TITWONG ETTava@ePOPEVOU TUTTOU 1
ME aTTOPPOPNTH EVEPYEIQG K} AVAKOTITN TITWONG
kaBodnyolpevou  TUTTOU  PE  OUOKAUTITO
aykupoBoAnuévo atoaAdouppa 1 avakoTTn
TTWOoNG kKaBodnyoUpuevou TUTTOU PE EUKAMTITO
ayKupoBoAnuévo axolvi.

— Aldragn aykupwong.

— ZUVOETIKO OTOIXEIO.

«ZTOIXEIO TOU OUCTAMATOG  OVOKOTIAG
mTWonNG»: Mevikdg 6pog Tou kabopilel Eva atrd
TO TTAPOKATW OTOIXEIA:

— ON6owpn e€dpTuon.

— AVOKOTITN TITWONG ETTAVAPEPOUEVOU TUTTOU 1
ME QTTOPPOPNTH EVEPYEIQG i} AVAKOTITN TITWONG
kaBodnyoUpevou  TUTTOU  pE  OUOKAUTITO
aykupoBoAnuévo atcaAdoupua ) avakoTTn
TTWoNG kaBodnyoUpevou TUTTOU e EUKOAUTITO
QayKUpPORBoAnuéVo axoIvi.

— AigTagn aykUpwong.

— 2UVOETIKO OTOIXEIO.

2.2. EikovooupfoAa

A KINAYNOZ: Xmv oapx TnG YPOAPHNG,
€monuaivel odnyieg yia TNV amoQuyn Twv
CWHOTIKWYV BAaBWV Kal KUpiwg Twv Bavacipwy,
ooBapWY f EAAPPWV TPAUUOTICHWY, KaBWG Kal
TwV BAaBWVY oTo TTEPIBAAAOV.

@ ZHMANTIKO: Xmnv apxf NG YPOMMAG,
emonuaivel odnyieg yia Tnv ammo@uyr BAGBNS A
{nuiag oTov €€OTTAIONO, N oTToia dev BETEl dueca
o€ kivduvo TN {wn i TNV Uyeia Tou XEIPIOT A
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GAMwv atépwyv f/kal n omoia dev KIVOUVEUE! va
TpokaAéoel BAGRN oTo TTEPIBAAAOY.

_=- THMEIQZH: Otav TomroBeTeiTal OTNV OPXN
NG VYPAMMPAG, €monuaivel odnyieg yia Tn
d1Ia0@AAION TNG ATTOTEAECHATIKOTNTOG A TNG
TIPAKTIKOTNTAG MIAG EYKATAOTAONG, MIAG XPAONG
f Miag dladikaaciog ouvTrpnong.

3. ZuvOnkeg xpnong

‘EAeyxog pIv TN Xprion

» OTITIKOG €AeyXOG TNG KATAOTAONG TOU GXOIVIOU
Kal Twv pa@wv. To oxolvi, o IndvTag, Ta VAuaTa
papng Oev TIPETTEl va TTapouciadouv ixvn
TPIBAG, EEQTIOPATOG, KAWINATOG, KOWIUATOG. Z€
TEPITITWON au@IBoAiag, aTTooUPETE AUECWG TO
TIPOIGV 116 TNV KUKAOQOPIa.

* EAéyETE TNV KOTAOTOON TWV  OUVAQWV
eCapTNUATWY e¢apTuong Kail KPiKwv
(ouvdeTnpwv).

* EAéyETe  TO  TApPEG  oUOTNUO  QVOKOTTAG
TITWOoNG.

4. AaiToupyia Kal TTEPIypa®n

» O1 avadETeg PTIGKVOVTAl aTTO INAVTO aoPaAEiag

TTOAUEOTEPQ.

» Aev eivar duvati n xpron Tou LS0.3 pe
aTTOPPOPNTH EVEPYEING.
* Edv o avadétng ouvduddetal e atToppopnTh

EVEPYEING:

—To OUuvOAIKO MAKOG TOU avadEéTn  TTOU
TepIAapBavel évav aTToppoPnTr EVEPYEIAG,
OU0 KaTtepyaopéva AKpa Kkal U0 KPIKoug
(ouvdetnpeg) dev TIpETTEl va EeTTEPVA Tl 2
uéTpQ.

— H oUvdeon petagu avadEémn kal atmoppopnTh
EVEPYEINAG TTPETTEI VA YiVEI PE KPIKO aopaAeiag
EN 362.

—2g TEPITTTWON 0pIfOVTIOG  XPAOoNG Tou
avadétn, AaBeTe OAa Ta ATTaPAITATA PETPA YIA
TNV OTTOQUYT TITWONG ETTAVW OTNV AKWN, Kl
€AV KATOTTIV £§€TAONG dITTIOTWOEI Kivouvog,
TOTTOBETNOTE KATTOIO TTPOCTATEUTIKO ETTAVW
oTnV oKuA.

— O xpnotng 6a mpérmel, 600 eival duvaro,
va PEIWOEl TNV TTooOTNTA XaAGPWong oTov
avadETn, av UTTAPXE! KivOUVOG TITWONG.

—O1 amhoi avadéTeg, Xwpig atmmoppopnTh
evépyelag (ox. 2, oehida 2) | ol avadETeg
TIEPIOPIOHOU, BeV €ival avadEéTEG aVAKOTIAG

- ractel

TITWONG, KAl OEV TTPETTEI VA XPNOIMOTToIoUVTAl
WG  OUCTAMOTA  AVAKOTTG  TITWONG.
Xpnoiygetouv oTnv TTPOANYn Tou KivoUvou
mTwong epmodifoviag Tnv Tpooaacn Twv
XEIPIOTWV  OTIG {Wveg Kivduvou (OY. 4,
oehida 3).
» LS03 (oy. 2.c, oeAida 2): eivar avadéteg 0,30 m
TTOU JTTOPOUV va ouvdeBolv Kupiwg oToug
QAVOKOTITEG TITWONG KaBodnyoUpevou TUTTOU
ME eUKauTITOo aykupoBoAnuévo oxolvi Stopfor
B kai Stopfor K. ZupBouAeuteite TIG 0dnyieg
NG SIATAENG VIO AETITOPEPEIEG OXETIKA HE TN
ouvdeon.
O yavtag Option RL (ox. 2.b, oeAida 2) ivai
MIO €TTEKTACHN VYIA €YKATAOTAON OTO THOW
onueio aykUpwong (ox. 5, oeAida 4). Autd
TO OTOIXEio TOTTOBETEITON AvApEoa OTO Onueio
aykipwong TnNg oAdcwuNng €gApTUCNG  Kal
TNV idia TN d1IdTagn avakotig TTwong. Eivai
oxedlaouévo va Bonbdel Tn ouvdeon avaueoa
oTa 800 OTOoIxEId TOU GUOTHHPOTOG OVOKOTTHG
TITWOoNG.
O 1pavrag Option RL rpétrel TrGvTa va BpiokeTal
Tavw atré Tn B€on Tou XEIPIOTH.
O 1yavrag Option RL mpétrel va totroBeTeital
MOVO OTO GKPO TOU OUCTAPOTOG QVOKOTING
TITWONG ETTAVAPEPOPEVOU TUTTOU, ETTEIDN £TOI
Oev €xel Kapia emmidpacn OTO KATAKOPUPO
eAeUBEPO UWOG.

.

5. Avtevdeieig xpnong

ATtrayopeUeTal auoTnpd:

° N €ykatdoTacon Kal n XpAon Tou avadETn
XWPIG va €xete efouaiodotnBei, ekTTaIdEUTEN
Kal kpIBei appoddiog yi auTtd 1, eAAgiwel autou,
Xwpig va Bpiokeote uttd TNV €miAewn evog
aréuou €EOUCIOdOTNUEVOU, EKTTAIBEUMEVOU KOl
apuodiou.
n xprion Tou avad<£rn €4av n orjuavor] Tou dgv
gival euavayvwoTn.
n eykatdoTaon Kal n xpron evog avadéTn Trou
OEV  OTTOTEAECE QVTIKEIUEVO TTPONYOUHNEVWV
eEAEYXWV.
n XPAon &vog avadETn TTou Oev ATTOTEAECE
QAVTIKEIMEVO  TTEPIODIKOU  €AEyXOU, €OW  Kal
Aly&TEPO ATTO 12 PrjVEG, ATTO TEXVIKO O OTT0i0G B
ETMITPEWEI YPATITWG TNV ETTAVAXPNOCIKOTIOINON
TOU.
°n XpAon Tou avadétn yia oTroladATIoTE GAAN
EQOPPOYN EKTOG TNG TTPOCTACIAG TWV ATOHWV
aTTé TOV KivOUVO TITWONG.

.

.

.




* 1 OTEPEWON TOU AVADETN PE OTTOI0BNTTOTE GAAO
MEOCO EKTOG TWV KATEPYOOUEVWY AKPWYV TOU.

*n XPAon Tou avadétn o€ avTiQaon HE TIG

TTANPOYOPIEG TTOU OpifovTal OTNV TTAPAYPOPO

«13. Aidpkeia {wng».

n Xpron tou avadétn amd drtopo n padla Tou

oTroiou, padi pe Tov e€OTTAIOUOG Kal Ta epyaAeia,

gerepva Ta 150 kg.

n xpARon Tou avadétn pe goprtio petagu 100 kg

kal 150 kg (ouvoAikr péda Tou XpARoTn PE Tov

€€OTTAIONG TOU Kal T EpyaAeia Tou) edv KATTOI0

OTOIXEIO TOU CGUCTAPOTOG QVAKOTIAG TITWONG

£XEI XOUNAGTEPO UEYIOTO POPTIO XPrONG.

n xPrion Tou avadETn €dv €xel UTTOOTEN TITWON

aTOUOU.

n xpnon Tou avadirtn €KTOG Twv  opiwv

Bepuokpaciag Tou  opifovial OTO  TTApPOV

EYXEIPIBIO.

n Xprion Tou avad£étn €4v 0 XPAOTNG dev eival

o€ GpI0TN QUOIKA KatdoTaon.

n XPron Tou avadétn aTTo €YKUEG YUVAIKEG.

n Xpnon Tou avadétn €dv n  Asitoupyia

ao@OAgiog €vog ammd Ta ouvaogn OToIXEId

eTnpeddeTal amd TN Aeitoupyia ao@aAgiog

KaTolou dAAou oToixeiou ) TTapeUBAAAETal O

QUTAV.

n mpoécdeon evog avadétn o€ JOMIKO Onuegio

aykupwong n avioxf Tou oTfroiou eival, A

Bewpeitan 6T gival, KATw Twv 12 kN.

n ekTéAeon epyaoiwv  emdiopbwong N

QuvTAPNONG Tou avadEéTn.

n Xpron Tou avadétn v dev gival TARPNG, edv

£x€l aTToouvVappoAoynBei TTponyoupévwg A £av

£€XOUV QVTIKATAOTAOE EEAPTAPATA TOU.

°n xpnon iyavra Option RL og ouotnua
QVOKOTIAG TITWONG KN ETTAVOPEPOUEVOU TUTTOU.

6. EykardoTtaon

210 PETPO TOU duvartol, To OopIkG onueio
aykupwong Ba Bpioketal og Uwog petagu 1,5
KAl 2 PETPWY TTAVW OTTO TO TTOBIA TOU XEIPIOTH.
To Oopiké onueio ayklpwong TIPETTEI  va
TTapoucidadel eAaxiotn avroxn 12 KN.

H ouvdeon oTo onpeio aykupwong A oTn doun
TTPETTEl va yiveTal e Kpiko (ouvdetrpa) EN 362.

Na 1 olvdeon TOU OUOCTAPOTOG AvVaKOTITH
TITWONG 0TNV 0Adowpn £§dpTUCT, avaTPEETE OTA
eyxelpidia TG €€ApTUONG Kal TOU CUCTAMOTOG
QAVOKOTITN TITWONG WOTE VA XPNOIKOTIOINCETE TO

OwoTo onueio avapTnong Kabwg Kal TN owaoTh
péBodo TTpdadeong o’ auTo.

Mnv  xpnoigoTrolgite
oxnuarioete BnAId.

A NMPOZOXH

Mpiv kal Katd TN XpPron, TTPETTEl va
TIPOBAETTETAN £VOG TPOTTOG ATTOTEAEGUATIKAG
KQI OTTOAUTO aOPAAOUG EVOEXOHEVNG
S1dowang HEca a€ XPOVIKO dIdoTnUa
MIKPOTEPO TWV 15 AeTTTWv. Mépa attd 10
S1doTnua auTd, O XEIPIOTAG KIVOUVEUEL.

Tov avadétn  yia  va

7. YAIka
* l[pdvrag: ToAueaTEPOG

8. Zuvang e§omAiouog

>UoTnua avakotig rwong (EN 363):

* Mia diatagn aykupwong (EN 795),

* 'Evag akpaiog kpikog (EN 362).

* ‘Eva ototnua avakoémtn mrwong (EN 353-1/2
— EN 355 - EN 360),

* ‘Evag kpikog aogaAeiag (ouvdetipag) (EN
362),

* Mia oAéowpn e¢apTuon (EN 361)

9. ZuvTpnon Kai amolnkeuon

BAéme oxédio 3, oeAida 2.

* Av 0 avadétng eival PBPWHIKOG, TIPETTEI va
TTAUBEI pe KaBapo kal KpUo VEPO, EVOEXOUEVWG
ME KATIOIO  OTTOPPUTIAVTIKG  yia  eUTradn
updaouata, he Xpon ouveeTIkAG BoupToag.

* Edv o avadétng Bpaxei kard tn didpkeia TnG
XPNong A Tou TTAUCIYOTOG, TIPETTEI VA TOV
QAQrOETE VA OTEYVWOEl QUOIKA, OTn OKIA Kal
MaKpI& aTrd TTNYEG BEPUOTNTAG.

* Katd Tn petagopd kal TNV oTmobrkeuon,
TTPOCTATEUETE TOV £EOTTAIONS aTTO KABE KivOuvo
(ko@TEPO X€iNog, dueon TNy BepudTnTag,
XNHIKG TTpoiovTa, UV, ...).

10. ZuppopPwaon Tou £§OTTAIGHOU

H eraipeia Tractel SAS RD 619 - Saint-
Hilaire-sous-Romilly — F — 10102 Romilly-sur-

ractel :



Seine France dnAwvel, ye Tnv Trapouoa, OTI O
€€OTTAIONOG ao@aAeiag TTou TTEPIYPAPETAl OTO
€yxelpidio auto,

* gival oUPPWVog pe TIg dlaTdgelg Tou Kavoviopou
(EE) 2016/425 tou EupwrtraikoU KoivoouAiou
Tou Maprtiou 2016.

» givar idlog pe 1O MAI TOU OTTOTéAEDE

avTikeipevo ggéraong TUTTou EE, 1O OTTOIO

ekd60nke atd Tnv APAVE SUDEUROPE SAS

— CS 60193 — 13322 Marseille — France, pe

apiBud avayvwpiong 0082, kai SOKIYAOTNKE

oupowva pe 1o TpdTuTIo EN 354 (2010),

utrodAAeTal aTn diadikaacia Tou MapapTApaTog

VIIl tou Kavoviopou (EE) 2016/425 Ttou

EupwTraikol KoivoBouAiou, pépog A, utod

TOV €AEYXO TOU KOIVOTTOINUEVOU OpyaviouoU:

APAVE SUDEUROPE SAS - CS 60193 -

13322 Marseille — France, pe apiBud

avayvwpiong 0082.

11. ZApavon

Mepiypaen:
-LS 0.3 X-Y

LS: levikdG 6pog yia TNV TTEPIYPA® TNG YKAUAG
HOVOKAWVWY IMAVTWV.
0,3: ZuvoAik6 PUAKOG Tou EAAOTIKOU INAVTA.

X: TUtrog Gkpou atnv TTAeupd 1.
Y: TUTTOG GKpOU TNV TTAEUPE 2.

- OPTION RL

H eTikéTa k&Be avadéTn avagépel:

a: 1o eyTropikd onya: Tractel®,

b: TNV TTEPIYPOPN TOU TTPOIGVTOG,

C: TO TIPOTUTTO AVAPOPAG Kal TO £€TOG EPAPHOYNG,

d: Tov KwBIKO avaopdg Tou TTPOoIOVTOG,

e: 70 Aoyotutmro CE pe Tov apibud 0082, tov
apiBud avayvwpiong Tou  KOIVOTTOINPEVOU
opyaviopou TTou TrapePfaivel oTn @Aacn Tou
€AEyXOU TNG TTApAYWYNAG.

f: T0 €T0G KaI TOV PAVO KOTAOKEUNG,

g: Tov o€IpIaKd apiBug,

h: éva elIkovoaUpuBoAo TTou ETTICNUAIVEL OTI TIPETTEI
va JIaBACETE TO EYXEIPIDIO TTPIV TN XPAON,

W: TO JEYIOTO QOPTIO XPriong.

ah: pyAkog 1pavra,

- ractel

12. MNep10d1kOG £AeyXOG Kal
€midi6pOwon

O ETAOIOG  TTEPIOBIKOG  EAEYXOG gival
UTTOXPEWTIKOG, WOTOCO avAAOYa PE TN GUXVOTNTA
XPAONG, TIG TTEPIBAANOVTIKEG OUVONKEG Kal TOUG
KaVOVEG TNG ETTIXEIPNONG 1Y TNG XWPAG XProNg, oI
TTEPI0BIKOI EAEYXOI UTTOPET VO TTpayHaTOTToIoUVTAl
ouxvoTepa.

O TTEPIODIKOI éNeyxol TTPETTE va
TTpaygarotmroiolvial  amd  eEouciodoTnPEVO
KOl  QPMOdIO  TEXVIKO KOl TNPOUMEVWY  TWV
OI00IKACIWV  EAEYXOU TOU KOTOOKEUAOTH TTOU
KataypdgovTal oTo apyeio «Odnyieg eAéyyxou
Twv MAI T1ng TRACTEL®».

O €Aeyxog TNG avayvwaoiyéTnTag TG GAPavang
EMAVW OTO TIPOIOGV aTroTeAEl  avatréoTTacTo
TUAMO TOU TTEPIOBIKOU EAEYXOU.

Metd 10 TépPag TOu TTEPIOBIKOU €AEyXOU, N
ammédoon o€ XpPrion TPETTEL VA AVAKOIVWVETQI
eyypaews atmd  TovV  €§oUCIOdOTNPEVO KOl
apUOdIO TEXVIKO O OTT0I0G TTPAYHATOTIOINCE TOV
TTEPIOBIKO €Aeyxo. AuTh n atmédoon oe Xpron
TOU TTIPOIOVTOG TIPETTEl va  KATOyPAPEi OTO
OeATio eAéyyou TO oTToio BpiokeTal GTO PECO TOU
TTAPOVTOG EyXEIPIBioU. AUTO TO OeATIO €AEyxou
TpéTTel va d1atnenOei kaBoAn tn didpkeia {wNg
TOU TTPOIOVTOG, MEXPI TNV ATTOCUPOCT) TOU.

A@oU oTToTpEWEl TITWON, QUTO TO UQACUATIVO
TIPOIOV TTPETTEI UTTOXPEWTIKA VA oTTooUupBEi Kal
vVa KataoTpagei, akdun Kol av 8ev TTapouciddel
Kapia opatr) aAAoiwon.

13. Aidpkeia {wng

Ta ugaoudniva MAM 1ng Tractel® omwg ol
e€aptuoelg, ol avaditeg, Ta OXOIVIG Kal Ol
ammooBeoTrpeg, Ta pnxavikd MAI tng Tractel®

OTTwG Ol QvoKOTITEG TITwong  Stopcable™
kai  Stopfor™, o1  avokOTITEG  TITWONG
emavagepopevou  TUTTOU  Blocfor™ ka0l

ypoupég Cwng Tractel® Ba xpnoipotrololvTal
utté TNV TPoUTTé0ecn OTI aTd TNV nUEPOUNVia
KOTAOKEURG TOUG Ba atroTeAOUV AVTIKEIUEVO:

— KAVOVIKAG Xpnong TNPOUMEVWV TWV
OUOTACEWYV XPHONG TOU TTAPOVTOG EYXEIPIDIOU.
— TTEPIODIKOU  EAEYXOU O OTI0I0G  TTPETTEl VO
TTpayparoTroleital  TouAdyiotov 1 @opd Tov




Xpovo amd efouoiodotnuévo Kal  apuodio
TEXVIKO. MeTd TO TTEPAG QUTOU TOU TTEPIOBIKOU
eAéyxou, n kataAAnAdTnTa Tou MAI yia €k véou
Xpnoipotroinon TPETTel va dnAwBEi eyypaewg.

— auoTNPAG THPENONG Twv ouvenkwv
ATTOBAKEUONG KAl HETAPOPAG TTOU QVOPEPOVTAI
OTO TTAPOV EYXEIPIDIO.

— Katd yeviké kavéva kai €pdoov TnpouvTal Ol
Tapamdvw ouvOnkeg, n didpkela (WAG TOug
utropei va utrepBei Ta 10 xpodvia.

14. ATmoppiyn

Kard v améppiyn TOU TIPOIGVTOG, N
avakUKAwon  Twv  d1Ia@oépwyv  CUCTOTIKWV
MeEPWYV Tou, HEOW OIOAOYAG TWV HETAAAIKWV
KOl OUVOETIKWV UAIKWYV, €ival UTTOXPEWTIKA.
Ta UNK& autd TTPETTEI VO AVAKUKAWVOVTAI
ammé  e€eidikeupévoug opyaviopoug. Kard tnv
amoéppiyn, N ammoouvappoAdynon, vyia Tov
SIOXWPIOHO TWV CUCTATIKWY HEPWYV, TTPETTEI VA
TIPAYHATOTTOIEITAl ATTO APUOSIO GTOMO.

Manufacturer's name and address:
Tractel SAS - RD 619 - BP 38
Saint Hilaire sous Romilly

10102 Romilly sur Seine
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1. Generelle instrukser

For linen tas i bruk er det helt nadvendig for
sikkerheten ved bruk av materiellet, samt
dets effektivitet, at brukeren leser og forstar
opplysningene i handboken som leveres
av Tractel SAS. Denne handboken ma
oppbevares tilgjengelig for enhver bruker.
Ekstra eksemplarer kan fas pa forespgrsel.

For dette sikkerhetsutstyret tas i bruk er
det helt ngdvendig & ha fatt oppleering i
bruken av det. Sjekk standen pa tilknyttede
komponenter.

Linen kan kun brukes av en eneste person
som har fatt opplaering og som er kompetent,
eller brukeren ma veere under oppsyn av en
slik person.

Dersom linen ikke er i synlig god stand, ma
den kontrolleres av Tractel SAS eller av en
kompetent og godkjent tekniker som ma gi
sitt skriftlige samtykke til at systemet kan tas
i bruk igjen. Det anbefales a foreta en visuell
kontroll fgr hver bruk.

Enhver modifikasjon eller tilfayelse pa
utstyret kan ikke utferes fer man pa
forhand har fatt skriftlig samtykke fra Tractel
SAS til det. Utstyret ma transporteres og
oppbevares i originalemballasjen.

Enhver line som ikke er blitt underlagt
periodisk kontroll i lgpet av de 12 siste
manedene, ma ikke brukes. Den kan ikke tas
i bruk igjen fgr en kompentent og godkjent
tekniker har utfert en ny, periodisk kontroll
av den, og har gitt sitt skriftlige samtykke til
at den kan tas i bruk igjen. Dersom disse
kontrollene ikke blir utfert og tillatelse ikke
gitt, vil linen bli kassert og @delagt. Dersom
den har stanset et fall mad den kasseres og
gdelegges.

Maksimal brukslast for linene er pa 150 kg.

Dersom den vekten av operatgren pluss
vekten av utstyr og verktgy er pa mellom 100
kg og 150 kg, er det sveert viktig & forsikre
seg om at den totale vekten (bruker + utstyr
+ verktoy) ikke overstiger den maskimale
brukslasten for hvert av elementene som
utgjer fallstoppsystemet.

Dette utstyret passer til bruk pa utenders
arbeidsplass og for et temperaturomrade
pa mellom -30 °C. og +60 °C. Unnga

10.

1.

12.

13.

14.
15.

16.

17.

18.

19.
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enhver kontakt med skarpe kanter, slipende
overflater, kjemiske produkter.

Dersom materiellet skal gis til en
lannsmottaker eller lignende, se gjeldende
arbeidsmiljglov.

Brukeren méa vaere i god fysisk og psykisk
form nar han/hun bruker dette utstyret.
Dersom det skulle vaere tvil om dette, ma
lege/bedriftslege oppsgkes. Ma ikke brukes
av gravide kvinner.

Utstyret ma ikke brukes ut over sine
bruksgrenser, eller i andre situasjoner enn
den som er angitt i avsnittet «4. Funksjoner
og beskrivelse».

Det anbefales at linen gis personlig til hver
bruker, spesielt dersom det dreier seg om
ansatte.

For et fallstoppsystem etter standarden EN
363 tas i bruk, ma brukeren forsikre seg om at
alle komponenter er i god stand og fungerer
som de skal: sikkerhetssystem, laser. Nar
disse settes pa plass, ma man forsikre seg
om at ikke sikkerhetsfunksjonene forringes.

| et fallstoppsystem er det ytterst viktig for
sikkerheten & kontrollere den frie hgyden
under brukeren pa arbeidsstedet fgr hver
bruk, slik at det i tilfelle fall ikke finnes
hindringer eller gjenstander i fallsonen, samt
at brukeren ikke vil kollidere med bakken.

Det er helt ngdvendig & vedlikeholde og
oppbevare utstyret i overensstemmelse
med instruksene i handboken. Dersom
instruksene i avsnittet om vedlikehold og
oppbevaring ikke blir respektert, kan det
pavirke utstyrets levetid pa en meget negativ
mate.

Ensikkerhetssele er den eneste anordningen
for oppfanging av kroppen som det er tillatt &
bruke i et fallsikringssystem.

Det er sveert viktig for brukerens sikkerhet
at anordningen eller forankringspunktet er
riktig plassert, og at arbeidet blir utfert pa en
slik mate at risikoen for fall og hegyden pa
fallet, blir redusert til et minimum.

Dersom produktet selges utenfor det landet
det farst er beregnet pa, er det svaert viktig for
brukerens sikkerhet at forhandleren leverer
med:  bruksanvisningen, instruksjonene
for vedlikehold og periodisk kontroll, samt
instruksene angaende reparasjon, pa det




spraket som snakkes i det landet produktet
skal brukes.

=" MERK

For enhver spesialbruk, vennligst kontakt
TRACTEL®.

2. Definisjoner og piktogrammer

2.1. Definisjoner

«Bruker»: Person eller avdeling som er ansvarlig
for styringen og sikkerheten ved bruk av det
produktet som beskrives i denne handboken.

«Tekniker»: Kvalifisert person med ansvar for
de vedlikeholdsoperasjoner som blir beskrevet
og tillates for brukeren i henhold til denne
manualen, og som er kompetent og godt kjent
med produktet.

«Operater»: Person som opererer innenfor
bruken av produktet i overensstemmelse med
anvendelsen av denne.

«PVU»: Personlig verneutstyr mot fall fra hgyde.

«Kopling»: Koplingselement mellom
komponenter i et fallstoppsystem. |
overensstemmelse med standarden EN 362.

«Fallsikringssele»: Anordning for oppfanging
av kroppen forutsett for & stanse fall. Den bestar
av stropper og spenner. Den har festepunkter for
fallsikring merket med A dersom de kan brukes
alene, eller punkter merket med A/2 dersom de
ma brukes i kombinasjon med et annet punkt
A/2. | overensstemmelse med standarden EN
361.

«Line»: Mykt forbindelseselement eller —
komponent i et individuelt beskyttelsessystem
mot fall som har minst to bearbeidede ender.

«Maksimal brukslast»: Brukerens maksimale
vekt pakledd, utstyrt med PVU, arbeidskleer,
verktgy og de komponenter han/hun trenger for
a utfgre arbeidet.

Enhet

«Fallstoppsystem»: bestdende av

fglgende elementer:

— Sikkerhetssele.

— Fallsikring med automatisk rappell eller
stetdemper, eller mobil fallsikring pa stiv
sikringsfaring eller mobil fallsikring pa fleksibel
sikringsfaring.

— Forankring.

— Forbindelseselement.

«Element i fallstoppsystemet»: Generell term
som definerer et av de folgende elementene:

— Sikkerhetssele.

— Fallsikring med automatisk rappell eller
stetdemper, eller mobil fallsikring pa stiv
sikringsfaring eller mobil fallsikring pa fleksibel
sikringsfaring.

— Forankring.

— Forbindelseselement.

2.2. Piktogrammer

A FARE: Det er plassert pa begynnelsen av
linjen, og angir instrukser som er gitt for & unnga
skade pa personer, herunder dgdelige, alvorlige
eller lette skader, samt skader pa miljget.

@ VIKTIG: Det er plassert pa begynnelsen av
linjen, og angir instrukser som er gitt for 8 unnga
feil eller skade pa utstyret, men som ikke setter
operatgrens eller andre personers liv direkte i
fare, og/eller som ikke vil fore til skade pa miljget.

=~ MERK: Nar det er plassert pa begynnelsen
av linjen, angir instrukser som er gitt for a sikre at
en installasjon, bruk eller vedlikeholdsoperasjon
blir sa effektiv eller bekvemmelig som mulig.

3. Bruksbetingelser

Kontroll fer bruk

« Visuell sjekk av linens stand og sgmmene.
Tauet, stroppen eller trddene i ssmmene ma
ikke vise noen tegn pa slitasje, opptrevling,
svimerker, kuttskader. | tilfelle tvil ma produktet
umiddelbart tas ut av bruk.

» Sjekk standen pa de tilknyttede elemetene
sele og koplinger.

« Sjekk hele fallstoppsystemet.

4. Funksjoner og beskrivelse

» Snorene er laget av polyesterband.
» LS0.3kanikke brukes med en energiabsorbator.
* Hvis linen er kombinert med en falldemper:

ractel ’



— Den totale lengden pa en line som bestar av
en falldemper, to bearbeidede ender og to
koplinger, ma ikke overstige 2 meter.

—An EN 362 connector must be used
to connect the lanyard and the energy
absorber.

—Ta alle nedvendige forholdsregler for a
unnga fall pa skarpe kanter i tilfelle horisontal
bruk av linen. Men dersom det etter analyse
er risiko for dette, ma den skarpe kanten
beskyttes.

— Brukeren skal, sa vidt mulig, redusere
mengden av slakk i snoren, dersom det er
fare for fall.

— Enkeltsnorer, uten stgtdemper, (fig. 2,
side 2), eller posisjoneringssnorer, er ikke
fallsikringsliner, og ma ikke brukes som et
fallsikringssystem. De tjener til & forhindre
risikoen for fall ved & forby operatgren
adgang til risikosoner (fig. 4, side 3).

LS03 (fig. 2.c, side 2): dette er en snor med

en lengde pa 0,30 m som kan kobles primaert

til Stopfor B og Stopfor K mobile falldempere
for fleksibel ankerline. Se instruksjonene for
denne enheten for tilkoblingsdetaljer.

Alternativet RL-stroppen (fig. 2.b, side 2) er en

forlengelse for montering pa festepunktet bak

(fig. 5, side 4). Denne komponenten er plassert

mellom forankringspunktet til fallsikringsselen

og selve fallsikringsenheten. Den er konstruert
for & hjelpe forbindelsen mellom de to
komponentene i fallsikringssystemet.

Ekstrautstyret RL-stroppen ma alltid plasseres

over posisjonen til fgreren.

Ekstrautstyret RL-stroppen ma kun monteres

pa enden av et uttrekkbart fallsikringssystem,

fordi det da ikke har noen innvirkning pa den
vertikale klaringen.

5. Kontraindikasjoner for bruk

Det er strengt forbudt:

« ainstallere eller bruke en line uten pa forhand a
ha fatt tillatelse og oppleering til det, eller veere
godkjent kompetent, eller i pakommende tilfelle
uten & veere under oppsyn av en autorisert
og kompentent person med de ngdvendige
kunnskaper.

* & bruke en line dersom merkingen ikke er
leselig.

* & installere eller bruke en line som ikke er blitt
kontrollert pa forhand.

- ractel

» a bruke en line som ikke har veert underlagt
periodisk kontroll pa minst 12 maneder av en
tekniker som har gitt sin skriftlige tillatelse til at
den kan tas i bruk igjen.

* a bruke en line til enhver annen bruk enn
beskyttelse mot risiko for fall av personer.

« a feste en line pa andre mater enn ved hjelp av
de bearbeidede endene.

* & bruke en line som ikke er i samsvar med
opplysningene som er definert i avsnitt
«13. Levetid».

*a bruke en snor av en person hvis vekt,
inkludert utstyr og verktgy, er stgrre enn 150

kg.
*+a bruke en line til en last pa mellom
100 og 150 kg (totalvekt av brukeren,

dennes utstyr samt verktgy) dersom et av
elementene i fallstoppsystemet har en lavere
maksimumslast.

* a bruke en line dersom den har veert med pa a
stanse et fall av en person.

* & bruke en line utenfor det temperaturomradet
som er spesifisert i denne handboken.

« a bruke en line dersom man ikke er i god fysisk
form.

* a bruke en line dersom man er gravid.

* a bruke en line dersom sikkerhetsfunksjonen
til et av de tilknyttede elementene pavirkes av
sikkerhetsfunksjonen til et annet element eller
griper inn i dette.

« a feste en line til et strukturelt forankringspunkt
hvis motstand er lavere enn 12 kN eller antas
a veere det.

L | foreta reparasjons-
vedlikeholdsoperasjoner pa en line.

» & bruke en line dersom den ikke er komplett,
dersom den er blitt demontert pa forhand eller
dersom noen av komponentene er blitt skiftet
ut.

*a bruke en Option RL-stropp pa et
fallsikringssystem som ikke kan trekkes tilbake.

eller

6. Installasjon

| den utstrekning det er mulig, ber det
strukturelle forankringspunktet befinne seg i en
hgyde pa 1,5 til 2 meter over brukerens fatter.
Det strukturelle forankringspunktet ma ha en
minimumsmotstand pa 12 kN.

Tilkoplingen  til  forankringspunktet  eller
strukturen, méa utferes ved hjelp av en kopling
EN 362.




Nardetgjeldertilkoplingen avfallsikringssystemet
til sikkerhetsselen, se sikkerhetsselens og
fallsikringssystemets bruksanvisninger for &
finne det forankringspunktet som skal brukes,
samt riktig metode for a kople seg til det.

Linen ma ikke brukes til & lage en rennelgkke.

A ADVARSEL

Far og under bruk, ma du tenke pa hvordan
en eventuell redningsaksjon vil kunne bli
utfert pa en effektiv og sikker mate innen
15 minutter. Ut over denne tidsfristen vil

personen veere i livsfare.

7. Materialer
» Band: polyester

8. Tilknyttet utstyr

Fallstoppsystem (EN 363):

* En forankring (EN 795),

» En endekopling (EN 362),

« Et fallsikringssystem (EN 353-1/2 — EN 355 —
EN 360),

* En kopling (EN 362),

* En sikkerhetssele (EN 361),

9. Vedlikehold og oppbevaring

Jfr. figur 3, side 2.

* Hvis en snor blir skitten skal den vaskes i rent
kaldt vann, eventuelt med et vaskemiddel for
sensitive stoffer, med en syntetisk fiberbarste.

» Dersom en line er blitt fuktig i lgpet av bruk
eller under vask, ma den terkes i skyggen og
langt fra enhver varmekilde.

» Under transport og oppbevaring ma utstyret
beskyttes mot enhver fare (skarpe kanter,
direkte varmekilder, kjemiske produkter, UV, ...).

10. Utstyrets konformitet

Selskapet Tractel SAS RD 619 - Saint-
Hilaire-sous-Romilly — F — 10102 Romilly-
sur-Seine France erkleerer med dette at det
sikkerhetsutstyret som beskrives i denne
handboken,

eer i overensstemmelse med reglene i
Europaparlamentets forordning (EU) 2016/425
av mars 2016,

« er identisk med PVU som har veert gjenstand
for type-attesteringen EU utstedt av APAVE
SUDEUROPE SAS - CS 60193 — 13322
Marseille — France, identifisert med nummeret
0082, og testet i overensstemmelse med
standarden EN 354 (2010),

« blir underlagt den prosedyren som beskrives i
vedlegg VIII til Europaparlamentets forordning
(EU) 2016/425, modul D, og under kontroll
av en bemyndiget organisasjon: APAVE
SUDEUROPE SAS - CS 60193 — 13322
Marseille — France, identifisert med nummeret
0082.

11. Merking

Beskrivelse av betegnelsen:
-LS 0.3 X-Y

LS: Generisk term som beskriver alle taljerep
med enkelt stropp.
0.3: Samlet lengde pa stropptaljerepet.

X: Type ende pa side 1.
Y: Type ende pa side 2.

— OPTION RL

Merkelappen pa hver line angir:

a: handelsmerket: Tractel®,

b: produktets navn,

c: referansestandarden
sgknadsaret,

d: produktets referanse,

e: CE/EC-logoen etterfulgt av 0082-nummeret,
identifikasjonsnummeret til kontrollorganet
med ansvar for produksjonskontrollen,

f: produksjonsar og -maned,

g: serienummeret,

h:et piktogram som betyr at handboken ma leses
for bruk,

w: maksimal brukslast,

ah: lengde pa snoren.

etterfulgt av

12. Periodisk kontroll og reparasjon

Det er ngdvendig og obligatorisk med en arlig
kontroll, men i forhold til hvor ofte produktet
blir brukt, bruksmiljget og bedriftens eller
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brukslandets egne regelverk, kan kontrollenes
hyppighet vaere oftere.

Periodiske inspeksjoner skal utfgres av en
godkjent og kompetent tekniker og i samsvar
med produsentens undersgkelsesprosedyrer
som fastsatt i filen «Verifikasjonsprosedyrer for
TRACTEL® PPE».

A kontrollere at merkingen pa produktet er
leselig, utgjer en fullstendig del av den periodiske
kontrollen.

Nar den periodiske kontrollen er blitt utfert, ma
den kompetente og godkjente teknikeren som
har foretatt kontrollen, skriftlig undertegne for at
utstyret kan tas i bruk igjen. Informasjonen om
at utstyret kan tas i bruk igjen, ma registreres
pa kontrollskiemaet pa midtsiden i denne
bruksanvisningen. Dette kontrollskjemaet ma
oppbevares hele levetiden til produktet, helt til
det tas ut av bruk og kasseres.

Etter & ha stanset et fall ma dette tekstilproduktet
obligatorisk tas ut av bruk og gdelegges, selv om
det ikke viser noen synlige tegn pa forringelse.

13. Levetid

Tractel® textile EPlI som seler, snorer, tau
og dempere, Tractel® mekanisk EPI, som
Stopcable™ og Stopfor™ falldempere, den
automatiske tilbaketrekkingen Blocfor™
falldempere og Tractel® livliner kan brukes
forutsatt at de fra produksjonsdatoen er
underlagt:

—normal bruk innenfor rammen av instruksene
for bruk i denne anvisningen.

— periodisk kontroll som skal utferes minst
1 gang i aret av en kompetent og godkjent
tekniker. Nar den periodiske kontrollen er blitt
utfgrt, ma PVU fa skriftlig erklaering pa at det er
egnet til a tas i bruk igjen.

—ngye overholdelse av de betingelsene for
oppbevaring og transport som er angitt i denne
anvisningen.

—Som en generell regel og sa lenge
bruksbetingelsene som er angitt ovenfor
respekteres, kan deres levetid vaere lengre
enn 10 ar.

- ractel

14. Kassering

Nar produktet skal kasseres, er det obligatorisk
a resirkulere de ulike kompontene ved a sortere
metallmaterialer og syntetiske materialer. Disse
materialene skal leveres inn til resirkulering hos
spesialbedrifter. Ved kassering av produktet ma
demonteringen foretas av en godkjent person
som kan skille de ulike bestanddelene fra
hverandre.

Produsentens navn og adresse:
Tractel SAS - RD 619 - BP 38
Saint Hilaire sous Romilly
10102 Romilly sur Seine




1. Prioritetsanvisningar

Innan man anvander en livlina, ar det
oumbarligt for utrustningens sakerhet och
dess effektivitet att anvandaren laser igenom
och forstar informationen i instruktionsboken
som tillhandahalls av Tractel SAS. Denna
instruktionsbok ska sparas och gobras
tillganglig for alla anvandare. Ytterligare
exemplar kan levereras pa begaran.

Fére anvandning av denna utrustning
maste anvandaren ha fatt utbildning i hur
den ska anvandas. Kontrollera tillhérande
komponenters skick.

Livinan far bara anvandas av en enda
person som ar utbildad och kvalificerad eller
under Overinseende av en sadan person.

Om en livlina inte ar i uppenbart gott skick,
maste den kontrollers av Tractel SAS eller
av en behorig och kvalificerad tekniker som
skriftligen tillater att systemet ater far tas i
bruk. Okulérbesiktning rekommenderas fére
varje anvandningstillfalle.

Eventuella andringar eller tillagg till
utrustningen far inte goras utan féregaende
skriftigt medgivande fran Tractel SAS.
Utrustningen ska fraktas och forvaras i sin
originalférpackning.

En livina som inte genomgatt en
regelbunden &versyn under de senaste
12 méanaderna, far inte anvandas. Den far
bara anvandas igen efter en ny regelbunden
Oversyn utférd av en behorig och sakkunnig
tekniker som skriftligen ska godkanna dess
anvandning. | avsaknad av denna 6versyn
och detta tillstand ska livlinan skrotas och
forstéras. Om den har anvants for att stoppa
ett fall maste den skrotas och forstoras.

Max tillatna belastning vid anvandning
uppgar till 150 kg.

Om operatérens totalvikt utékad med
vikten pa dess utrustning och verktyg ligger
mellan 100 kg och 150 kg, sa &r det absolut
nddvandigt att sékerstalla att denna totalvikt
(anvandare + utrustning + verktyg) inte
Overstiger maximala arbetsbelastningen av
vart och ett av fallskyddssystemets element.

Denna utrustning ar lamplig fér anvandning
pa en arbetsplats utomhus och inom ett
temperaturomrade mellan -30°C och

10.

1.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

+60 °C. Undvik all kontakt med vassa kanter,
forslitande ytor och kemikalier.

Om du maste lamna ut utrustningen till en
anstalld eller likvardig person, sa maste
gallande arbetsmarknadsforeskrifterfoljas.

Anvandaren maste vara i fullgod fysisk och
psykisk kondition vid anvandning av denna
utrustning. Om du ar osaker, kontakta din
lakare eller foretagslakaren. Utrustningen ar
forbjuden for gravida kvinnor.

Utrustningen far inte anvandas bortom
dess begransningar eller i nagon annan
situation an den som tillhandahalls i avsnitt
4. Funktioner och beskrivning”.

Vi rekommenderar att personligen tilldela
livlinan till varje operatdr, i synnerhet om det
géller anstalld personal.

Foére anvandning av ett EN 363
fallskyddssystem, ska operatdéren se
till att var och en av dess komponenter
ar i driftdugligt skick: sakerhetssystem,
lasning. Nar utrustningen tas i bruk, maste
sakerhetsfunktionerna vara fulldugliga.

| ett fallskyddssystem galler det att
kontrollera spelrummet under operatéren
pa arbetsplatsen fére all anvandning, sa att
det vid fall inte forekommer nagon risk for
kollision med marken eller med ett hinder pa
vagen ner.

Det galler att skéta om och forvara
utrustningen i enlighet med instruktionerna
i denna instruktionsbok. Att inte folja
anvisningarna i stycket om skotsel
och forvaring kan i hdog grad paverka
utrustningens livslangd.

En fallskyddssele ar det enda gripdon vid
kroppen som mojliggér anvandning av ett
fallskyddssystem.

Det ar ytterst viktigt for operatorens
sakerhet att forankringsanordningen eller
forankringspunkten sitter ratt och att arbetet
utfors pa ett satt som minimerar fallrisken
och dess hojd.

For operatérens sakerhet, om produkten
saljs vidare utanfor forsta destinationslandet,
ska aterforsaljaren tillhandahalla: en
bruksanvisning, instruktionerna for skétsel,
for regelbunden 6versyn och reparationer,
avfattade pa det sprak som galler i
produktens anvandarland.
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= OBS
Ta kontakt med TRACTEL® vid sarskilda
tilldmpningar.

2. Definitioner och symboler

2.1. Definitioner

”Anvandare”: Person eller avdelning ansvarig
for hantering och sakerhet vid anvandning av
produkten som beskrivs i instruktionsboken.

”Tekniker”: Kvalificerad person som ansvarar
for underhallsarbeten beskrivna och tillatna for
anvandaren i denna instruktionsbok, som ar
behdorig for och fortrogen med produkten.

”Operator’: Person som anvander en produkt i
enlighet med avsett bruk.

”PSU”: Personlig skyddsutrustning mot fall fran
hoéjder.

”Kopplingsdon”:  Ett  foérbindningselement
mellan komponenterna i ett fallskyddssystem.
Det 6verensstammer med EN 362 normen.

”Fallskyddssele”: Gripanordning vid kroppen
avsedd att stoppa fall. Den bestar av remmar
och spannen. Den innefattar A-markta
forankringspunkter for fallskydd om de kan
anvandas for sig eller A/2-markta punkter om
de ska anvandas i kombination med annan
A/2-punkt. Det o6verensstammer med EN 361
normen.

”Livlina”: Bgjligt element eller bojlig komponent
for tillkoppling av ett personligt fallskyddssystem
forsett/forsedd med minst tva fabrikstillverkade
andar.

”Max belastning vid anvandning”: Hogsta
tillatna vikten for pakladd anvandare, utrustad
med sina PSU (personliga skyddsutrustningar),
med sina arbetsklader, verktyg och komponenter
som anvandaren behdver for sitt arbetspass.

”Fallskyddssystem”: Uppsattning bestaende
av foljande element:

— Fallskyddssele.
— Fallskyddsanordning med automatisk
indragning eller energiupptagare eller fallskydd

- ractel

med glidlas pa fast forankring eller fallskydd
med glidlas pa flexibel férankring.

— Foérankring.

— Forbindningselement.

"Element i fallskyddssystemet”: Allman term
som definierar ett av féljande element:

— Fallskyddssele.

— Fallskyddsanordning med automatisk
indragning eller energiupptagare eller fallskydd
med glidlas pa fast forankring eller fallskydd
med glidlas pa flexibel férankring.

— Foérankring.

— Forbindningselement.

2.2. Symboler

A FARA: Placerad i borjan av raden,
betecknar instruktioner avsedda att forhindra
personskador, i synnerhet sadana med doédlig
utgang, svara eller latta skador samt miljéskador.

@ VIKTIGT: Placerad i bodrjan av raden,
betecknar instruktioner avsedda att forhindra ett
fel eller en skada pa utrustningar, men utan att
direkt aventyra operatérens eller andra
personers liv eller halsa och/eller som inte kan
orsaka miljoskador.

=~ OBS: Om placerad i borjan av raden anger
den instruktioner avsedda att sakerstélla
effektiviteten och bekvamligheten vid
installations-, anvandnings- eller
underhallsatgarder.

3. Anvandningsvillkor

Undersokning fore anvandning

« Visuell kontroll av livlinans och sémmarnas
skick. Linan, remmen, sommtradarna far
inte uppvisa spar av slitage, upprepning,
brannskador, skarskador. Vid tvekan, ta
produkten omedelbart ur bruk.

« Kontrollera tillhérande komponenters skick i
selen och kopplingsdonen.

» Kontrollera hela fallskyddssystemet.

4. Funktioner och beskrivning

» Hallinor &r gjorda av sadelgjordsremmar i
polyester.
» LS0.3 kan inte anvandas med en stétdampare.




*Om en lina kombineras med en
energiupptagare:
— Linans totallangd omfattande en

energiupptagare, tva fabrikstillverkade andar
och tva kopplingsdon far inte 6verstiga 2 m.

— En EN 362-koppling maste anvandas for att
koppla hallinan och stétdamparen.

—Vidta alla nodvandiga atgarder for att
undvika ett fall pa en kant om linan anvands
vagratt, men om det efter analys foreligger
en risk, satt upp ett sakerhetsskydd pa
kanten.

— Anvandaren ska, sa mycket dom mdjligt,
minska hanget i hallinan om det finns risk
for fall.

— Enkla hallinor, utan stétdampare, (fig. 2
sida 2), eller positionshallinor, ar inte
fallskyddslinor och far inte anvandas som ett
fallskyddssystem. De tjanar till att férebygga
fallrisken genom att forbjuda operatoren
tilltrade till riskzoner (Fig. 4, sid. 3).

LS03 (fig. 2.c, sida 2): dessa ar hallinor pa

0,30 m som primart kan kopplas till Stopfor B

och Stopfor K flexibel forankringslina for mobila

fallskydd. Se dessa enheters instruktioner for
kopplingsinformation.

* Alternativet RL-rem (fig. 2.b, sida 2)
ar en forlangning for installation pa
forankringspunkten  bak (fig. 5, sida
4). Denna komponent placeras mellan

fallskyddsselens forankringspunkt och sjélva
fallskyddsanordningen. Den &r designad
for att hjalpa kopplingen mellan de tva
komponenterna i fallskyddssystemet.

Option RL-remmen maste alltid sattas ovanfor
operatorens lage.

Option RL-remmen far endast installeras
i anden av det indragningsbara
fallskyddssystemet for da har den ingen effekt
pa den vertikala frihdjden.

5. Anvandningsférbud

Det ar strangt forbjudet att:

» montera eller anvanda en livlina utan att ha
behorighet dartill, utan att ha fatt féregaende
utbildning och utan att vara erkdnd som
sakkunnig eller i avsaknad av detta: utan att
sta under 6verinseende av en behdrig person
som fick motsvarande utbildning och ar erkand
som kompetent dartill.

+ anvanda en livlina om dess markning ar olaslig.

» montera eller anvanda en livina som inte
tidigare har kontrollerats.

» anvanda en livlina som inte har varit féremal for

en regelbunden 6versyn, sedan mindre an 12

manader, utford av en tekniker som skriftligen

tillatit att ater ta den i bruk.

anvanda en livlina till nAgon annan tillampning

an som skydd mot fallrisker for personer.

fasta in livinan med nagot annat medel an

dess fabrikstillverkade @ndar.

anvanda en livlina i strid med de uppgifter som

anges i stycke "13. Livslangd”.

anvanda en hallina av en person vars vikt,

inklusive utrustning och verktyg, ar mer an

150 kg.

anvanda en livina med en belastning pa

mellan 100 kg och 150 kg (totalvikt med

anvandare, dess utrustning och dess verktyg)

om ett element i fallskyddssystemet uppvisar

lagre maxlast vid anvandning.

anvanda en livina om den har fangat upp en

fallande person.

anvandaenlivlinautanfordettemperaturomrade

som anges i denna instruktionsbok.

anvanda en livlina om personen inte ar i fullgod

fysisk kondition.

anvanda en lina om personen ar en gravid

kvinna.

anvanda en liviina om sakerhetsfunktionen

hos en av tillhérande detaljer paverkas av

sakerhetsfunktionen hos en annan detalj som

stor den.

koppla upp en livlina till en férankringspunkt

i byggnadsstrukturen vars motstandskraft ar

lagre an 12 kN eller uppfattas som sadan.

utféra reparation- eller underhallsarbeten pa

en livlina.

anvanda en livlina, om den &r ofullstéandig,

om den tidigare har demonterats eller om

komponenterna har bytts ut.

eanvanda en Option RL-rem pa ett
fallskyddssystem som inte ar sjalvindragande.

.

.

.

6. Montering

| man av mojlighet bor férankringspunkten i
byggnadsstrukturen vara belagen pa en hojd
mellan 1,5 och 2 meter ovanfor operatdrens
fotter. Forankringspunkten i byggnadsstrukturen
ska uppvisa ett minimimotstand pa 12 kN.
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Uppkopplingen till férankringspunkten eller
till byggnadsstrukturen sker med hjalp av ett
kopplingsdon som uppfyller EN 362 normen.

For uppkoppling av fallskyddssystemet till
fallskyddsselen, se instruktionerna for selen
och fallskyddssystemet for att anvanda ratt
forankringspunkt och ratt metod for dess
infastning.

Anvand inte livlinan for att bilda en snara.

A VARNING

Ni maste, fore och under anvandningen,
planera for pa vilket satt en eventuell
raddning skulle kunna genomféras pa ett
effektivt och sakert satt inom 15 minuter,
vid livsfara fér anvandaren. Efter denna
tidsintervall ar operatéren i fara.

7. Material

+ Balte: polyester

8. Tillhérande utrustningar

Fallskyddssystem (EN 363):

* En forankring (EN 795),

« Ett andkopplingsdon (EN 362),

« Ett fallskyddssystem (EN 353-1/2 — EN 355 —
EN 360),

« Ett kopplingsdon (EN 362),

* En fallskyddssele (EN 361).

9. Skotsel och forvaring

Jfr figur 3 sida 2.

* Om hallinan ar smutsig ska den tvattas med
rent, kallt vatten, eventuellt ett tvattmedel for
omtaliga textilier, med hjalp av en syntetisk
fiberborste.

* Om det under anvandningen eller rengdringen
en livlina blivit blét, maste den lamnas for
sjalvtork i skuggan, borta fran all varmekalla.

 Under frakt och forvaring, skydda utrustningen
mot all angreppsrisk (vass kant, direkt varme,
kemikalier, UV, ...).

- ractel

10. Utrustningens dverensstammelse

Firman Tractel SAS RD 619 — Saint-Hilaire-
sous-Romilly — F — 10102 Romilly-sur-Seine
France forklarar harmed att den utrustning som
beskrivs i denna instruktionsbok,

e uppfyller kraven i Europaparlamentets
férordning (EU) 2016/425 fran mars 2016,

o ar identisk med den personliga
skyddsutrustning som varit foremal for EU-
typintyg utfardat av APAVE SUDEUROPE
SAS — CS 60193 — 13322 Marseille — France,
identifierat med nummer 0082, och utprovad i
enlighet med normen EN 354 (2010),

» har genomgatt det forfarande som anges i
Bilaga VIII till Europaparlamentets férordning
(EU) 2016/425, modul D, under kontroll av ett
anmalt organ: APAVE SUDEUROPE SAS - CS
60193 — 13322 Marseille — France, identifierat
med nummer 0082.

11. Markning

Beskrivning av beteckningen:
-LS 0.3 X-Y

LS: Generisk term for att beskriva sortimentet av
livlinor med en rem.
0.3: Total Iangd pa remlivlinan.

X: Typ av ande pa sida 1.
Y: Typ av ande pa sida 2.

- OPTION RL

Etiketten pa varje livlina anger:

a: handelsnamnet: Tractel®,

b: produktnamn.

c: referensstandarden foljd av tilldmpningsaret,

d: produktreferensen,

e: CE/EC-logotypen foljd av numret 0082, dvs.
identifikationsnumret for det godkanda organ
som ansvarar for tillverkningskontroll

f: tillverkningsar och -manad

g: serienumret.

h: en symbol som anger att bruksanvisningen
maste lasas igenom fore anvandning,

w: maximal arbetslast,

ah: hallinans langd.




12. Regelbunden 6versyn och
reparation

En regelbunden arlig 6versyn ar obligatorisk,
men beroende pa hur ofta den anvands,
pa miljéférhallanden och foretagets o6vriga
foreskrifter eller gallande i motsvarande land,
kan regelbundna dversyner forekomma oftare.
Regelbundna oversyner ska utféras av
en behdrig och kompetent tekniker i
enlighet med tillverkarens  vedertagna
undersokningsforfaranden som star i filen
"Instruktioner  fér kontroll av  personliga
skyddsutrustningar fran TRACTEL® PPE”.

Kontroll av lasbarhet av produktens markning
ingar i den regelbundna éversynen.

Efter avslutad regelbunden Oversyn, maste
atertagning i drift meddelas skriftigen av
behdrig och kompetent tekniker som utférde den
regelbunden 6versynen. Denna atertagning i drift
av produkten ska registreras pa det kontrollblad
som finns i mitten av denna instruktionsbok.
Detta kontrollblad ska férvaras under produktens
hela livslangd tills den slutgiltigen kasseras.

Efter att denna textilprodukt har stoppat ett fall,
maste den ovillkorligen skrotas och forstoras,
aven om den inte uppvisar nagon synlig
forandring.

13. Livslangd

Tractel® textil-EPI sa som sele, hallinor, rep
och dampare, Tractel® mekanisk EPI, som
Stopcable™ och Stopfor™ fallskydd, Blocfor™
fallskydd med automatisk indragning och
Tractel® livlinor kan anvandas forutsatt att de
fran tillverkningsdatumet

— ar féremal for normal anvandning i enlighet
med rekommendationerna fér anvandning som
star i denna instruktionsbok.

— har genomgatt en regelbunden éversyn som
ska utféras minst 1 gang om aret av en behdrig
och kompetent tekniker. Vid slutet av denna
regelbundna &versyn maste den personliga
skyddsutrustningen skriftligen forklaras duglig
for atertagning i drift.

—alla villkor for férvaring och frakt som star i
denna instruktionsbok ar strangt uppfyllda.

—Som en allman regel och om villkoren for
anvandning som namns ovan respekteras kan
deras livslangd vara langre an 10 ar.

14. Skrotning

Vid skrotning av produkten, maste de olika
komponenterna atervinnas genom att sortera
bort  metallmaterial och  syntetmaterial.
Dessa material ska lamnas for atervinning
till  specialiserade organ. Vid skrotning,
maste demontering for isartagning av dess
bestandsdelar utféras av en kompetent person.

Tillverkarens namn och adress:
Tractel SAS - RD 619 - BP 38
Saint Hilaire sous Romilly
10102 Romilly sur Seine

ractel ’
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1. Ensisijaiset ohjeet

Ennen hihnan kayttéa kayttajan on luettava
Tractel SAS -yhtion toimittama kayttoohje ja
ymmarrettava sen sisaltdéa, jotta materiaalin
kayttd olisi tehokasta ja turvallista. Nama
ohjeet on sailytettava kaikkien kayttajien
saatavilla. Lisakappaleita saa pyynnosta.

Ennen taman turvalaitteen kayttdéa on
ehdottomasti seurattava sen kayttdkoulutus.
Tarkista litososien kunto.

Hihnaa saa kayttaa vain yksi pateva henkilo,
joka on saanut koulutuksen siihen, tai
kayton tulee tapahtua tallaisen henkilon
valvonnassa.

Jos hihna ei silminndhden ole hyvassa
kunnossa, se taytyy antaa Tractel SAS
-yhtién tai valtuutetun ja patevan teknikon
tarkistettavaksi, jonka taytyy vahvistaa
kirjallisesti jarjestelman kayton jatkaminen.
Silmavarainen tarkastus aina ennen kayttéa
on suositeltavaa.

Kaikki ~ muutokset tai lisdvarusteiden
littdminen  tulee  hyvaksyttdd Tractel
SAS  -yhtidlla  kirjallisesti  etukateen.
Varustetta taytyy kuljettaa ja sailyttda
alkuperaispakkauksessaan.

Sellaisia hihnoja, joita ei ole tarkastettu
viimeisten 12 kuukauden kuluessa, ei saa
kayttaa. Varustetta voi kayttdd uudestaan
vasta uuden maaraaikaistarkastuksen
jalkeen, jonka tekee valtuutettu ja pateva
teknikko, joka antaa kirjallisen kayttéluvan.
Jos tata tarkastus ei tehda eika lupaa ole,
hihna taytyy poistaa kaytosta ja havittaa. Jos
se on pysayttanyt putoamisen, hihna taytyy
poistaa kaytosta ja havittaa.

Hihnojen maksimikayttokuormitus on 150 kg.

Jos kayttajan massa lisattyna varusteiden
ja tydvalineiden massalla on valilla 100 kg
ja 150 kg, on ehdottomasti varmistettava,
etta kokonaismassa (kayttaja +
varusteet + tyoévalineet) ei ylitd minkaan

putoamisen  pysaytysjarjestelman osan
maksimikayttokuormitusta.
Nama laitteet sopivat  kaytettavaksi

ulkotdissa lampdtilavalilla -30°C ja +60°C.
Valta kontaktia teravien kulmien, hankaavien
pintojen ja kemiallisten tuotteiden kanssa.

taytyy uskoa palkatun
vastaavan henkilon

Jos varusteet
tyontekijan  tai

1.

12.

13.

14.
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19.
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kayttéén, on noudatettava sovellettavaa
tydlainsaadantoa.

Kayttajan tulee olla hyvassa fyysisessa ja
psyykkisessa kunnossa kayttdessaan naita
varusteita. Jos sinulla on epailyksia, kadanny
oman laakarin tai tydterveyslaakarin puoleen.
Kayttd on kielletty raskaana olevilta naisilta.

Laitetta ei saa kayttda sen rajat ylittavalla
tavalla tai missdan muussa tilanteessa kuin
sellaisissa, jotka on mainittu kohdassa "4.
Toiminnot ja kuvaus”.

On suositeltavaa uskoa hihna kullekin
kayttajalle henkilokohtaisesti, erityisesti, kun
kyseessa palkattu tyontekija.

Ennen putoamisen EN 363
-pysaytysjarjestelman kayttéa kayttajan on
varmistettava, ettdkaikkisenosatovathyvassa
kayttokunnossa: turvalukitusjarjestelma.
Laitteita asennettaessa paikoilleen, niiden
turvatoiminnoissa ei saa olla vahinkoja.

Putoamisen pysaytysjarjestelmassa
on ehdottomasti aina ennen kayttoa
tarkistettava, ettd tyopaikalla on kayttajan
alla riittavasti tilaa eikd ole vaaraa, etta
kayttdja tormaa maahan tai johonkin
esteeseen putoamisreitilla.

Varusteita on ehdottomasti hoidettava ja
sailytettdva  kayttdohjeiden  mukaisesti,
kaytto- ja hoito-ohjeita esittelevan kappaleen
ohjeiden laiminlyonti voi vaikuttaa hyvin
haitallisesti varusteiden kayttoikaan.

Putoamissuojavaljaat ovat ainoa kehon
tarttumiskeino, jota saa kayttda putoamisen
pysaytysjarjestelmassa.

Kayttajan turvallisuuden kannalta on
valttamatonta, etta varuste ja ankkurointipiste
sijaitsevat oikeassa paikassa ja tyot tehdaan
siten, ettd putoamisvaara ja -korkeus
minimoidaan.

Jos tuote myydaan ensimmaisen kayttdmaan
ulkopuolelle, kayttajan turvallisuuden vuoksi
myyjan taytyy toimittaa: kayttdohje, hoito-
ohje, maaraaikaistarkastusten ja korjausten
teko-ohjeet, jotka on laadittu tuotteen
kayttémaan kielella.

= HUOMAUTUS
Kaikkiin erityiskayttdtarkoituksiin liittyen on
otettava yhteys TRACTEL®-yhtioon.




2. Maaritelmat ja kuvakkeet

2.1. Maaritelmat

"Paakayttaja”: Henkild tai osasto, joka on
vastuussa tassd kayttdohjeessa kuvatun
tuotteen kayton valvonnasta ja turvallisuudesta

"Teknikko”: Pateva ja tuotteen tunteva henkild,
joka on vastuussa tassd kayttdohjeessa
kuvatuista huoltotoimista, jotka padkayttaja saa
tehda.

"Kayttaja”: Henkild, joka kayttda tuotetta sille
tarkoitetussa kaytossa.
"Henkilosuojalaite”: Henkilokohtaiset
putoamissuojalaitteet

"Liitin”:  Liitdntdosa putoamisen pysaytys
jarjestelman osien valilla. Vastaa normia EN
362.

"Putoamissuojavaljaat’: Kehon tartuntalaite,
jonka tarkoitus on pysayttda putoamisia. Se
koostuu hihnoista ja soljista. Siind on putoamisen
estolaitteen kiinnityspisteita, jotka on merkitty
A-merkinnalla, jos niitd voi kayttda yksinaan, tai
A/2-merkinnalld, jos niitd voi kayttdd yhdessa
toisen A/2-merkinnalld varustetun pisteen
kanssa. Vastaa normia EN 361.

"Hihna”: Putoamiselta suojaavan henkilésuoja-
jarjestelmadn  joustava liitoselementti  tai
-komponentti, joka on varustettu ainakin kahdella
valmistetulla paalla.

"Maksimikayttokuormitus”: Taysissa
tydpukeissa olevan ja henkildsuojalaitteilla
varustetun kayttdjan, hanen tydkalujensa ja
tydssa tarvitsemiensa tarpeiden maksimimassa.

"Putoamisen pysaytysjarjestelma”:
Kokonaisuus, joka koostuu seuraavista osista:

— putoamissuojavaljaat

— automaattikelauksella tai energian absorboin-
tijarjestelmalla varustettu putoamissuojalaite,
tai siirrettdvd putoamissuojalaite joustavalla
kiinnitysalustalla

— ankkurointi

— liitantaosa.

"Putoamisen pysaytysjarjestelméan elementti’:
Yleinen termi, joka maarittdd seuraavia
elementteja:

— putoamissuojavaljaat

— automaattikelauksella tai energian absorboin-
tijarjestelmalla varustettu putoamissuojalaite,
tai siirrettdva putoamissuojalaite joustavalla
kiinnitysalustalla

— ankkurointi

— litdntaosa.

2.2. Kuvakkeet

AVAARA: Asennettuna linjan alkuun se
antaa ohjeita, joiden tarkoitus on valttaa
henkilévahinkoja, erityisesti kuolemaan johtavia,
vakavia tai lievia vammoja aiheuttavia
loukkaantumisia sek& ymparistévahinkoja.

@TARKEAA: Asennettuna linjan alkuun se
antaa ohjeita, joiden tarkoitus on valttaa sellaisia
laitteiden vikoja tai vaurioita, jotka eivat suoraan
vaaranna kayttajan tai muiden henkildiden
henkea tai terveyttd eivatkd aiheuta vaaroja
ymparistolle.

=" HUOMAUTUS: Sijoitettu rivin alkuun.
Osoittaa ohjeet asennuksen, kayton ja huollon
tehokkuuden sekd mukavuuden varmistamiseksi.

3. Kayttéolosuhteet

Kayttoa edeltava tarkastus

» Hihnan ja ompeleiden kunnon silmavarainen
tarkastus. Koydessa, hihnassa tai ompeleissa
ei saa olla merkkeja hankauksesta,
purkautumisesta, palovammoista tai
repeamista. Jos sinulla on epailyksia, ota tuote
heti pois kaytosta.

» Tarkasta laitteisiin
liittimien kunto

« Tarkasta koko putoamisen pysaytysjarjestelma.

litettyjen valjaiden ja

4. Toiminnot ja kuvaus

» Kdydet on valmistettu polyesterihihnasta.
» LS0.3-koytta ei VOi kayttaa
energianvaimentimen kanssa.
« Jos hihna on liitetty energian absorboijaan:
—Hihnan  kokonaispituus, joka kasittaa
energian absorboijan, kaksi valmistettua
paata ja kaksi liitinta, ei saa olla yli 2m.

ractel ’
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— Kdyden ja energianvaimentimen
yhdistdmiseen on kaytettava EN 362 -liitinta.

— Tee kaikki tarvittavat varotoimet, jotta valtat
putoamisen kulmalle hihnan vaakatason
kaytossa, mutta jos tarkastuksen jalkeen on
jaljella riski, suojaa kulma.

— Kéayttajan on mahdollisuuksien mukaan
vahennettava  kdyden  10ysyyttd, jos
putoamisvaara on olemassa.

— Yksittaiset koydet, joita ei ole varustettu

energianvaimentimella (kuva 2
sivulla 2), tai sijoituskOydet eivat ole
putoamisenestokdysia, eikd niitd saa

kayttda putoamisenestojarjestelmana. Ne
estavat putoamisvaaran estamalla kayttajan
paasyn tietylle vaaralliselle alueelle (kuva 4
sivulla 3).
LS03 (kuva 2.c sivulla 2): ndama ovat 0,30
metrin koysia, jotka voidaan liittaa ensisijaisesti
joustavalla  kiinnityskdydella  varustettuihin
likutettaviin ~ Stopfor B- ja Stopfor K
-putoamisenestolaitteisiin. Katso liittdmistiedot
kyseisten laitteiden ohjeista.
Option RL -hihna (kuva 2.b sivulla 2) on
takakiinnityspisteeseen  (kuva 5 sivulla
4) asennettava jatke. Tama komponentti
sijoitetaan putoamisenestovaljaiden
ja itse putoamisenestolaitteen
valiseen kiinnityspisteeseen. Se on
suunniteltu mahdollistamaan litanta
putoamisenestojarjestelman kahden
komponentin valille.
Option RL -hihna on aina sijoitettava kayttajan
ylapuolelle.
Option RL -hihna on aina asennettava
kelattavan putoamisenestojarjestelman
paahan, koska silloin se ei vaikuta maavaraan.

5. Kayttokiellot

On ehdottomasti kiellettya:

» asentaa tai kayttda hihnaa ilman lupaa,
koulutusta tai tunnustettua patevyyttd tai
ainakin luvan saaneen, patevan tai patevaksi
tunnustetun henkildén valvonnassa.

* kayttda hihnaa, jos sen merkintdja ei voi lukea.

» asentaa tai kayttdd hihnaa, jota ei ole
tarkastettu etukateen.

* kayttda hihnaa, jolle pateva teknikko ei ole
tehnyt maaraaikaistarkastusta enintdan 12
kuukautta aiemmin ja jolle han ei ole antanut
kirjallista kayttélupaa.

- ractel

» kayttda hihnaa muuhun tarkoitukseen kuin
suojaamaan kayttajia putoamisvaaralta.

« kiinnittaa hihna jollain muulla tavalla, kuin sen
varustetuilla pailla.

» kayttda hihnaa vastoin maarayksia, joka on
esitetty kappaleessa "13. Kayttoika”.

« kayttaa koytta henkildlla, jonka paino varusteet
ja tyokalut mukaan lukien ylittda 150 kg.

» kayttdd hihnaa maksimikayttokuormituksen
ollessa valilla 100 kg ja 150 kg (kayttajan
kokonaismassa varusteineen ja tydkaluineen),
jos jokin putoamisen pysaytysjarjestelman
osan maksimikayttdkuormitus on pienempi.

« kayttda hihnaa, jos se on pysayttanyt henkilén
putoamisen.

» kayttdd hihnaa tassa ohjeessa
lampétilavalin ulkopuolella.

» kayttda hihnaa, jos kayttaja ei ole tdydessa
fyysisessa kunnossa.

« kayttda hihnaa kayttajan ollessa raskaana.

« kayttda hihnaa, jos jonkin siihen liittyvan osan
turvallisuusominaisuus karsii jonkin toisen
osan kaytosta tai se itse vaikuttaa toiseen
osaan.

« kiinnittaa hihnaa rakenteen
ankkurointipisteeseen, joka lujuus on alle 12
kN tai tata on syyta epailla.

« tehda hihnalle korjauksia tai huoltotoita.

» kayttda hihnaa, jos siitd puuttuu osia, se on
purettu aiemmin tai sen osia on vaihdettu.

ilmoitetun

* kayttaa Option RL -hihnaa
putoamisenestojarjestelmassa, joka ei ole
kelattava.

6. Asennus

Jos se suinkin on mahdollista, rakenteen

ankkurointipisteen tulee sijaita 1,5-2 m

kayttajan jalkojen vylapuolella. Rakenteen

ankkurointipisteen lujuuden tulee olla vahintaan
12 kN.

Kiinnitys ankkurointipisteeseen tai rakenteeseen
taytyy tehda EN 362 -liittimella.

Liitettdessa putoamissuojajarjestelma
putoamissuojavaljaisiin on katsottava valjaiden
ja putoamissuojajarjestelman kayttdohjetta, jotta
kaytettaisiin varmasti oikeaa ankkurointipistetta
ja kiinnitysmenetelmaa.

Ala kayta hihnaa liukuvan solmun kanssa.




A HUOMIO

Aina ennen kayttda on ennakoitava
mahdollinen pelastustapa, jonka avulla
pelastus voi tapahtua tehokkaasti ja
turvallisesti alle 15 minuutissa. Taman
aikarajan jalkeen kayttaja on vaarassa.

7. Materiaalit
» Kdysi: polyesteri

8. Oheisvarusteet

Putoamisen pysaytysjarjestelma (EN 363):

« ankkurointi (EN 795)

« paatyliitin (EN 362)

* putoamissuojajarjestelma (EN 353-1/2 — EN
355 — EN 360)

« liitin (EN 362)

* putoamissuojavaljaat (EN 361).

9. Hoito ja sailytys

Katso kuva 3, sivu 2.

+ Jos koysi likaantuu, pese se puhtaalla kylmalla
vedelld, mahdollisesti herkille kankaille
tarkoitetulla pesuaineella, ja synteettisella
kuituharjalla.

» Jos hihna kastuu kayton tai puhdistuksen
aikana, se on annettava kuivua vapaasti
varjossa etaalld lammonlahteista.

* Kuljetuksen ja sailytyksen aikana laitteet
on suojattava vaaroilta (teravat kulmat,
suorat lammonlahteet, kemialliset tuotteet,
UV-valo, ...)

10. Laitteiden vastaavuusvakuutus

Tractel SAS -yhtion RD 619 — Saint-Hilaire-sous-
Romilly — F — 10102 Romilly-sur-Seine France,
vakuuttaa, ettd naissad kayttdohjeissa kuvatut
tassa turvalaitteet,

» Tayttdvat Euroopan parlamentin saddoksen
(EU) 2016/425 (maaliskuu 2016) maaraykset.
* Tuote on identtinen henkildsuojalaitteen
kanssa, joka on kaynyt lapi EU-tyyppitestin,
josta todistuksen on myodntanyt APAVE
SUDEUROPE SAS - CS 60193 — 13322
Marseille — France, tunnusnumero 0082,

laitteet on testattu standardin EN 354 -mukaan

(2010),
°on alistettu tarkastukselle Euroopan
parlamentin  sdadoksen (EU) 2016/425

lisdyksen VIl moduulin D mukaisesti, iimoitetun
tarkastusorganisaation valvonnassa: APAVE
SUDEUROPE SAS - CS 60193 — 13322
Marseille — France, tunnusnumero 0082.

11. Merkinnat

Merkint6jen kuvaus:
-LS 0,3 X-Y

LS: Yleinen termi, joka kuvaa yksihihnaisia
koysia.
0,3: Hihnakdyden kokonaispituus.

X: Paatytyyppi sivulla 1.
Y: Paatytyyppi sivulla 2.

- OPTION RL

Kunkin hihnan etiketti antaa seuraavat tiedot:

a: kauppanimi: Tractel®

b: tuotteen nimi

c: viitestandardi, jota seuraa sovellusvuosi

d: tuoteviite

e: CE-/EY-logo, jota seuraa numero 0082 eli
tuotannon valvonnasta vastaavan hyvaksytyn
laitoksen tunnusnumero

f: valmistuskuukausi ja -vuosi

g: sarjanumero

h: ennen kayttéad tapahtuvaan kayttboppaan
lukemiseen kehottava kuva

w: maksimikayttdkuormitus

ah: kdyden pituus.

12. Maraaikaistarkastus ja korjaus

Vuositarkastus on
kayttotaajuudesta, ympariston olosuhteista,
kayton vaativuudesta, yhtiéssa tai
kayttdmaassa voimassa olevista maarayksista
rippuen maaraaikaistarkastukset voivat olla
valttdmattdmia useamminkin.

pakollinen, mutta

Valtuutetun ja patevan teknikon on suoritettava
maaraaikaistarkastukset valmistajan
tarkastuskaytantdjen mukaisesti. Kaytannot
on esitetty asiakijassa "TRACTEL®-yhtion
henkildnsuojaimia koskevat tarkastusohjeet”.

ractel -
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Maaraaikaistarkastuksessa on varmistettava,
etta tuotteen merkinnat ovat luettavissa

Uusi kayttdonotto on dokumentoitava kirjallisesti
ja maaraaikaistarkastuksen tehneen valtuutetun
ja patevan teknikon on annettava siihen
kirjallinen lupa. Tuotteen palauttaminen huoltoa
varten on kirjattava taman kayttdoppaan
keskella olevaan tarkastustaulukkoon. Tama
tarkastustaulukko on sailytettava tuotteen koko
kayttdian ajan, kunnes se havitetaan.

Kun tdma tuote on pysayttanyt putoamisen,
tama tuote taytyy ehdottomasti poistaa kaytosta
ja havitettava, vaikka siina ei olisikaan mitdan
nakyvaa muutosta.

13. Kayttoika

Tractel®-yhtion tekstiilisia EPI-tuotteita,
kuten valjaat, kdydet, hihnat ja vaimentimet,
Tractel®-yhtion mekaaniset EPI-tuotteita,

kuten Stopcable™- ja Stopfor™-
putoamisenestolaitteet, automaattisella
kelaustoiminnolla varustetut Blocfor™-

putoamisenestolaitteet, ja Tractel®-turvakoysia
voidaan kayttaa, jos valmistuspaivasta alkaen
seuraavat toteutuvat:

— Kayttd on normaalikayttda ja siina noudatetaan
taman ohjeen maarayksia.

— Valtuutetun ja patevan teknikon tulee tehda
maaraaikaistarkastus  vahintdan 1 kerta
vuodessa. Maaraaikaistarkastuksen jalkeen
henkilésuojalaite on hyvaksyttava kirjallisesti
kayttoon sopivaksi.

—Taman ohjeen sailytys-ja kuljetusohjeita
noudatetaan tarkasti.

—Yleisesti voidaan sanoa, etta ylla olevia
kayttoohjeita noudatettaessa tuotteen elinkaari
voi olla yli 10 vuotta.

14. Havittaminen

Kun tuote heitetddn pois, sen eri osat on
kierratettdva  eroteltava metalliosien ja
synteettisten materiaalien keraykseen.
Nama materiaalit tulee kierrattda erityisissa
kierratyskeskuksissa. Patevan henkilon tulee
purkaa laite havitettdessa ja erotella sen osat.

- ractel

Valmistajan nimi ja osoite:
Tractel SAS - RD 619 - BP 38
Saint Hilaire sous Romilly
10102 Romilly sur Seine




1. Generelle advarsler

For en line tages i brug, er det uundveerligt
for materialets sikkerhed og effektivitet, at
brugeren har leest og forstaet oplysningerne
i den udleverede vejledning af Tractel SAS.
Denne vejledning skal veere tilgeengelig
for enhver bruger. Ekstra eksemplarer
udleveres pa forespargsel.

For dette sikkerhedsmateriel tages i brug
er det strengt ngdvendigt at have fulgt et
kursus vedrgrende denne brug. Kontrollér
de tilknyttede komponenters tilstand.

Linen ma kun bruges af en enkelt person,
som er uddannet og kompetent til denne
brug eller som er under opsyn af en
kompetent person.

Hvis en line ikke er i tilsyneladende god
stand, skal den kontrolleres af Tractel SAS
eller af en autoriseret og kompetent tekniker,
som skal give skriftlig tilladelse til at tage
systemet i brug igen. Det anbefales at
foretage en visuel kontrol far hver brug.

Der ma ikke foretages eendringer eller
tilfgjelser til udstyret uden forudgaende
skriftig samtykke heri fra Tractel SAS.
Udstyret skal transporteres og opbevares i
sin oprindelige emballage.

En line, der ikke har veeret genstand for
en periodisk kontrol i lgbet af de sidste
12 maneder, ma ikke bruges. Den ma
ikke bruges igen, fgr der er blevet udfert
en periodisk kontrol af en autoriseret og
kompetent tekniker, der skal give skriftlig
tilladelse til dens genbrug. Hvis denne
kontrol og tilladelse ikke udferes, skal linen
tages ud af drift og destrueres. Hvis den har
standset et fald, skal den tages ud af drift og
destrueres.

Linernes maksimale brugsbelastning er
150 kg.

Hvis brugerens veegt plus vaegten af hans
udstyr og veerktgj er indbefattet mellem 100
kg og 150 kg, er det strengt ngdvendigt
at sikre sig, at den samlede vaegt (bruger
+ udstyr + veerktgj) ikke overstiger den
maksimale brugsbelastning for hvert enkelt
element i faldsikringssystemet.

Dette udstyr er egnet til en anvendelse pa
en udendgrs byggeplads og en temperatur
indbefattet mellem -30°C og +60°C. Undga

10.

1.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

enhver kontakt med skarpe kanter, skrabende
overflader eller kemiske produkter.

Hvis materiellet skal betros til en
lanmodtager eller lignende, skal gaeldende
arbejdslovgivning overholdes.

Operatgren skal veere i god fysisk og psykisk
form under brugen af dette udstyr. | tilfeelde
af tvivl rdadsperg vedkommendes laege eller
bedriftslaegen. Udstyret ma ikke bruges af
gravide kvinder.

Udstyret ma ikke bruges til anvendelser,
der overskrider dets begraensninger, eller
i enhver anden situation som det ikke er
forudset til: Jf. ”4. Funktioner og beskrivelse”.

Det anbefales at tildele linen personligt il
hver enkelt operater, iseer nar det drejer sig
om lgnmodtagere.

For et faldsikringssystem EN 363 tages
i brug, skal brugeren sikre sig, at alle
komponenterne er i god stand og fungerer
korrekt: sikkerhedssystem, blokering.
Sikkerhedsfunktionerne ma ikke beskadiges
under installationen.

| et faldsikringssystem er det vaesentligt at
kontrollere den frie hgjde under brugeren
pa arbejdspladsen fgr hver brug, saledes at
der ikke er risiko for kollision med jorden og
der ikke findes forhindringer pa faldets bane,
hvis der skulle ske et fald.

Det er strengt nedvendigt at vedligeholde og
opbevare udstyret i henhold til anvisningerne
i denne vejledning. Hvis afsnittet vedrerende
vedligeholdelse og opbevaring ikke falges,
kan det have en negativ indflydelse pa
udstyrets levetid.

En faldsikringssele er den eneste anordning,
der ma bruges til at fastholde brugerens
krop i et faldsikringssystem.

Det er veesentligt for brugerens sikkerhed,
at forankringsanordningen eller
forankringspunktet er placeret korrekt og at
arbejdet udfgres pa en made, der reducerer
risikoen for fald og hgjden til et minimum.

Hvis produktet videresaelges til et andet land
end bestemmelseslandet, skal saelgeren af
hensyn til operatgrens sikkerhed udlevere: en
brugsanvisning med anvisninger vedrgrende
vedligeholdelse, periodiske kontroller og
reparationer, som er redigeret pa sproget i
det land, hvor udstyret skal bruges.

ractel -
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=~ BEMARK

Du er velkommen til at kontakte TRACTEL®
vedrgrende enhver szerlig anvendelse.

2. Definitioner og piktogrammer

2.1. Definitioner

"Bruger”: Person eller afdeling som er ansvarlig
for forvaltningen og brugssikkerheden af
produktet beskrevet i denne manual.

"Tekniker”: Kvalificeret og kompetent person
som er kendt med produktet og varetager de
serviceopgaver, der er beskrevet i manualen og
som brugeren har tilladelse til at udfere.

"Operater’: Person som varetager brugen af
produktet i overensstemmelse med den tilteenkte
brug.

"PPE”: Personligt beskyttelsesudstyr mod fald
fra hejde.

"Forbindelsesled”: Forbindelseselement
mellem komponenter i et faldsikringssystem.
Den er i overensstemmelse med standarden EN
362.

"Faldsikringssele”: Anordning til at fastholde
den krop, der skal sikres mod fald. Den bestar
af seler og ringe. Den har tilkoblingspunkter til
sikring mod fald meerket med A, hvis de kan
bruges alene, eller meerket med A/2 hvis de skal
bruges sammen med et andet punkt A/2. Den er
i overensstemmelse med standarden EN 361.

"Line”: Et smidigt forbindelseselement eller
-komponent i et personligt faldsikringssystem
med mindst to bearbejdede ender.

"Maksimal brugsbelastning”: Maksimal vaegt
af den autoriserede bruger udstyret med sit
PPE, arbejdstgj, veerktgj og de komponenter,
som han har brug for, for at udfere sin opgave.

"Faldsikringssystem”: En helhed, der bestar af
folgende elementer:

— Faldsikringssele.
— Faldsikring med automatisk rappel eller
energiabsorber eller bevaegelig faldsikring pa

- ractel

en stiv sikringsfering eller bevaegelig faldsikring
pa en fleksibel sikringsfering.

— Forankring.

— Forbindelseselement.

"Element i faldsikringssystemet”. Generisk
term, som definerer et af falgende elementer:

— Faldsikringssele.

— Faldsikring med automatisk rappel eller
energiabsorber eller beveegelig faldsikring pa
en stiv sikringsfering eller bevaegelig faldsikring
pa en fleksibel sikringsfgring.

— Forankring.

— Forbindelseselement.

2.2. Piktogrammer

A FARE: Er placeret i begyndelsen af et
afsnit. Signalerer anvisninger beregnet til at
undga kveestelser pa personer, herunder
livsfarlige, alvorlige eller lettere kvaestelser samt
skader pa miljget.

@ VIGTIGT: Er placeret i begyndelsen af et
afsnit. Signalerer anvisninger beregnet til at
undga svigt eller beskadigelse af udstyret, men
som ikke er direkte livsfarlige eller
sundhedsfarlige for operatgren eller andre
personer og/eller ikke risikerer at forarsage
skader pa miljget.

= BEMARK: Angiver instruktionerne for at
sikre effektivitet og bekvemmelighed ved
installation, brug eller vedligeholdelse, hvis
bemaerkningen er placeret i begyndelsen af
linjen.

3. Brugsbetingelser

Undersogelse for brug

» Visuel kontrol af linens og ssmmenes tilstand.
Tovet, stroppen, tradene i syningerne ma
ikke vise tegn pa afskrabning, optreevling,
forbraendinger eller snit. Hvis der er tvivl om et
produkts sikkerhed, skal det straks tages ud af
drift.

 Kontrollér de tilknyttede komponenters tilstand,
sikkerhedsseler, forbindelsesled.

« Kontrollér det komplette faldsikringssystem.




4. Funktioner og beskrivelse

« Liner er fremstillet af polyesterband.
+ LS0.3 kan ikke bruges sammen med en
energiabsorber.

*Hvis linen er kombineret med en
energiabsorber:
—Linens samlede laengde inklusiv en

energiabsorber, to bearbejdede ender og to
forbindelsesled ma ikke overskride 2 m.

— En EN 362-tilslutningsdel skal bruges til at
forbinde snoren og energiabsorberen.

—Tag alle de ngdvendige forholdsregler for
at undga et fald pa en kant i tilfeelde af en
vandret brug af linen. Hvis der efter analyse
findes en risiko for det, skal der szettes en
beskyttelse op pa kanten.

—Brugeren ber sa vidt muligt reducere
meengden af slaek i snoren, hvis der er risiko
for at falde.

— Enkle liner uden enegiabsorber (fig. 2, side
2) eller liner, der begreenser brugerens
bevaegelsesradius er ikke faldsikringsliner;
de ma ikke bruges som faldsikringssystem.
De bruges til at forebygge risiko for fald ved
at forhindre operatgren i at fa adgang til
farlige zoner (fig. 4, side 3).

LS03 (fig. 2.c, side 2): Dette er 0,30 m liner, der

primeert kan forbindes med de fleksible, mobile

falddeempere med ankerline af typen Stopfor B

og Stopfor K. Se disse enheders instruktioner

for at fa oplysninger om tilslutningsdetaljer.

RL-stroppen (fig. 2.b, side 2), der er

ekstraudstyr, er en forlaengelse til montering

pa det bagerste forankringspunkt (fig. 5, side

4). Denne komponent er placeret mellem

forankringspunktet pa faldsikringsselen og

selve faldsikringsanordningen. Den er designet
til at hjeelpe med forbindelsen mellem de to
komponenter i faldsikringssystemet.

RL-stroppen skal altid vaere placeret over

operatgrens position.

RL-stroppen ma kun monteres for enden af et

tilbagetraekkeligt faldsikringssystem, eftersom

den i sa tilfeelde ikke har nogen indflydelse pa
den lodrette frigang.

5. Advarsler mod forkert brug

Det er strengt forbudt:

« at installere eller bruge en line uden at veaere
autoriseret til det, treenet til det eller anset for at
veere kompetent, eller, hvis dette ikke er muligt,

uden at veere under opsyn af en autoriseret,
traenet og kompetent person.

« at bruge en line hvis meerkningen ikke er
leeselig.

« atinstallere eller bruge en line, der ikke farst er
blevet kontrolleret.

« at bruge en line, der ikke har veeret genstand
for en periodisk kontrol i under 12 maneder af
en tekniker, der har givet skriftlig tilladelse til at
genbruge det.

« at bruge en line til enhver anden anvendelse
end beskyttelse af personer mod fald fra hgjde.

« at fastgere en line med ethvert andet middel
end linens bearbejdede ender.

« at bruge en line i modstrid med de definerede
oplysninger under punkt "13. Levetid”.

« at bruge en line til en person, hvis vaegt inklusiv
udstyr og veerktej er pa over 150 kg.

« at bruge en line til en last indbefattet mellem
100 kg og 150 kg (samlet veegt af brugeren,
dennes udstyr og veerktgj), hvis et element i
faldsikringssystemet har en lavere maksimal
brugsbelastning.

« at bruge en line, der har standset en persons
fald.

« atbruge en line uden for de temperaturomrader,
som er specificeret i denne manual.

« at bruge en line, hvis man ikke er i god fysisk
form.

« at bruge en line, hvis man er en gravid kvinde.

« at bruge en line, hvis sikkerhedsfunktionen pa
et af de tilknyttede elementer er pavirket eller
forstyrret af sikkerhedsfunktionen pa et andet
element.

- at fastggre en line ved et strukturelt
forankringspunkt med en modstand pa under
12 kN eller formodet som sadan.

« at foretage reparationer eller andre indgreb pa
en line.

« at bruge en line, hvis den ikke er komplet,
hvis den er blevet adskilt eller hvis en af
komponenterne er blevet udskiftet.

«at bruge en Option RL-strop pa et
faldsikringssystem, der ikke kan traekkes
tilbage.

6. Installation

Det strukturelle forankringspunkt skal sa vidt
muligt sidde i en hgjde indbefattet mellem 1,5 og
2 meter over operatgrens fgdder. Det strukturelle
forankringspunkt skal have en modstand pa
mindst 12 kN.
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Forbindelsen med forankringspunktet eller
strukturen skal oprettes ved hjeelp af et
forbindelsesled EN 362.

Hvad angar faldsikringsselens tilkobling ved
faldsikringssystemet, se vejledningerne il
sikkerhedsselen og faldsikringen for at bruge det
korrekte fastggrelsespunkt samt den korrekte
fastggrelsesmade.

Brug ikke linen til at lave en Igkke.

A FARE

Fer og under brug skal man forudse,
hvordan en eventuel redningsaktion kan
gennemfgres pa en effektiv og sikker made
inden for en frist pa 15 minutter. Efter denne
frist er operatgren i fare.

7. Materialer

 Beelte: polyester

8. Tilknyttet udstyr

Faldsikringssystem (EN 363):

* Forankring (EN 795),

« Et forbindelsesled for enden (EN 362),

« Et faldsikringssystem (EN 353-1/2 — EN 355 —
EN 360),

« Et forbindelsesled (EN 362),

* En sikkerhedssele (EN 361).

9. Vedligeholdelse og opbevaring

Jf. figur 3 side 2.

» Hvis en line er snavset, skal den vaskes med
klart, koldt vand eventuelt tilsat lidt vaskepulver
til sarte tekstiler og ved hjeelp af en syntetisk
bgrste.

* Hvis linen bliver vad under brug eller under
vask, skal den terre naturligt i skyggen eller pa
afstand af enhver varmekilde.

» Under transport og opbevaring skal udstyret
beskyttes mod enhver fare (skarpe kanter,
direkte varmekilder, kemikalier, UV, m.m.).

- ractel

10. Udstyrets overensstemmelse

Tractel SAS RD 619 — Saint-Hilaire-sous-Romilly
— F — 10102 Romilly-sur-Seine France erkleerer
hermed, at sikkerhedsudstyret beskrevet i denne
vejledning

« er i overensstemmelse med bestemmelserne i
EU-parlamentets forordning (EU) 2016/425 af
marts 2016,

e er identisk med det PPE, der har veeret
genstand for EU-typeundersggelsen udleveret
af APAVE SUDEUROPE SAS — CS 60193 —
13322 Marseille — France, identificeret ved
nummer 0082, og testet iht. standarden EN
354 (2010),

« er underlagt fremgangsmaden, der henvises til
i bilag VIII til EU-parlamentets forordning (EU)
2016/425, modul D under kontrol af et godkendt
pravningsinstitut: APAVE SUDEUROPE SAS
— CS 60193 — 13322 Marseille — France,
identificeret med nummer 0082.

11. Markning

Beskrivelse af betegnelsen:
-LS 0.3 X-Y

LS: Generisk betegnelse til at beskrive serien af
enkeltstropliner.
0,3: Samlet laengde for stroplinen.

X: Type ende pa side 1.
Y: Type ende pa side 2.

- VALGMULIGHEDEN RL

Etiketten pa hver enkelt line angiver:

a: handelsnavnet: Tractel®,

b: produktets betegnelse,

c: referencestandarden
iveerkseettelsesaret,

d: produktets varenummer,

e: CE logoet efterfulgt af 0082, som er nummeret
pa det godkendte prgvningsinstitut, der
varetager produktionskontrollen,

f: fremstillingsar og -maned,

g: serienummer,

h:et piktogram som angiver, at brugsanvisningen
skal laeses fer brug,

w: maksimal brugsbelastning,

ah: linens leengde.

efterfulgt af




12. Periodisk syn og reparation

En arlig kontrol er obligatorisk, men afhaengig
af brugsfrekvensen, de miljgmeessige forhold
og virksomhedens eller brugslandets regler og
bestemmelser, kan denne kontrol udfgres oftere.

De periodiske kontroller skal udferes af en
autoriseret og kompetent tekniker under
overholdelse af fabrikantens fremgangsmader
vedrgrende disse kontroller som anfert i
filen "Anvisninger vedrgrende kontrol af PPE
Tractel®”.

Leeseligheden af produktets maerkning udger en
del af denne periodiske kontrol.

Efter den periodiske kontrol skal den autoriserede
og kompetente tekniker, der har udfert
kontrollen, give skriftlig tilladelse til produktets
genindseetning i drift. Produktets genindsaetning
i drift skal optegnes pa kontrolarket, der sidder
midt i neerveerende vejledning. Dette kontrolark
skal opbevares under hele produktets levetid,
indtil det tages ud af drift.

Nar neervaerende tekstilprodukt har standset et
fald, skal det tages ud af drift og destrueres, selv
om det ikke har synlige tegn pa beskadigelse.

13. Levetid

Tractel®-tekstil EPI sasom seler, liner, reb
og absorbere, mekanisk Tractel® EPI som
Stopcable™ og Stopfor™-falddeempere,
Blocfor™-falddeempere med automatisk
tilbagetreekning samt Tractel®liviiner  kan
bruges, forudsat at fra datoen for fremstilling de
er underlagt:

—en normal brug under overholdelse af
anbefalingerne vedrgrende brug i denne
vejledning.

— en periodisk kontrol, som skal udfgres mindst
1 gang om aret af en autoriseret og kompetent
tekniker. Efter denne periodiske kontrol
skal dette PPE erkleeres skriftligt egnet til
genindseetning i drift.

—en streng overholdelse af de naevnte
opbevarings- og transportbetingelser i denne

vejledning.
—Som hovedregel og sa lenge de
brugsbetingelser, der nsevnes ovenfor,

overholdes, kan deres levetid veere laengere
end 10 ar.

14. Bortskaffelse

Nar produktet skal bortskaffes, er det ngdvendigt
at sortere de forskellige elementer efter
materialer i metal og syntetiske materialer. Disse
materialer skal afleveres pa et specialiseret
genbrugsanleeg. Nar produktet kasseres, skal
afmonteringen i forbindelse med adskillelse af de
forskellige elementer udfgres af en kompetent
person.

Producentens navn og adresse:
Tractel SAS - RD 619 - BP 38
Saint Hilaire sous Romilly
F-10102 Romilly sur Seine
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1. Zalecenia priorytetowe

Dla  zapewnienia  bezpieczenstwa i
skutecznosciwykorzystywaniawyposazenia,
przed rozpoczgciem uzytkowania linki
uzytkownik musi dokfadnie przeczyta¢ i
zrozumie¢ informacje zamieszczone w
instrukcji przekazanej przez firme Tractel
SAS. Informacje musza zosta¢ zachowane
do dyspozycji uzytkownikéw. Dodatkowe

egzemplarze instrukcji moga zostaé
przestane na kazde zadanie.
Przed rozpoczeciem uzytkowania tego

wyposazenia bezpieczenstwa, uzytkownik
musi zostaC przeszkolony w zakresie
jego wykorzystywania. Nalezy sprawdzic¢
stan komponentéw uzywanych wraz z
wyposazeniem.

Linka moze by¢ wykorzystywana tylko przez
jedna, kompetentng i przeszkolong osobe
lub pod nadzorem takiej osoby.

Jezeli linka nie znajduje sie w dobrym
stanie, musi zosta¢ skontrolowana przez
firme Tractel SAS lub wykwalifikowanego
i uprawnionego technika, ktéry powinien

wydaé pisemng zgode na ponowne
uzytkowanie  systemu. Zalecane jest
przeprowadzanie kontroli wzrokowe;j

wyposazenia przed kazdym uzyciem.

Jakiekolwiek modyfikacje lub przerobki
wyposazenia mogg by¢ przeprowadzane
jedynie pod warunkiem wczes$niejszego
uzyskania pisemnej zgody firmy Tractel SAS.
Wyposazenie powinno by¢ przewozone
i przechowywane w jego oryginalnym
opakowaniu.

Nie wolno uzywac linki, ktora nie zostata
poddana przegladowi okresowemu w
okresie ostatnich 12 miesigcy. Linka
moze by¢ uzytkowana ponownie dopiero
po przeprowadzeniu nowego przegladu
okresowego przez uprawnionego,
kompetentnego technika i wydaniu przez
niego pisemnej zgody na ponownie
uzytkowanie linki. W razie braku tego
przegladu i wydania zgody, linka musi zostac
wycofana z eksploatacji i zniszczona. Jesli
linka postuzyta do zatrzymania upadku, musi
zosta¢ wycofana z eksploataciji i zniszczona.
linki

Maksymalne robocze

wynosi 150 kg.

obcigzenie

10.

1.

12.

13.

14.

15

16.

ractel

. W systemie

Jezeli masa uzytkownika powigekszona
0 mase wykorzystywanego sprzetu i
oprzyrzadowania wynosi od 100 kg do
150 kg, nalezy koniecznie upewnic sieg,
ze masa catkowita (uzytkownik + sprzet
+ oprzyrzadowanie) nie przekracza
maksymalnego  obcigzenia  roboczego
kazdego z elementéw tworzacych system
zatrzymywania upadkow.

Sprzet ten nadaje sie do zastosowania
na budowach na wolnym powietrzu, w
temperaturach miedzy -30°C i +60°C.
Nie wolno dopuszczaé do kontaktu z
ostrymi  krawedziami, powierzchniami o
wiasciwosciach $ciernych i substancjami
chemicznymi.

Jezeli sprzet jest powierzany pracownikowi
lub  osobie  wspotpracujgcej, nalezy
przestrzega¢  odpowiednich  przepisow
prawa pracy.

W momencie uzytkowania tego sprzetu
uzytkownik  musi  znajdowa¢ sie w
doskonatej formie fizycznej i psychicznej. W
przypadku jakichkolwiek watpliwosci nalezy
skontaktowac sie ze swoim lekarzem lub
lekarzem medycyny pracy. Sprzet nie moze
by¢ wykorzystywany przez kobiety w cigzy.

Nie wolno przekracza¢ limitow tego sprzetu
ani nie wolno go uzytkowac w sytuacji innej
niz wskazana w punkcie ,4. Funkcje i opis”.

Zaleca sie przydzielanie linki indywidualnie
konkretnym osobom, zwtaszcza jesli chodzi
o statych pracownikéw.

Przed zastosowaniem systemu
zatrzymywania upadkow EN 363,
uzytkownik musi upewni¢ sige, ze kazda
cze$¢ sktadowa jest w dobrym stanie:
system bezpieczenstwa, blokada. W
momencie zaktadania linki nie moze ona
wykazywac¢ zadnego obnizenia parametrow
zabezpieczen.

zatrzymywania  upadkow
kluczowe znaczenie ma sprawdzenie
przed kazdym uzyciem wolnej przestrzeni
pod uzytkownikiem w miejscu pracy, po
to, aby w razie upadku nie zaistniato
niebezpieczenstwo kolizji z podtozem
lub przeszkodg znajdujgca sie na drodze
upadku.

Linka musi by¢ konserwowana i
przechowywana zgodnie z zaleceniami




przedstawionymi w instrukciji.
Nieprzestrzeganie zalecen zamieszczonych
w rozdziale dotyczagcym utrzymania i
konserwacji moze mie¢ bardzo niekorzystne
konsekwencje dla trwatosci wyposazenia.

17. Uprzgz zabezpieczajgca przed upadkiem
stanowi jedyny element przytrzymujgcy
ciato uzytkownika, ktéry moze by¢
wykorzystywany w systemie zatrzymywania
upadkow.

18. Podstawowe znaczenie dla bezpieczenstwa
uzytkownika ma odpowiednie zatozenie
sprzetu i umieszczenie punktu mocowania
oraz wykonywanie pracy w taki sposéb, aby
ograniczy¢ do minimum niebezpieczenstwo
upadku i jego wysokos¢.

19. Dla bezpieczenstwa uzytkownika, jesli
produkt ten jest odsprzedawany poza krajem,
dla ktérego byt pierwotnie przeznaczony,
sprzedajgcy musi dostarczyé: instrukcje
obstugi, instrukcje konserwacji, informacje
0 przegladach okresowych i naprawach - w
jezyku kraju, w ktorym sprzet bedzie uzywany.

= UWAGA

W razie jakichkolwiek zastosowan
specjalnych nalezy skontaktowac sie z firmg
TRACTEL®.

2. Definicje i piktogramy

2.1. Definicje

,Uzytkownik”: Osoba lub dziat firmy, ktora(y)
ponosi odpowiedzialno$¢é w zakresie zarzadzania
i zapewnienia bezpieczenstwa wykorzystywania
produktu stanowigcego przedmiot instrukgcji.

,Technik”: Wykwalifikowana osoba
odpowiadajgca za przeprowadzanie opisanych w
tej instrukcji prac konserwacyjnych, ktére moga
by¢ wykonywane jedynie przez kompetentnego
uzytkownika, znajgcego zasady uzytkowania
produktu.

,Operator”: Osoba korzystajaca z produktu w
sposob zgodny z jego przeznaczeniem.

,Srodki ochrony indywidualnej”: Srodki
ochrony indywidualnej zabezpieczajgce przed
upadkiem z wysokosci.

,Lacznik’: Kazdy element stuzgcy do potagczenia
poszczegdlinych komponentow systemu
zatrzymywania upadkow. Kazdy tgcznik musi
spetnia¢ wymogi normy EN 362.

,Uprzaz zabezpieczajgca przed upadkiem
z wysokosci”: System podtrzymywania ciata,
zabezpieczajacy przed upadkiem z wysokosci.
Uprzgz sktada sie z paséw oraz uktadu
sprzaczek. Zawiera ona zabezpieczajgce
przed upadkiem punkty mocowania oznaczone
symbolem A, jezeli mogg by¢ wykorzystywane
samodzielnie lub A/2, jezeli muszg by¢
wykorzystywane w potgczeniu z innym punktem
mocowania A/2. Kazdy fgcznik musi spetnia¢
wymogi normy EN 361.

,Linka”: Elastyczny element lub komponent
indywidualnego systemu zabezpieczenia przed
upadkiem, wyposazony w co najmniej dwie
specjalnie wykonane kohcowki.

,Maksymalne obciagzenie robocze”:
Maksymalna masa uzytkownika noszacego
osobiste wyposazenie ochronne | odziez
roboczg, a takze wykorzystywane narzedzia
i komponenty, ktérych potrzebuje w celu
przeprowadzenia prac.

.System zabezpieczenia przed upadkiem”:
Uktad zawierajgcy nastepujgce elementy:

— Uprzaz zabezpieczajaca przed upadkiem z
wysokosci.

— System zapobiegania upadkom
z automatycznym zwijaniem powrotnym
lub absorber energii, badz ruchomy system
zapobiegania upadkom na sztywnej podstawie
zabezpieczajacej lub  ruchomy  system
zapobiegania upadkom na elastycznej
podstawie zabezpieczajgce;.

— Zaczep.

—tacznik.

,Element systemu zapobiegania upadkom”:
Wyrazenie ogodlne okreslajgce jeden z
nastepujacych elementéw:

—Uprzaz zabezpieczajgca przed upadkiem
z wysokosci.

— System zapobiegania upadkom z
automatycznym zwijaniem powrotnym lub
absorber energii, badz ruchomy system
zapobiegania upadkom na sztywnej podstawie
zabezpieczajacej lub  ruchomy  system
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zapobiegania upadkom na
podstawie zabezpieczajacej.

— Zaczep.

—tacznik.

elastycznej

2.2. Piktogramy

A NIEBEZPIECZENSTWO: piktogram
umieszczony na poczatku wiersza oznacza
zalecenia majgce na celu zapobiezenie
mozliwosci odniesienia Smiertelnych, powaznych
lub lekkich obrazen ciata, a takze wyrzadzenia
szkdd dla otoczenia.

@ WAZNE: piktogram umieszczony na
poczatku wiersza oznacza zalecenia majgce na
celu zapobiezenie mozliwosci nieprawidtowego
dziatania lub uszkodzenia sprzetu, ale
niestanowigce bezposredniego zagrozenia dla
zycia lub zdrowia operatora, bgdz innych os6b i/
lub wyrzgdzenia szkod dla otoczenia.

=" UWAGA: Gdy jest umieszczony na
poczatku wiersza, oznacza zalecenia majgce na
celu zapewnienie prawidtowego lub wygodnego
wykorzystywania instalacji, badz tez
przeprowadzania prac konserwacyjnych.

3. Warunki uzytkowania

Przeglad przed uzyciem

» Sprawdzenie wzrokowe stanu linki i szwéw.
Lina, pas i zyly nie mogg wykazywac¢ $ladow
otarcia, poszarpania, przepalenia, pekniecia.
W przypadku watpliwosci nalezy natychmiast
wycofaé sprzet z obiegu.

» Sprawdzi¢ stan poszczegolnych czesci -
uprzaz i tgczniki.

» Sprawdzi¢ kompletny system zatrzymywania
upadkow.

4. Funkcje i opis

* Linki zabezpieczajgce wykonane z
poliestrowego pasa parcianego.
+LS0.3 nie mozna uzywa¢ z absorberem
energii.
» Jezeli linka jest potgczona z absorberem
energii:
— catkowita dlugos¢ linki zawierajgcej absorber
energii, dwie specjalnie wykonane koncowki
i dwa fgczniki nie moze przekraczac 2 m.

- ractel

—Linke i absorber energii nalezy taczy¢ za
pomoca ztgcza EN 362.

— Nalezy podja¢ wszelkie srodki ostroznosci,
aby unikng¢ mozliwosci upadku na ostrg
krawedz w razie uzytkowania poziomego
linki, a w razie koniecznosci zastosowac
odpowiednie zabezpieczenie krawedzi.

— Uzytkownik powinien w miarg mozliwosci
redukowac stopien luzu na lince, gdy istnieje
ryzyko upadku.

— Pojedyncze linki nieposiadajace absorbera
energii (rys. 2, strona 2) lub linki pomocnicze
nie  stanowig zabezpieczenia przed
upadkiem i nie mogg by¢ wykorzystywane w
ramach systemu zatrzymywania upadkow.
Stuzg one do zapobiegania mozliwosci
upadku, uniemozliwiajgc operatorowi dostep
do niebezpiecznych miejsc (rys. 4, strona 3).

LS03 (rys. 2.c, strona 2): s3 to linki o dtugosci
0,30 m, ktére moga zosta¢ podigczone
przede wszystkim do mobilnych urzadzen
zapobiegajgcych upadkom z elastyczng ling
kotwigcg Stopfor B i Stopfor K. Informacje na
temat podtgczania znajdujg sie w instrukcjach
konkretnych urzgdzen.
Pas Option RL (rys. 2.b, strona 2) jest
przedtuzeniem do instalacji tylnego punktu
kotwigcego (rys. 5, strona 4). Element ten
umieszczany jestpomiedzy punktem kotwigcym
uprzezy zabezpieczajgcej przed upadkiem i
samym urzgdzeniem zabezpieczajgcym przed
upadkiem. Zaprojektowany jest w taki sposéb,
aby wspomagac potgczenie pomiedzy dwoma
elementami systemu zabezpieczajgcego przed
upadkiem.

» Pas Option RL musi byé zawsze umieszczony
nad pozycjg operatora.

» Pas Option RL mozna instalowa¢ wytgcznie
na koncu systemu zapobiegajgcego przed
upadkiem z automatycznym  zwijaniem,
poniewaz nie ma on wplywu na wolng
przestrzen w pionie.

5. Ograniczenia uzytkowania

Surowo zabronione jest:

« instalowanie lub uzytkowanie linki przez osoby
nieuprawnione, ktore nie zostaty przeszkolone
i uznane za kompetentne, badz tez wykonujgce
swojg prace pod nadzorem osoby uprawnione;j,
przeszkolonej i uznanej za kompetentna.

» wykorzystywanie linki, jezeli jej oznakowanie
jest niewidoczne.




* instalowanie lub uzytkowanie linki, ktéra nie
zostata wezesniej poddana kontroli.
* uzytkowanie linki, ktora nie zostata w okresie
ostatnich 12 miesigcy poddana przeglgdowi
okresowemu  przeprowadzanemu  przez
uprawnionego technika, ktéry potwierdzit na
piSmie swojg zgode na ponowne oddanie linki
do eksploatacji.
wykorzystywanie linki do jakichkolwiek innych
zastosowan, niz zabezpieczenie oséb przed
upadkiem z wysokosci.
mocowanie linki przy uzyciu jakichkolwiek
innych $rodkow, niz jej specjalnie wykonane
koncowki.
wykorzystywanie linki w sposéb niezgodny
z zaleceniami zamieszczonymi W punkcie
,13. Czas uzytkowania”.
wykorzystywanie linki przez osobe, ktorej
masa tgcznie z wykorzystywanym sprzetem i
oprzyrzgdowaniem przekracza 150 kg.
wykorzystywanie  linki z  obcigzeniem
wynoszacym od 100 kg do 150Kkg
(catkowita masa uzytkownika, jego sprzetu
i oprzyrzadowania), jezeli ~maksymalne
obcigzenie robocze jakiegokolwiek elementu
systemu zatrzymywania upadkow jest nizsze.
wykorzystywanie linki po zatrzymaniu przez
nig upadku jakiejkolwiek osoby.
wykorzystywanie linki poza okreslonym w tej
instrukcji zakresem temperatury robocze;j.
wykorzystywanie linki przez osobe, ktéra nie
znajduje sie w doskonatej formie fizyczne;j.
wykorzystywanie linki przez kobiete w cigzy.
wykorzystywanie linki, jezeli jakiekolwiek
funkcje zabezpieczajgce ktéregokolwiek z
artykutéw moga by¢ zaktécane lub powodowaé
zaktocenie prawidtowego dziatania funkcji
zabezpieczajgcych innego artykutu.
mocowanie linki za posrednictwem uktadu
zatrzymywania upadkoéw do strukturalnego
punktu mocowania o wytrzymatosci nizszej od
12 kN lub ktora moze by¢ za takg uwazana.
przeprowadzanie jakichkolwiek prac
naprawczych lub konserwacyjnych linki.
wykorzystywanie linki, jezeli nie jest ona
kompletna, zostata wczesniej zdemontowana
lub jakiekolwiek elementy byty wymieniane.
uzytkowanie pasa Option RL z systemem
zapobiegajgcym upadkom, ktéry nie ma
automatycznego zwijania.

6. Instalacja

W  miare mozliwosci  strukturalny  punkt
mocowania powinien leze¢ na wysokosci od 1,5
do 2 metréw powyzej poziomu stop operatora.
Minimalna wytrzymato$¢ punktu mocowania
powinna wynosi¢ 12 kN.

Potgczenie z punktem mocowania lub strukturg
musi by¢ wykonane za pomocg tgcznika EN 362.

Jesli chodzi o potgczenie urzgdzenia
zapobiegajgcego upadkom z uprzezg —zobacz w
instrukcjach uprzezy i systemu, jak zastosowac
odpowiedni punkt mocowania i wtasciwg metode
potaczenia z tym punktem.

Nie wolno uzywac linki w celu wykonania petli.

A NIEBEZPIECZENSTWO

Przed i w trakcie uzytkowania nalezy
pamieta¢ o tym, aby ewentualna akcja
ratunkowa mogta by¢ skutecznie
przeprowadzona w czasie krotszym niz 15
minut. Po uptywie tego terminu uzytkownik
narazony jest na niebezpieczenstwo.

7. Materialy

« Pas: poliester
8. Wyposazenie powigzane

System zabezpieczenia przed upadkiem (EN
363):

» Zaczep (EN 795),

* Lacznik koncowy (EN 362),

» System zatrzymywania upadkow (EN 353-1/2
— EN 355 - EN 360),

 tacznik (EN 362),

» Uprzaz zabezpieczajgca przed upadkiem (EN
361).

9. Konserwacja i przechowywanie

Patrz rysunek 3, strona 2.

 Kiedy linka sie zabrudzi, nalezy jg wyprac
w czystej zimnej wodzie z ewentualnym
dodatkiem $rodka do prania tkanin delikatnych,
uzywajgc szczotki z tworzywa sztucznego.
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*Jesli w trakcie uzytkowania linka sie
zamoczyta, bgdz po praniu, nalezy pozostawi¢
jg do naturalnego wyschniecia w cieniu z dala
od zrodet ciepta.

* Podczas transportu i  przechowywania
nalezy zabezpieczy¢ sprzet przed wszelkim
mozliwym uszkodzeniem (ostre krawedzie,
bliskos¢ zrédet ciepta, substancje chemiczne,
promieniowanie UV, ...).

10. Zgodnos¢ sprzetu

Firma Tractel SAS RD 619 - Saint-Hilaire-
sous-Romilly — F 10102 Romilly-sur-Seine,
Francja, niniejszym oswiadcza, ze sprzet
zabezpieczajgcy opisany w niniejszej instrukcji

* jest zgodny z rozporzadzeniem Parlamentu
Europejskiego i Rady (UE) 2016/425 z marca
2016r.

»jest identyczny ze sprzgtem ochrony
indywidualnej bedacym przedmiotem kontroli
typu UE, przeprowadzonej przez firme APAVE
SUDEUROPE SAS - CS 60193 — 13322
Marseille — France, numer identyfikacyjny
0082, oraz zostat przetestowany zgodnie z
normg EN 354 (2010),

« zostat poddany procedurze przewidzianej w
Zataczniku VIII do rozporzadzenia Parlamentu
Europejskiego i Rady (UE) 2016/425, modut D,
pod nadzorem jednostki notyfikowanej: APAVE
SUDEUROPE SAS - CS 60193 — 13322
Marseille — France, numer identyfikacyjny
0082.

11. Oznaczenia

Opis oznaczen:

-LS 0,3 X-Y

LS: Oznaczenie ogdlne opisujgce serie linek z
pojedynczej tasmy.

0,3: Catkowita dtugosc¢ linki z tasmy.

X: Rodzaj koncéwki po stronie 1.
Y: Rodzaj koncowki po stronie 2.

— OPTION RL

Na etykiecie kazdej linki znajdujg sie:

a: nazwa handlowa: Tractel®,
b: nazwa produktu,

- ractel

c: odpowiednia norma i rok jej wprowadzenia,
d: numer referencyjny produktu,
e:logo CE, a po nim numer 0082, bedacy

numerem identyfikacyjnym jednostki
notyfikowanej odpowiedzialnej za kontrole
produkgiji,

f: rok i miesigc produkcji,

g: numer seryjny,

h:piktogram  informujgcy o  koniecznosci
przeczytania instrukcji obstugi przed uzyciem,

w: maksymalne obcigzenie robocze,

ah: dtugos¢ linki.

12. Przeglady okresowe i naprawy

Konieczne jest przeprowadzanie przeglgdow
rocznych, ale zaleznie od intensywnosci
uzytkowania, warunkow otoczenia i
uzytkowania oraz przepisow obowigzujgcych
w przedsiebiorstwie lub kraju, w ktérym sprzet
jest uzywany, przeglady okresowe mogg by¢
wykonywane czesciej.

Przeglady okresowe muszg by¢ przeprowadzane
przez uprawnionego, kompetentnego technika,
zgodnie z procedurami kontrolnymi producenta,
okreslonymi w pliku ,Instrukcje dotyczace
weryfikacji $rodkéw ochrony osobistej firmy
TRACTEL®".

Podczas przeglagdu okresowego nalezy
sprawdzi¢ czytelno$¢ oznaczen na produkcie.

Po  zakonczeniu przeglagdu okresowego,
ponowne oddanie produktu do uzytkowania
musi zosta¢ potwierdzone na piSmie przez
uprawnionego, kompetentnego technika, ktory
przeprowadzit przeglad okresowy. Ponowne
oddanie produktu do uzytkowania musi zosta¢
potwierdzone na karcie kontrolnej, ktéra znajduje
sie w srodku tej instrukcji. Karta kontrolna musi
zostac¢ zachowana przez caty okres uzytkowania
produktu, az do jego zniszczenia.

Jezeli niniejszy produkt zatrzymat upadek, musi

zosta¢ zniszczony i wycofany z uzytkowania,
nawet jezeli nie nosi zadnych sladéw zuzycia.

13. Czas uzytkowania

Elementy  tekstylnego  sprzetu  ochrony
osobistej firmy Tractel®, takie jak uprzeze, linki




zabezpieczajgce, liny i absorbery, Elementy
mechanicznego sprzetu ochrony osobistej firmy
Tractel®, takie jak urzgdzenia zabezpieczajgce
przed upadkiem Stopcable™ i Stopfor™,
urzgdzenia zabezpieczajgce przed upadkiem
z automatycznym zwijaniem Blocfor™ i liny
ratunkowe firmy Tractel® mogg by¢ uzytkowane
pod warunkiem, ze od daty ich produkcji beda:

— uzytkowane w normalnych warunkach, zgodnie
z zaleceniami dotyczgcymi uzytkowania
zamieszczonymi w niniejszej instrukcji.

— poddawane przeglgdom okresowym, ktore
muszg by¢ przeprowadzane co najmniej 1 raz
na rok przez uprawnionego, kompetentnego
technika. Po  zakonczeniu przegladu
okresowego, osoba ta musi potwierdzi¢ na
pismie, ze osobiste wyposazenie ochronne
moze zostaé przeznaczone do dalszego
wykorzystania.

— przechowywane i transportowane zgodnie z
zaleceniami okreslonymi w niniejszej instrukcji.

—Zasadniczo w przypadku przestrzegania
podanych powyzej warunkéw uzytkowania
okres uzytkowania moze przekracza¢ 10 lat.

14. Wycofanie z uzytkowania

Po zakonczeniu wykorzystywania produktu,
nalezy Kkoniecznie przeznaczy¢é poszczegodlne
komponenty do recyklingu, przeprowadzajgc
sortowanie metali oraz materiatébw z tworzyw
sztucznych. Materialy te muszg zostac
przekazane do recyklingu w wyspecjalizowanych
zaktadach. Podczas wycofywania produktu
z uzytkowania, czynnosci dotyczace jego
demontazu i  separacji  poszczegodlnych
komponentéw powinny zosta¢ przeprowadzone
przez uprawniong, wykwalifikowang osobe.

Nazwa i adres producenta:
Tractel SAS - RD 619 - BP 38
Saint Hilaire sous Romilly
10102 Romilly sur Seine
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NORTH AMERICA EUROPE ASIA

CANADA GERMANY GREAT BRITAIN CHINA

Tractel Ltd. Tractel Greifzug GmbH Tractel UK Limited Shanghai Tractel Mechanical
1615 Warden Avenue Scheidtbachstrasse 19-21 Old Lane Halfway Equip. Tech. Co. Ltd.

Toronto, Ontario M1R 2T3,
Canada

Phone: +1-800-465-4738
Fax: +1-416-298-0168
tractel.canada@tractel.com

11020 Mirabeau Street
Montréal, QC H1J 283, Canada
Phone: +1-800-561-3229

Fax: +1-514-493-3342
tractel.canada@tractel.com

MEXICO

Tractel México S.A. de C.V.
Galileo #20, O cina 504.
Colonia Polanco

México, D.F. CP. 11560
Phone: +52-55-6721-8719
Fax: +52-55-6721-8718
tractel. mexico@tractel.com

USA

Tractel Inc.

BlueWater L.L.C

Fabenco, Inc

6300 West by Northwest BLVD
Suite 100

Houston, Texas 77040

Phone: +1-888-782-0217
gus@tractel.com

Tractel Inc.

168 Mason Way

Unit B2

City of Industry, CA 91746, USA
Phone: +1-800-675-6727

Fax: +1-626-937-6730
griphoist.la@tractel.com

51469 Bergisch Gladbach,
Germany

Phone: +49 22 02 10 04-0
Fax: +49 22 02 10 04 70
info.greifzug@tractel.com

LUXEMBOURG
Tractel Secalt S.A.
Rue de I'Industrie

B.P 1113 - 3895 Foetz,
Luxembourg

Phone: +352 43 42 42-1
Fax: +352 43 42 42-200
secalt@tractel.com

SPAIN

Tractel Ibérica S.A.
Carretera del Medio, 265
08907 L'Hospitalet del
Llobregat Barcelona, Spain
Phone : +34 93 335 11 00
Fax : +34 93 336 39 16
infotib@tractel.com

FRANCE

Tractel S.A.S.

RD 619 Saint-Hilaire-sous-
Romilly

BP 38 Romilly-sur-Seine
10102, France

Phone: +33 3 25 21 07 00
info.tsas@tractel.com

lle de France Maintenance
Service S.A.S.

3 rue de champfleuri

Zac du Gué de Launay
77360 Vaires sur Marne,
France

Phone: +33 1 56 29 22 22
ifms.tractel@tractel.com

Tractel Location Service
3 rue de champfleuri

Zac du Gué de Launay
77360 Vaires sur Marne,
France

Phone: +33 1 60 36 30 00
info.tis@tractel.com

Tractel Solutions S.A.S.
77-79 rue Jules Guesde

69230 St Genis-Laval, France

Phone: +33 4 78 50 18 18
Fax: +33 4 72 66 25 41

info.tractelsolutions@tractel.

com

Sheffield S20 3GA,
United Kingdom

Phone: +44 114 248 22 66
sales.uk@tractel.com

ITALY

Tractel Italiana SpA

Viale Europa 50

Cologno Monzese (Milano)
20093, Italy

Phone: +39 02 254 47 86
Fax: +39 02 254 71 39

infoit@tractel.com

NETHERLANDS

Tractel Benelux BV
Paardeweide 38

Breda 4824 EH, Netherlands
Phone: +31 76 54 35 135
Fax: +31 76 54 35 136
sales.benelux@tractel.com

PORTUGAL

Lusotractel Lda

Bairro Alto Do Outeiro
Armazém, Trajouce, 2785-653
S. Domingos de Rana, Portugal
Phone: +351 214 459 800

Fax: +351 214 459 809
comercial.lusotractel@tractel.
com

POLAND

Tractel Polska Sp. z 0.0.
ul. Bystawska 82
Warszawa 04-993, Poland
Phone: +48 22 616 42 44
Fax: +48 22 616 42 47
tractel.polska@tractel.com

NORDICS

Tractel Nordics
(Scanclimber QY)
Turkkirata 26, FI - 33960
PIRKKALA, Finland
Phone: +358 10 680 7000
Fax: +358 10 680 7033
tractel@scanclimber.com

sAractel

PART OF ALIMAK GROUP

2nd oor, Block 1, 3500 Xiupu
road,

Kanggiao, Pudong,
Shanghai, People’s Republic
of China

Phone: +86 21 6322 5570
Fax : +86 21 5353 0982

SINGAPORE

Tractel Singapore Pte Ltd

50 Woodlands Industrial

Park E7

Singapore 757824

Phone: +65 6757 3113

Fax: +65 6757 3003
enquiry@tractelsingapore.com

UAE

Tractel Secalt SA Dubai
Branch

Office 1404, Prime Tower
Business Bay

PB 25768 Dubai, United Arab
Emirates

Phone: +971 4 343 0703
tractel. me@tractel.com

INDIA

Secalt India Pvt Ltd.

412/A, 4th Floor, C-Wing, Kailash
Business Park, Veer Savarkar
Road, Parksite, Vikhroli West,
Mumbai 400079, India

Phone: +91 22 25175470/71/72
info@secalt-india.com

TURKEY

Knot Yapl ve Is Giivenligi San.
Tic. A.S.

Cevizli Mh. Tugay Yolu CD.
Nuvo Dragos Sitesi

A/120 Kat.11 Maltepe

34846 Istanbul, Turkey

Phone: +90 216 377 13 13
Fax: +90 216 377 54 44
info@knot.com.tr

ANY OTHER
COUNTRIES:

Tractel S.A.S.

RD 619 Saint-Hilaire-sous-
Romilly

BP 38 Romilly-sur-Seine
10102, France

Phone: +33 3 25 21 07 00
info.tsas@tractel.com
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